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EXPERIENTA PROFESIONALA

2022-prezent

2012-2022

02/2022-06/2022

11/2020-06/2021

08/2014-07/2017

Lector universitar
Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si S$tiinte ale Educatiei,
Departamentul de Stiinte ale Educatiei, Cluj-Napoca (Romania)

Proiectarea si realizarea activitatilor didactice (curs, seminar, lucrari practice etc.)
Indrumare de proiecte realizate de catre studenti, de lucrari de licents, de practica
pedagogica si de cercetare stiintifica

Executare unor cercetari stiintifice si publicarea datelor obtinute Tn studii, articole, Tn
volume de specialitate

Consultatii cu studentii

Activitati de evaluare a studentilor

Participare la conferinte, seminarii de cercetare cu prezentarea de lucrari stiintifice

Asistent universitar

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si S$tiinte ale Educatiei,
Departamentul de Stiinte ale Educatiei, Cluj-Napoca (Romania)

Proiectarea si realizarea activitatilor didactice (seminar, lucrari practice etc.) la nivel licenta
Colaborare permanenta cu titularii cursurilor

Indrumare de proiecte realizate de catre studenti, de lucrari de licent, de practica
pedagogica si de cercetare stiintifica

Executare unor cercetari stiintifice si publicarea datelor obtinute Tn studii, articole, Tn

volume de specialitate

Consultatii cu studentii

Activitati de evaluare — evaluare de referate si proiecte ale studentilor, asistenta in evaluarea
finala a studentilor

Participare la conferinte, seminarii de cercetare cu prezentarea de lucrari stiinfifice

Expert invatamant

proiect ROSE — AG 251/SGU/NCIII

pregatirea si realizarea unor workshopuri tematice
elaborare materiale pentru ghidul de bune practi

Expert consiliere si orientare profesionala

proiect ROSE — AG 251/SGU/NCIII

pregatire si realizarea unor sedinte de consiliere individuala si de grup in vederea realizarii
profilului psihologic si vocational al studentilor, facilitérii activitatilor de explorare a traseelor
ocupationale, elaborarii unor planuri de cariera personalizate si realizarea unui raport final

privind evolutia gradului de indecizie in cariera la nivelul studentilor din cadrul grupului-tinta al
proiectului

Asistent director in cadrul proiectului 15 SEE/30.06.2014 Alfabetizarea timpurie a
copiilor romi din Romania
Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

realizarea unor activitati de secretariat: mentinerea corespondentei, a evidentei
documentelor din cadrul proiectului, a unor relatii publice si de protocol, participarea la
sedintele de lucru



04/2015-12/2015

06/2014-05/2015

09/2008-06/2012

2010-2014

04/2012-09/2012

10/2008-06/2010

2010

2010

04/2007-08/2007

Expert orientare privind cariera in cadrul proiectului POSDRU/161/2.1/G/137510 -
Consiliere profesionald, stagii de practica si intreprindere simulata: o sansa in plus in
gasirea unui loc de munca pentru studentii de la specializarile administratie publica si
comunicare, relatii publice si publicitate

Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca
realizarea de activitati de consiliere si orientare vocationala cu studentii din grupul-tinta

rezultat: volum colectiv Ghid de bune practice privind consilierea si orientarea profesionald,
stagii de practica si intreprinderi simulate (Accent, 2015)

Furnizor servicii analiza si prelucrare date
Proiectul JOBS - Job orientation, training in businesses and schools
analiza si prelucrare date

Profesor consilier

Gradinita Dumbrava Minunata Cluj-Napoca

Consilierea psihopedagogica a prescolarilor, cadrelor didactice si parintilor
Examinarea psihopedagogica a prescolarilor

Interventie psihologica primara

Evaluarea abilitatilor si aptitudinilor pentru invatare

Asistenta psihopedagogica a copiilor cu cerinte educative speciale integrati in

gradinita
Initierea psihopedagogica a parintilor cu scopul imbunatatirii relatiei parinte-copil
Colaborarea permanenta cu CJRAE

EDUCATIE S| FORMARE

Diploma de doctor in Stiinte ale Educatiei

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Scoala doctorala EDUCATIE,
REFLECTIE, DEZVOLTARE.

Titlul  tezei: OPTIMIZAREA CURRICULUMULUI PENTRU INVATAMANTUL
PRESCOLAR. PROPUNERI DE IMPLEMENTARE A UNOR MODELE DE BUNA
PRACTICA

University of Education (Padagogische Hochschule), Ludwigsburg (Germania)
Stagiu realizat in vederea documentarii cu scopul realizarii tezei de doctorat

Diploma de Master
Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte

ale Educatiei

Domeniul: Consiliere si asistenta psihopedagogica

Certificat de Formator
Centrul national de training EDUEXPERT

Certificat de definitivare in invatamant

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Departamentul pentru pregatirea personalului
didactic

Diploma de licenta in Stiinte ale Comunicarii

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de S$tiinte Politice,
Administrative si ale Comunicarii, Departamentul de Comunicare si Relatii

Publice

Principalele discipline studiate: Comunicare si Relatii publice, Managementul conflictelor,
Comunicare ogranizationala, PR si Publicitate, Tehnici de Promovare in mass-media



04/2007-08/2007

Certificat ERASMUS
University of Education (Padagogische Hochschule), Ludwigsburg (Germania)

Studiul disciplinelor din domeniul Stiintelor educatiei si din domeniul psihopedagogiei
speciale: Planificarea orarului in scolile speciale, Tulburari de comportament si dificultati de
invatare, Povestile si rolul acestora in scoald, Pedagogia lui J.A. Comenius, Preventia
dependentelor in scoala, Diferente si eterogenitate Tn scolile incluzive

10/2005-06/2008

Diploma de licenta in Stiinte ale Educatiei, specializarea

Psihopedagogie speciala Certificat de absolvire - Departamentul

pentru Pregatirea personalului didactic

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte

ale Educatiei, Specializarea Psihopedagogie speciala

Competente psihopedagogice

Evaluarea copiilor cu diferite dizabilitati si tulburari ale limbajului, realizarea de adaptari
curriculare pentru acestia, proiectarea si implementarea unor proiecte de interventie
personalizatd pentru copiii cu dizabilitati, proiectarea si realizarea de activitati corectiv-

compensatorii
COMPETENTE PERSONALE
Limba materna romana
Alte limbi straine cunoscute
germana INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
engleza Ascultare Citire Conversatie Discurs oral
C1 C2 B2 B1 B2

Deutsches Sprachdiplom
— zweite Stufe
Cc2 Cc2 C1 C1 B2
Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator
experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi stréine

Competente de comunicare
abilitatea de a interactiona cu diferite categorii de persoane, capacitatea de a prezenta
informatii Tn mod clar si concis, de a selecta continutul si stilul discursului in functie de
audienta, de a prezenta anumite informatii an mod obiectiv; capacitatea de a empatiza cu
alte persoane, de a oferi sprijin in functie de nevoile acestora; toate acestea au fost dobandite
in urma experientelor profesionale in domeniul consilierii educationale

capacitati dobandite Tnh cadrul experientei profesionale in domeniul stiintelor educatiei;

abilitati in planificarea activitatii, in aplicarea si respectarea unor regulamente, bun organizator
al timpului si al sistemului informational, competente dobéndite in cadrul experientei
accumulate in timpul mobilitatilor internationale efectuate

Competente dobandite la
locul de munca

buna cunoastere a particularitatilor sistemului de invataméant romanesc

cunoasterea modalitatilor de realizare a unor cercetari pedagogice

cunoasterea modalitatilor de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative
abilitati de coordonare a unor stagii de practica pedagogica

abilitati de manipulare a aparaturii tehnice: scaner, printer, webcam, videoproiector etc.


http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

Competente organizationale/  capacitatea de a organiza un colectiv de educabili, de a organiza resursele materiale
Manageriale

Competentele digitale utilizarea pachetului Windows Office (word, excel, powerpoint, outlook)

cunostinte Tn utilizarea motorului Google (Gmail, Google Drive, Google Docs, Google Maps)
cunostinte in utilizarea instrumentelor online utilizate in invatamant (Microsoft Teams, Google
Clasroom, Zoom, Google Meet, Jamboard, Mentimeter etc.), dobandite in perioada pandemiei

INFORMATII SUPLIMENTARE

Participare la conferinte

>

Y V

YV VYV

Conferinta ABORDARI DIDACTICE ACTUALE SI DE PERSPECTIVA IN INVATAMANTUL PRIMAR S| PRESCOLAR,
editiile 2023, 2024 - realizare atelier

International Conference "Education, Religion and Family", 2024 — moderator

International Conference of the Educational Sciences Department: "Education, Reflection, Development", Cluj-Napoca,
Romania (organizator: Departamentul de Stiinte ale Educatiei, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, UBB) -
membru in comitetul de organizare si moderator (editiile 2013 — 2018, 2021, 2022)

International Conference "Education, Religion and Family", 3" Edition, Oct. 2021 — participant

Edu World International Conference 2016, University of Pitesti, Romania — participant

International Conference “Globalization, Intercultural Dialogue and National identity”, 2016, Targu-Mures - participant
Annual conference of the subdivision “School and Curriculum” (German Educational Research Association, Division
“Curriculum and Teaching/School pedagogy”): "Comparative research into Didactics and Curriculum: National and
International Perspectives”, Martie 2013, Leipzig, Germania — participant

Conferinta Nationala de Consiliere Educationala Efectul Butterfly in educatie,
Cluj- Napoca, Mai 2011 — participant
Conferinta Nationald Urmele dascalului n universul copilului - formare pentru dezvoltare, Cluj-Napoca,

Aprilie 2010 — participant

Conferinta Nationala Universul Sistemului Braille si Dinamica Educatiei Speciale, Cluj-Napoca, lanuarie, 2009 —
participant

Conferinta Nationald Comunicare orald - Comunicare gestuala. Complementaritate si diversitate, lunie 2009 —
participant

Conferinta Nationald Psihopedagogia speciala - intre practica si cercetare, Targu-Mures, Noiembrie 2009 -
participant

Alte activitati

lunie 2021, 2022, 2023, 2024 — Curs pregatire grad didactic Il cadre didactice

August 2021- Realizare de activitati pentru elevi in cadrul Scolii de vara Experiente universitare clujene — formare,
dezvoltare si explorare vocationald in domeniul Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Participare ca si membru al grupului tintd n proiectul POSDRU “Studii doctorale moderne:internationalizare si
interdisciplinaritate” (2010-2013)



