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Curriculum vitae  

Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume MANEA ADRIANA DENISA 

Adresă(e) Instituţie: Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Cluj-Napoca, Str. Sindicatelor nr. 7, cod  
400029 

E-mail(uri) adriana.manea@ubbcluj.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Sex Feminin 

Experienţa profesională 
                                                  Perioada 
                       
                       Funcţia sau postul ocupat 
       Activităţi şi responsabilităţi principale 
                
 
 
          Numele şi adresa angajatorului 
  
Tipul activităţii sau sectorul de activitate           

Martie 2025-prezent 
Coptarea în Școala Doctorala Educatie. Reflectie, Dezvoltare 

August  2020-prezent 

Conferențiar universitar 
Activităţi didactice (cursuri şi seminarii) la discipline pedagogice – în cadrul programelor universitare şi 
postuniversitare ofertate de Departamentul  de Ştiinţe ale Educaţiei, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe 
ale Educaţiei, Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-
Napoca 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca 
Str. Sindicatelor nr. 7, cod poştal 400029, Cluj-Napoca, jud. Cluj 
Activităţi didactice şi de cercetare în domeniile:  Management educaţional, Educaţie incluzivă, Teoria 
educației, Teoria și metodologia evaluării, Consiliere psihologică şi asistenţă educaţională, Pedagogia 
comunicării, Marketing educaţional, Sociologie educaţională 
 

Perioada Februarie 2013-2020 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice (cursuri şi seminarii) la discipline pedagogice – în cadrul programelor universitare 
(nivel licenţă şi masterat) şi  postuniversitare ofertate de Departamentul  de Ştiinţe ale Educaţiei, 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic, 
Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca 
Str. Sindicatelor nr. 7, cod poştal 400029, Cluj-Napoca, jud. Cluj  
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Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

 
 
 

 
                                                      Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

 
Numele şi adresa angajatorului 

 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Activităţi didactice şi de cercetare în domeniile: Management educaţional, Educaţie incluzivă, Marketing 
educaţional, Pedagogia comunicării, Managementul activității intelectuale și al învățării eficiente; 
Leadership şi management strategic, Pedagogia adulţilor, Evaluarea internă şi externă a instituţiilor de 
învăţământ, Psihosociologia familiei, Consiliere psihologică şi asistenţă educaţională, Teoria şi 
metodologia evaluării, Sociologie educaţională.  
 
Februarie 2012 – Februarie 2013 
Asistent universitar 
Activităţi didactice (cursuri şi seminarii)  – în cadrul programelor universitare ofertate de Departamentul 
de Ştiinţe ale Educaţiei 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca 
Str. Sindicatelor nr. 7, cod poştal 400029, Cluj-Napoca, judeţul Cluj  
Activitate didactică şi educaţională 
Activităţi didactice - în cadrul programelor universitare şi postuniversitare ofertate  de Departamentul 
pentru Pregătirea Personalului Didactic. 
 

Perioada   Februarie 2007- prezent  

Funcţia sau postul ocupat  Practicant autonom-psihopedagogie specială          

Activităţi şi responsabilităţi principale  Consiliere şcolară, evaluare şi diagnoză, intervenţii psihopedagogice specifice   

Numele şi adresa angajatorului  Colegiul Psihologilor din România, Str. Stoian Militaru, Nr. 71, Sector 4, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate  Consiliere şcolară şi asistenţă psihopedagogică 

 

Perioada Octombrie 2005- Februarie 2012 

Funcţia sau postul ocupat Profesor asociat 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice (cursuri şi seminarii) la discipline pedagogice – în cadrul programelor universitare şi 
postuniversitare ofertate de Catedra/Departamentul de Ştiinţe ale Educaţiei şi de Facultatea de 
Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei,  Institutul de Pregătire Didactică, Departamentul pentru Pregătirea 
Personalului Didactic, Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca 
Str. Sindicatelor nr. 7, cod poştal 400029, Cluj-Napoca, judeţul Cluj 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică şi educaţională. 

  

Perioada Octombrie 2007-Iulie 2009 

Funcţia sau postul ocupat   Profesor asociat 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Activităţi didactice (cursuri şi seminarii) la discipline pedagogice – în cadrul programelor universitare    
  ofertate de Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie, Educaţie Fizica si Sport,   
  Universitatea de Vest „Vasile  Goldiş”, Arad; 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea  de Vest „Vasile  Goldiş”, Str. B-dul Praporgescu, nr. 1-3, Arad; 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Activitate didactică şi educaţională. 

  

Perioada   Septembrie1980- Februarie 2012 

Funcţia sau postul ocupat   Cadru didactic (educatoare, învăţător, profesor sihopedagogie specială, psiholog) 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Activităţi didactice  

Numele şi adresa angajatorului   Şcoala Specială/CSEI Beclean, Str.Grigore Silaşi, Nr. 5, Beclean, jud. BN, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Educaţie                                                 

 

Perioada Iunie 2004- Februarie 2012 

Funcţia sau postul ocupat Membru comisii naţionale de evaluare şi  elaborare legislaţie  secundară, membru  Consiliul 
Consultativ, metodist, responsabil cerc pedagogic  
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Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de evaluare a competenţelor profesionale ale candidaţilor  
Activităţi de coordonare, îndrumare şi control a activităţilor didactice şi de formare  continuă a 
personalului didactic preuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului Inspectoratul Şcolar Judeţean Bistriţa, BN 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activităţi de formare şi evaluare 
 

Perioada Ianuarie 2006- Februarie 2012 

Funcţia sau postul ocupat Expert, Direcţia Juridic şi Control din cadrul MECTS  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de evaluare, îndrumare şi control la nivelul instituţiilor de învăţământ preuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului MECTS, Str. General Berthelot, Nr. 28, Sector I, Bucureşti  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activităţi specifice de verificarea a legalităţii activităţilor şcolare şi managementului organismelor aflate 
în subordonarea sau coordonarea MECTS, conform HG nr.81/2010 din  învăţământul preuniversitar. 

Perioada  Iunie 2004- Februarie 2011                                                        

Funcţia sau postul ocupat   Director/Manager școlar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de proiectare managerială şi curriculară, de organizare, desfăşurare, monitorizare şi  evaluare 
a programelor şi serviciilor educaţionale ofertate de instituţia de învăţământ 
Responsabilităţi manageriale de coordonare a sistemului de activităţi educaţionale, administrativ-
financiare realizate la nivelul CSEI Beclean 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Şcolar pentru Educaţie Incluzivă, Str.Grigore Silaşi, Nr.5, Beclean, jud. BN 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate    Activitate managerială, didactică, educaţională şi de cercetare 

  

Educaţie şi formare 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 
 

                                                       Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
2025 
Certificat 
Program Erasmus, Mobilitate academică- FEP-UCP International Week 2025. 
Faculty of Education and Psychology at Universidade Católica Portuguesa in Porto, Portugal 
 
2021-2022 
Atestat 
1. Centrul de Formare Continuă, Învățământ la Distanță și cu Frecvență Redusă, UBB, Cluj-Napoca 
Cursul deschis: Jurnalism și comunicare de mediu.Utilizarea tehnologiilor digitale și a rețelelor sociale. 
2. Proiectul CNFIS-FDI-2021-0042 „Educație de calitate la Universitatea Babeș-Bolyai V” sesiune de 

perfecționare psiho-pedagogică a personalului didactic, având ca temă educația în spațiul virtual.  
Lectorul sesiunii Prof. univ. dr. Florin Sălăjan, expert în politici de educație de la North Dakota 
State University 

Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Certificat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Program de formare în didactica specialităţii, MECTS, POSTRU87/1.3./5/63709  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Specializare postuniversitară 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Certificat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

COPSI, APCCR, ”Intervenţii terapeutice  în recuperarea persoanelor  cu TSA”,  Proiect  naţional,  
POSDRU/96/6.2/S/60289 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Specializare postuniversitară 

 
Perioada 

 
2011 

Calificarea / diploma obţinută Formator naţional/Certificat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Curs de formare- Instruire în lumea cunoaşterii (Intelteach), MECTS  
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Specializare postuniversitară 

  

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Formator naţional/Certificat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Curs de formare pentru calitatea de formator, SC  Scudetto, Alba-Iulia 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Specializare postuniversitară         

Perioada 2009-2010 

Calificarea / diploma obţinută Certificat          

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 „Managementul comunicării didactice”;   „Evaluarea didactică, practici şi metodologii inovative”   
  Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, Universitatea „Babeş      
  Bolyai” Cluj-Napoca  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Cursuri postuniversitare                                                     

Perioada  2006-2010 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de doctor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca, Ştiinţe ale Educaţiei 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Specializare postuniversitară, studii doctorale 

Perioada  2007-2008 

Calificarea / diploma obţinută   Diplomă /masterat  „Management educaţional”; 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Universitatea de Vest Vasile Goldiş, Arad  

Nivelul în clasificarea    Specializare postuniversitară 

Perioada  2005-2006 

Calificarea / diploma obţinută   Diplomă/masterat  „Management performant ”; 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Facultatea de Studii Europene, Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea    Specializare postuniversitară 

Perioada 1999-2003 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de licenţă 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

   Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, profilul sociopsihopedagogie/psihologie    
Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea     Studii universitare 

Perioada 1976-1980 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Liceul Pedagogic Năsăud,  judeţul BN 

Nivelul în clasificarea  Studii liceale 

  

Aptitudini şi competenţe personale  

Limba maternă Română         

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
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Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

A2 Bine A2 Bine 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale -Aptitudini şi competenţe socio-emoţionale şi de comunicare manifestate în cadrul activităţilor la nivelul 
proiectelor educaţionale interşi intrainstituţionale, a programelor de formare iniţială şi continuă a 
personalului didactic;  
-Abilităţi de consilier şcolar – consiliere educaţională, evaluare şi consiliere psihologică a tinerilor şi 
adulţilor,  consilierea copiilor cu CES şi a familiilor acestora; 
-Abilităţi şi competenţe în comunicare, lucru în echipă, management al resurselor umane, managementul 
conflictelor, abilităţi exersate în calitate de preşedinte (7ani) şi membru (26 ani) al Consiliului de 
Administraţie –instituţie şcolară- preuniversitar. 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

-Aptitudini/competenţe  în  proiectarea, organizarea, coordonarea, monitorizarea, evaluarea  procesului 
instructiv-educativ, a activităţilor specifice de management administrativ şi financiar-contabil; 
-Abilităţi în proiectare, organizare, coordonare de manifestări ştiinţifice, cultural-artistice- nivel judeţean, 
naţional, internațional; 
-Competenţe de coordonator al proiectelor educaţionale şi programelor de colaborare la nivel local, 
naţional şi internaţional; 
-Abilităţi în elaborarea şi coordonarea de proiecte cu finanţare extrabugetară; 
-Abilităţi în proiectarea şi organizarea de cursuri pentru formarea iniţială şi continuă a personalului didactic, 
didactic auxiliar, nedidactic 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

  Experienţă în utilizarea aparatului informatic: Utilizare PC Microsoft  Word, Power-Point. 
 

Alte competenţe şi aptitudini  - Artă decorativă – decoraţiuni interioare; 
 - Muzică vocală şi instrumentală.  

Permis(e) de conducere Categoria B 
 

                         Performanţe profesionale                              
                                               recunoscute 

 
 
 
 

-2023-Diplomă de merit și recunoștință-Universitatea de Stat “Bogdan Petriceicu Haşdeu”,Cahul, 
Republica Moldova; 
-2023-Diplomă de excelență- ASTRA- Cercul Onisifor Ghibu Cahul, Republica Moldova   
-2021-2022-sem. I, Profesor visiting-Universitatea de Stat din Tiraspol  
-2019-Diplomă merit, Universitatea de Stat “Bogdan Petriceicu Haşdeu”, Cahul, Republica Moldova 
-2016, 2018, 2021- Diplomă de merit -UBB, Cluj-Napoca, Arhipiscopia şi Mitropolia Clujului 
-2015- 2017- Diplomă de merit şi recunoştinţă, Universitatea de Stat „ Bogdan Petriceicu Haşdeu”, ASTRA,  
Cercul Onisifor Ghibu Cahul, Moldova 
-2014- Certificat”visiting professor”,Universitatea de Stat   Bogdan Petriceicu Haşdeu, Cahul;  
-2013, 2014, 2015- Diplomă de merit-ASTRA, Despărţământul Năsăud 
-2010- Diplomă de onoare - MECT, ISJ Constanţa, CJRAE Constanţa; 
-2008, 2010- Diplomă de merit şi de onoare,  DPPD, UBB, Cluj-Napoca; 
-2009- Diplomă de excelenţă- ISJ, BN; CJ BN, CJC, BN:  DPPD, UBB, Cluj-Napoca; 
-2008- Diplomă de onoare, MECT, SNAC. 
-2007- Diplomă „Gheorghe Lazăr” clasa I, MECT 

Informaţii suplimentare 
 

 - coordonare de proiecte educaţionale (15) şi manifestări ştiinţifice (internaţional:17,   
   naţional:46); 
 - participare la proiecte şi manifestări ştiinţifice (internaţional: 55; naţional: 98 );      
 - editor şi coordonator revistă  Stropi de lumină (2005-2011),  ISSN 2067-4481;  
 - editor şi membru comitet ştiinţific revistra Astra Salvensis (2014-prezent), BDI   
   Scopus, Doaj, ErihPlus, Ebsco, RePEc, ISSN 393-4727, ISSN-L 2344-1887; 
 - publicarea de cărţi (6-autor/cooautor; 12-coordonări), cap.în vol.(22- edituri A sau B; 32-alte edituri), 
studii şi articole de specialitate (4-ISI cu factor de impact; 21-ISI-fără factor de impact;35-BDI). 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

