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Curriculum vitae  
Europass  

 
 

 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume Ispas Cristina 

Adresă(e)  

Telefon(oane) Fix - Mobil:  

Fax(uri) - 

E-mail(uri) cristina.ispas@ubbcluj.ro,   

Naţionalitate(-tăţi) română 

Data naşterii  

Sex feminin 

  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Cadru didactic 

Experienţa profesională  

  

Perioada 2006 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic universitar  

Numele şi adresa angajatorului Centrul Universitar Babeș-Bolyai din Reșița 
Universitatea Babeș-Bolyai 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ universitar 

  

Perioada 1988-2006 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic – învăţământ primar  

Numele şi adresa angajatorului Şcoala cu clasele I-VIII Nr.6 Reşiţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ preuniversitar 

  
 

mailto:cristina.ispas@ubbcluj.ro
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Educaţie şi formare  
Studii 

 

  

Perioada 2009-2012 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sociologie.  Tema de doctorat: „Perspective şi abordări inovatoare în asistenţa socială a familiei. 
Studiu de caz la nivelul municipiului Reşiţa”, coordonator prof. univ.dr. Ştefan Buzărnescu 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest Timişoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii doctorale 

  

Perioada 2006-2011 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Ştiinţele Educaţiei 
Tema tezei de doctorat: „Contribuţii ale pedagogiei postmoderne italiene la fundamentarea 
epistemică a ştiinţelor educaţiei”, coordonator prof. univ.dr. Sorin Cristea 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, Chişinău  
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii doctorale 

  

Perioada 2004-2006 

Calificarea / diploma obţinută Master 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Master: „Managementul Marketingului Educaţional” 
Discipline specifice ştiinţelor educaţiei 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Eftimie Murgu”  Reşiţa, 1-4 Piaţa Traian Vuia, Reşiţa, România,  
Tel.:  +40-(0)255-212924 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului didactic  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii de masterat postuniversitare 

  

Perioada 2005-2008 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de licenţă – specializarea „Pedagogie” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Pedagogie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 Universitatea „Spriru Haret”   
Facultatea de Psihologie-Pedagogie Braşov 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii universitare 

  

Perioada 2000-2004 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de licenţă – specializarea „asistenţă socială” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Asistenţă socială 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 Universitatea „Eftimie Murgu”  Reşiţa, 1-4 Piaţa Traian Vuia, Reşiţa, România,  
 Facultatea de Ştiinţe Economice şi Administrative Reşiţa 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii universitare 

  

Perioada 1984-1988 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Pedagogic, 
Învăţător-educator 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Pedagogic «  C.D.Loga » Caransebeş, 16 Strada « C.D. Loga », 1650 Caransebeş,  
Tel/fax  40-(0)255-514604, e-mail licpedloga@yahoo.com 

Nivelul în clasificarea naţională  Învăţământ preuniversitar 
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Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

Limba italiană  
C1 

Utilizator 
avansat 

C1 
Utilizator 
avansat 

C1 
Utilizator 
avansat 

C1 
Utilizator 
avansat 

C1 
Utilizator 
avansat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Foarte bune capacităţi de comunicare şi relaţionare; 

Capacitatea de a lucra în echipă, în multe situații în care colaborarea era 
indispensabilă 
Capacitatea de a lucra cu orare diferite și diversificate – orare prelungite, 
disponibilitatea de a lucra şi sâmbăta cu scopul de a atinge obiectivele fixate; 

Abilitatea de a se adapta la diferite situații de muncă, la schimbări și la medii de 
lucru diferite; 
Capacitate bună de adaptare la medii multiculturale, obținută prin experiența 
desfăşurată în străinătate și aprofundarea efectuată prin intermediul unei burse de 
studiu Erasmus la Universitatea din Sassari, (Italia - 2006); unei perioade de o lună 
pentru documentarea despre pedagogia italiană la Universitatea din Padova (Italia 
- 2009); altor mobilităţi Erasmus pentru profesori făcute la Sassari_Italia (2008, 
2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016), la Padova_Italia (2012, 2013, 
2014, 2015, 2016, 2017), la Torino (2015, 2016, 2017, 2018, 2019), la 
Genova_Italia (2015, 2016, 2017, 2018, 2019), Chieti_Italia (2016, 2017, 2018, 
2019, 2023, 2024), Palermo_Italia (2019), Roma_Italia (2019); Çanakkale_Turcia 
(2024) 

Competenţe şi aptitudini organizatorice Competenţe de conducere şi coordonare, dobândite şi dezvoltate în context profesional. 

 Manager de proiect, expert educațional în proiectul Consilierea Integrativă Educațională – 
Aici și Acum POSDRU/19/1.3/G/30954; 

 Asistent manager II, expert educațional în proiectul Specialiști în management curricular 
POSDRU/19/1.3/G/30654 

 Formator cursuri:  

 Utilizarea resurselor digitale pentru îmbunătățirea procesului instructiv-
educativ,  

 Integrarea tehnologiilor și resurselor digitale în procesul educațional,  

 Competențe digitale de utilizare a tehnologiei informației în 
învățământul preuniversitar 

 Formator în proiectele 

 „Profesionalizarea carierei didactice- noi competenţe pentru actori ai schimbărilor în 
educaţie din judeţele Caraş-Severin şi Mehedinţi”, Contract de finanţare: 
POSDRU/87/1.3/S/62421  

 Antreprenoriatul și egalitatea de șanse. Un model inter-regional de școală antreprenorială 
pentru femei, POSDRU/9/3.1/S/5 

 Student - PRACTICĂ – Economist, POSDRU/22/2.1./G/18144 

 „Dezvoltare profesională prin programe de formare” (PHARE CES -2006, „Dezoltarea 
formării continue pentru personalul din învăţământul preuniversitar”) 

 Team Up Progres în calitatea îngrijirii alternative a copiilor- My SMIS 127169 

 aptitudini organizaționale, organizator evenimente educaționale și conferințe naționale, 
internaționale 
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 Organizator / coordonator / moderator - Seminarul DIDACTICA INTERNAŢIONAL(2006-2009) 

Organizator / coordonator / moderator – Pedagogia Diferențierii - resemnificări conceptuale și 
praxiologice (2023, 2024). 

Organizator / coordonator  şi trainer  al unor cursuri de formare: în cadrul programelor de 
formare: Management şi comunicare, Instruire si evaluare;; 

 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Conoaşterea avansată a programelor Office :  

  

Competenţe şi aptitudini artistice Nu e cazul 

Alte competenţe şi aptitudini - Experienţă didactică în învăţământul preuniversitar şi universitar 

- Experienţă ca formator în programe de formare continuă acreditate 

Permis de conducere Categoria B 
  

 
 
 


