Nume / Prenume

E-mail-uri

Experienta profesionala

Functia/ postul ocupat si
institutia

Educatie si formare
Perioada

Calificarea /diplome obtinute

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Anca-loana ANI-RUS

anca.rus@ubbcluj.ro;

Asistent universitar doctor la Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca (din februarie
2025)

Cadru didactic asociat la Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca (februarie 2023-
februarie 2025)

Profesor invatamant primar, la Transylvania-College, Cluj-Napoca (2018-prezent)

Trainer/facilitator, in proiectul Scoala Increderii; Asociatia Scoala Increderii (2021-
prezent)

2003-2023

- Cambridge English Language Certificate CAE, B2 (2014)

Licentiat in Limba si Literatura Engleza si Norvegiana (2018)

Licentiat in Pedagogia Invatdmantului Primar (2020)

Diploma de master in Consiliere si Interventii Psihologice in Dezvoltarea Umana
(2021)

- Certificat de formator acreditat (2021)

- Definitivatul in invatamant (2020)

- Doctor in Stiintele Educatiei (sustinerea publicd a lucrarii in 24.09.2024)

Scoala Generala ,,Liviu Rebreanu” Beclean
Colegiul National ,,Petru Rares” Beclean

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de litere, specializare Engleza-
Norvegind, nivel licenta (2015-2018)

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, specializarea Pedagogia [nvatamantului Primar si Prescolar, nivel licenta
(2017-2020)

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, specializarea Consiliere si Interventii Psihologice in Dezvoltarea Umand,
nivel master (2018-2020)

Doctorand in cadrul Scolii Doctoralda Educatie, reflectie, dezvoltare Universitatea
Babes-Bolyai Cluj — Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
(septembrie 2021- septembrie 2024)
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Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba materna
Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba engleza

Limba franceza

Limba norvegiana

Limba spaniola

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competente si
aptitudini

Permis de conducere

Proiecte si programe

Calificare la faza nationala a Olimpiadei de Educatie Tehnologica 2010

Calificare la faza nationald a Olimpiadei de Cultura Civica 2011

Calificare la faza nationala a Olimpiadei de limba, comunicare i literaturd romana 2012
Calificare la faza nationald a Olimpiadei Lectura ca abilitate de viaga 2013

Romaéna
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisd
conversatie

1 Utilizare 1 Utilizare 1 Utilizare 1 Utilizare 1 Utilizare
competentd competenta competenta competenta competenta

Bl Utilizare - Utilizare Bl Utilizare - Utilizare A2 Utilizare
independentd independentd independenta independentd elementara

B1 Utilizare B Utilizare B1 Utilizare B1 Utilizare B Utilizare
independenta independenta independenta independenta independenta

Utilizare Utilizare Utilizare Utilizare Utilizare
Cl < 1 . < Cl1 < 2 . < A2 <
competenta independenta competenta independenta elementara

Buni organizatoare, deshisa, comunicativa. Imi place si ma implic in diverse activititi
pentru a-i ajuta pe ceilalti, am fost implicata in mai multe strangeri de fonduri pentru
copiii nevoiasi si batrani. In timpul liber activez intr-un grup de tineret, coordonand
activiati atat de tineret cat si de copii.

De-a lungul timpului am participat activ in unele organizatii, prilej cu care am reusit sa
imi dezvolt abilitdtile organizatorice si activitatea cu copiii (Asociatia Cercetasii
Muntilor, Consiliului Scolar al Elevilor, Asociatia Tinerilor Crestini Ortodocsi Beclean,
Centrul Misionar Social Cultural Beclean).

In prezent, la locul de muncd am participat la diferite traininguri si activitati de
dezvoltare personala.

Editor/corector la revista Astra Salvensis, incepand cu anul 2017
Organizarea si pregatirea materialelor didactice in format digital

Photo Scape, Photo Editor, Microsoft Office, Movie Maker, Key Note, Google, Zoom,
Platforme Educationale.

Am activat pentru scurt timp ca voluntar in cadrul unor asociatii diverse: Crucea Rosie
Beclean, in Grupul Marian de Evanghelizare Beclean, Asociatia Tinerilor Crestin-
Ortodocsi Bistrita-Nasaud. Asociatia Comunitarium Bistrita. Implicare intr-o emisiune
difuzata la radioul local din Beclean, ,,Gaudeamus”.

Categoria B
Voluntar in organizarea Galei Comunitarium Bistrita, 2024.
Membru in echipa de implementare a proiectului Program de formare si dezvoltare a

competentelor cognitive si non-cognitive a elevilor remigranti din judetul Bistrifa-
Nasaud, finantat de Fundatia Noua de pasa

Membru in echipa de implementare a proiectului cultural CA.R.TE (Cultura, Arta
Romaneasca, Traditie si Educatie), finantat de Administratia Fondului Cultural

National

Membru in echipa de implementare a proiectului Edu Coding Academy, proiect
finantat de Pepco Romaénia si Asociatia Umanitard Concordia.
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Conferinte

- Conferinta Nationald ,,Identitate si diversitate in educatie”, 23 mai 2025, editia a Il-a,
Sighetu Marmatiei; Coordonare workshop: Dezvoltarea abilitatilor de leadership ale
elevilor prin implicarea lor in proiectele de tip service-learning

- Conferinta Internationald ,,Education, Religion, Family in the Contemporary

Society”, 4th edition, 18 octombrie 2024, Beclean; Coordonare workshop:
Transformarea digitala in procesul didactic. Aplicatii interactive;

- Conferinta Stiintifica ,,Abordari didactice actuale si de perspectiva in Invatamantul
primar si prescolar (ADAPIPP), 17 noiembrie 2023; Coordonare workshop:
Modalitati pragmatice de utilizare a robotilor educationali in procesul de instruire.

- Conferinta Stiintifica ,,Abordari didactice actuale si de perspectiva in Invatamantul
primar si prescolar (ADAPIPP), 13 decembrie 2024; Coordonare workshop: Rolul
platformelor digitale in crearea unui mediu de invéatare colaborativ. Aplicatii practice

- Coordonatorul workshopulul Inovatia didactici in era digitala. Realitati si
perspective, orgamzat in cadrul confermtel ,,Pedagogla diferentierii - resemnificari
conceptuale si praxiologice actuale” Edl‘gla I, 5-6 mai 2023, Resita.

- Organizator al Conferintei Nationale Educatie si formare, 26 mai 2023, Nasaud.

- Organizator al Conferinteo nationale: Dezvoltiri teoretice si institutionale in
alternativele educationale - (Editia a V-a), UBB Cluj, 2025

- Coordonatorul workshopului Reconstructia status-rolului profesorului in era
digitala. Provocari si perspective, organizat in cadrul conferintei Educatie si formare,
26 mai 2023, Nasaud.

- Coordonatorul workshopului Modalitati pragmatice de utilizare a robotilor
educationali in procesul de instruire, organizat n cadrul conferintei Abordari didactice
actuale si de perspectiva in invatamantul primar si prescolar, 17 noiembrie 2023, Cluj-
Napoca.

- Participare la International Conference "Education, Reflection, Development”, Cluj-
Napoca, 6-7 June 2024.

- Participare la International Conference "Education, Reflection, Development”, Cluj-
Napoca, 23-24 June 2023.

- Participare la International Conference "Education, Reflection, Development”, Cluj-
Napoca, 24-25 June 2022.

- Participare la Conferinta Nationald ,,Identitate si diversitate in educatie”, Sighetul
Marmatiei, 31 mai 2024, organizatda de UBB, prin Departamentul de Stiinte ale
Educatiei.

- Coordonatorul workshopului Digital transformation and the didactic process.
Interactive applications (Romanian language), organizat in cadrul conferintei
»Educatie, Religie, Familie” - Editia IV, 18 octombrie 2023, Beclean.

- Coordonatorul sectiunii Dissemination of results (presentation of posters, aesthetic
and literary creations) of the C.A.RTE cultural project (Culture, Romanian Art,
Tradition and Education). Project co-financed by Administration of the National
Cultural Fund (Romanian language), organizatd in cadrul conferintei ,,Educatie,
Religie, Familie” - Editia IV, 18 octombrie 2023, Beclean.

- Participare la Conferinta internationald ,, [nvdtarea prin joc” - Solutii inovatoare in
educatie, editia a V-a, 16 decembrie 2021 si parcurgerea a 14 ore de curs si aplicatii in
format eLearning si Webinar, organizata de EduMagic.

- Participare la proiectul Games of Science, am beneficiat de un numar de 8 ore de
formare, sustinute de catre Ada Roseti, specialist in comunicarea stiintei, in data de 26
martie 2022, urmate de un concurs eliminatoriu de prezentari stiintifice cu format
original in data de 27 martie 2022.

- Participare la Conferinta Nationald Provocari pentru educatie acum $i post-
pandemia covid. Reflectii si repozitionari, organizatd de CCD Covasna si UBB, prin
Departamentul de Stiinte ale Educatiei, 17-18 decembrie 2021.
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Traduceri

1. luliu-Marius Morariu, Self-knowledge and Theology — studies in spiritual

autobiography, foreword by +Benedict Bistriteanul, Auxiliary Bishop of the
Archdiocese of Vad, Feleac and Cluj, translation and revision of texts by Anca-loana
Rus, Argonaut Publishing House and Symphologic Publishing, Cluj-Napoca (RO)
and Gatineau (Canada), 2020, 144 p. (ISBN 978-606-085-018-2; ISBN
978-1-988192021-5).

. Abstract, in: Maxim (Iuliu-Marius) Morariu, Rolul tandarului cercetator in

Asociatiunea ASTRA, pref. de Protopopul Dejului, pr. loan Buftea, col. "Biblioteca
ASTRA Dej" vol 78, Seria "Tineri la tribuna ASTRA," vol. 1, Editura ASTRA, Dej,
2017, 100 p. (ISBN 978-973-1942-47-6), pp. 78-79

. Abstract, in: Maxim (Iuliu-Marius) Morariu, "Jara Nasaudului” in Primul Razboi

Mondial - aspecte memorialistice, socio-economice si culturale, vol. 1, prefata de pr.
prof. univ. dr. loan Chirild, Seria "Istorie. Documente. Marturii," Editura Argonaut,
Cluj-Napoca, 2018, 160 p. (ISBN 978-109-803-6 (general), vol 1
978-973-109-809-8), p. 137.



