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Informatii personale

Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)

E-mail(uri)

Nationalitate(-tatj)

Data nasterii

Sex

Stare civila

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Data:

ILOVAN Rafila - Elisabeta

rafila.ilovan@ubbcluj.ro

romana

12 lanuarie 1992
Feminin
Casatorita

1 septembrie 2014 — prezent

e Profesor - Limba si literatura romana;
¢ Administrator — Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca ( 2018 - prezent)

Activitate de predare si management didactic;
Responsabil instruirea si educarea copiilor;
Proiectare, organizare i evaluarea activitafilor educationale;

Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Nasaud;
Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca — Extensia Nasaud;

2016-2021 - Diploma de doctor in domeniul ,,Stiintele Educatiei” - Scoala Doctorala:
Educatie, Reflectie, Dezvoltare,

Titlul tezei: ,,Program experimental de integrare scolara a elevilor de gimnaziu
remigranti cu dificultati de invatare la limba si literatura romana”

Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj -Napoca
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

2014-2016

Masterat: Consiliere scolara si asistenta psihopedagogica

Semnatura:


mailto:rafila.ilovan@ubbcluj.ro

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamént
[ furnizorului de formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Data:

Dezvoltari in pedagogia contemporana - pedagogia pentru competente, Autoeducatie
si dezvoltare profesionala, Idei si doctrine fundamentale in stiintele educatiei, Teoria
si practica cercetarii pedagogice, Personalitatea si competentele educatorului,
Instructie si educatie - orientari, modele si strategii, Tehnologii informatice si de
comunicare (TIC) aplicate in stiintele educatjei;

Competente privind initiere si desfasurarea activitatilor de consiliere scolara i
asistenta psihopedagogica;

Competente de efectuare a examinarilor psihopedagogice ale elevilor din unitaile
scolare.

Universitatea Babes-Bolyai Cluj Napoca,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

2014-2016

Modul pedagogic Nivel Il

Comunicare educationald, Psihopedagogia adolescentjlor, tinerilor si adulfilor,
Proiectare si managementul programelor educationale, Didactica domeniului si dez.
in didactica specialitétii (inv. liceal, postliceal si universitar), Practicd pedagogica (in
inv. liceal, postliceal si universitar) si Educatie interculturala.

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Universitatea Babes-Bolyai
Cluj Napoca

2011-2014

Licentiat in Filologie/ Diploma de licenta

Initiere in metodologia de cercetare stiintifica, Limba engleza (Fonetica si Analiza
vocabularului englez, Sintaxa, Analiza stilurilor literare, Gramatica generativa, Istoria
limbii engleze), Limba romé&na contemporana (Fonetica si Lexicologie, Morfologie,
Morfosintaxa), Lingvisticd generala, Teoria literaturii, Literatura engleza,
Traductologie/Literatura americana, Semiotica si stiintele limbajului;
[Traducator, Asistent de cercetare in filologie, Consultant lingvistic.

Facultatea de Litere, Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca, Specializarea:
Limba si Literatura engleza —Limba si Literatura romana

2011-2014

Certificat, modul pedagogic, nivel |

Fundamentele pedagogiei, Teoria si metodologia curriculumului, Teoria i metodologia
instruirii, Teoria si metodologia evaluarii, Practica pedagogica in invatamantul
preuniversitar obligatoriu si Managementul clasei de elevi.

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Universitatea Babes-Bolyai
Cluj Napoca

Semnatura:



Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
fnvatdmant / furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Nivel european (¥)

Limba engleza

Limba franceza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Competente de comunicare si -
interpersonale -

Data:

2007-2011
Diploma de bacalaureat

Limba si literatura romana, Literaturd universala, Limba engleza, Limba franceza.
Psihologia, Filosofie, Sociologia si Informatica.

Colegiul Natjonal ,,George Cosbuc” Nasaud, jud. Bistrita-Nasaud, profil Uman,
Filologie

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la ~ Discurs oral  Exprimare scrisa
conversatie

C Utilizator C Utilizator C  Utilizator C  Utilizator C  Utilizator
1 experimentat 1 experimentat 1 experimentat 1 experimentat 1 experimentat

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator B Utilizator
independent ~" independent ~ " independent ~ " independent 1 independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

Capacitate de asimilare noi informatii si abilitati;
Disponibilitate pentru implicare in activitati socio-culturale.

Competente de utilizare a PC foarte bune;

Abilitati de tehnoredactare a textelor in programe de editare de text (WORD), de
prezentare (POWER POINT) de realizare si gestionare a bazelor de date.

Utilizarea platformelor TEAMS, ZOOM si Google Classroom;

capacitate foarte buna de comunicare;

competente de comunicare si relationare cu elevii;
competente bune de lucru in echipa dobandite profesional;
capacitatea de a comunica persuasiv.

Semnatura:



Competente dobandite la
locul de munca

Data:

Participarea la webinarul ,,Cum dezvoltam creativitatea elevilor”, organizat de Editura
ArtKlett, cu durata de 2 ore, 18.11.2024;

Participarea la webinarul ,,Adaptarea metodelor de predare pentru generatia actuala
de elevi”, organizat de Editura ArtKlett, cu durata de 2 ore, 02.09.2024;

Participarea la workshopul ,,Jobs of the future” in cadrul proiectului ERASMUS +
,, Active, creative, enterprising” 5 octombrie 2021

Participarea la programul de perfectionare — Metodist, cu durata de 120 de ore,
organizat de Karuna Training SRL, in perioada 14.06-23.07.2021;

Participarea in calitate de profesor voluntar in cadrul proiectului ,,Educatia tine de
noi”, in perioada martie-iunie 2021;

Participarea la programul de formare continua ,,Material didactic inovativ pentru
cresterea performantei grupului-clasd, cu durata de 70 de ore, 19.03.2021-
11.05.2021;

Participarea la activitatea de formare si perfectionare ,, Rezilienta: Cum s& ramanem
puternici si echilibrati emotional in aceste vremuri”, cu durata de 3 ore, organizat de
SELLification SRL-D, on-line, 14 ianuarie 2021;

Participarea la training pentru cadre didactice ,,Profesorul eficient’, on-line, 12
ianuarie 2021;

Participarea la activitatea de formare si perfectionare ,,Excelenta in cariera de
dascal’, cu durata de 3 ore, organizat de SELLification SRL-D, on-line, 04 decembrie
2020;

Participarea la webinarul ,,Evaluarea produselor de comunicare orala: abordari inter-
si transdisciplinare, organizat in cadrul Scolii de toamna a cadrelor didactice, on-line,
18 noiembrie 2020;

Participare la Programul de formare ,,Curriculum relevant, educatie deschisa pentru
toti”, in perioada 6 octombrie — 8 decembrie 2020

Participarea la webinarul ,Activitate solemna la distanta ONOARE LIMBII
ROMANE”, organizat in cadrul Academiei de vara a cadrelor didactice ,,Viitorul
educatiei este Astazi”, 30 august 2020,

Participarea la webinarul ,,Scriitorul romén fintre paradigma Gutenberg si noua
paradigma online” organizat in cadrul Academiei de vard a cadrelor didactice
,Viitorul educatiei este Astazi”, 22 august 2020

Participarea la webinarul ,,Accesul la educatie in conditii pandemice” organizat in
cadrul Academiei de vara a cadrelor didactice ,,Viitorul educatiei este Astazi”, 20
august 2020

Participare on-line la activitatile proiectului ,,Integrare sustenabild sociald si
educationald prin activitéti sportive”, 28 iulie 2020;

Participare la Studiul International OECD privind procesul de predare-invatare —
TALIS 2018 organizat de Centrul National Talis — Centrul National de evaluare si
examinare, in perioada 1-31 martie 2018;

Participare la programul de specializare, cu durata de 126 ore — Bibliotecar,
organizat de Karuna Training SRL, in perioada 25.01-16.02.2017;

Participare la cursul de formare ,,Management si Comunicare in Institutiile
Educationale” organizat de Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj -Napoca, Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei, iulie 2017, Nasaud;

Participare la programul de specializare cu durata de 120 ore — Competente
educationale si management educational, organizat de Karuna Training SRL, in
perioada 10.10-18.11.2017

Participare la cursul de pregatire in Acordarea primului ajutor (12 ore), organizat de
Societatea Nationala de Cruce Rosie, filiala Bistrita-Nasaud, 24 noiembrie 2017;
Participare la programul de specializare, cu durata de 220 ore — Competente
manageriale de Educatie Incluziva, organizat de Karuna Training Cluj-Napoca, in
- perioada 20.12.2016-30.01.2017;

Semnatura:



Participare la programul de specializare cu durata de 120 ore — Formator, organizat
de Karuna Training SRL, in perioada 18.10-14.11.2016, Bistrita;

Participare la programul de formare continua ,,Implementarea programei scolare
Consiliere si orientare”, cu durata de 24 ore, organizat de Casa Corspului Didactic
Bistrita-Nas&ud, in perioada 28.11.2016-03.12.2016;

Participare la proiectul ,,Personalul didactic din sistemul preuniversitar si universitar
de stat — promotor al invatarii pe tot parcursul vieti’, (POSDRU/174/1.3/S/149155),

in perioada 12.01.2015-31.03.2015;

Permis(e) de conducere  Posed permis de conducere categoria B incepand din anul 2010.

Data: Semnatura:



PUBLICATII

Musata Bocos, Mihaela Neacsu, Ramona Radut- Taciu, Fundamentele
pedagogiei. Dimensiuni teoretice, aplicative si instrumentale, Editura Presa
Universitara Clujeana, 2025 (Autori: Bocos, M-D., Radut- Taciu, R., Barbaros, A.,
Gazdac, V.-A., llovan, R., Triff, Z., Triff, D., Sistemul stiintelor educatiei — Capitolul II,
pp. 47-64).

Daniel Mara, Musata Bocos, Insights in non-formal education in the actual
society, Editura ETS, 2025 ( Autori: Grigor Dorina, Ardelean Anuta Rodica, Campean
Adina , llovan Rafila, Presentation of the educational project — ” The story of my city
p. 301)

loan Scheau, Dorin Opris, Andrian Aleksandrov, Values, education,
responsibility. Pedagogical research, Editura Eikon, 2024 (Autori: Mihaela Gabriela
Neascu, Diana Crina Marin, llovan Rafila Volunteering — a valuable dimension in the
initial training of future teachers p.7-23)

Olga Chis, Diana-Crina Marin, Musata Dacia Bocos, Creativitatea in
fnvatamantul primar — Ghid de bune practici, , Editura Presa Universitaré Clujeana
ISBN 978-606-37-2298-1, 2024 (Autori: Diana-Crina Marin, Rafila llovan,
Compunerea de poezii, mijloc prin care poate fi stimulata creativitatea elevilor,
Prezentarea unui atelier de scriere creativa p. 300-306).

Diana-Crina Marin, Musata-Dacia Bocos, Ancuta Todea, Maria Pintea,
Parteneriatul educational Scoala-Familie -Ghidul profesorului pentru invatdméantul
primar, Editura Presa Universitara Clujeand, 2021 (Autori: Diana-Crina Marin,
Musata-Dacia Bocos, Rafila llovan Problematica activitétilor de voluntariat. Abordéri
teoretice p. 212-214).

llovan Rafila, Program experimental de integrare scolaré a elevilor de gimnaziu
remigranti cu dificultati de invétare la limba i literatura roménd, Editura Presa
Universitara Clujeana, ISBN 978-606-37-1788-8, 2023.

Educatia 21 No. 20/2021 ,,Experimental program for school integration of
remigrant middle school students with learning difficulties in Romanian language and
literature” p.96-102

,Integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in invatdméntul de masg”,
Editura Nova Didactica, ISBN 978-606-8317-73-1, 2019;

Educatia 21 No. 16/2018, ,Acquisition of reading and writing skills —
comparative approach between the Montessori method and the traditional educational
system”, p. 105-110

lon Albulescu, Horatju Catalano , Repere conceptuale si praxiologice in

alternativele educationale, Editura Eikon, 2016, p. 286-296

Vasile Chis, lon Albulescu, Horatiu Catalano, Educatie si formare, Editura
Eikon , Cluj - Napoca, 2014, p. 374 — 381;

lon Albulescu, Horatiu Catalano , Aspecte teoretice si practice ale educatiei i

formarii in scoala contemporand, Editura Eikon, Cluj — Napoca, 2014, p. 105 - 111.

Semnatura:



CONFERINTE Sl
SIMPOZIOANE

Data:

Conferinta Nationala ,,Inovatie in Educatie. Deschideri spre Alternative Educationale”
Suceava, 26 octombrie 2024

Conferinta Internationala ,,Educatie, Religie, Familie in Societatea Contemporana”
Editia a IV-a, 18 octombrie 2024, Beclean;

Conferinta Internationala ,,Educatie, Religie, Familie in Societatea Contemporana” 15-
16 octombrie 2021,

Conferinta Internationala stiintifico-practica ,,Inovatii pedagogice in era digitald”,
organizata de Institutul de Formare Continua, Chisinau, 27 noiembrie 2020;

Conferinta Online ,,Ambasadorii Limbii Romane in scoald”, Editia a IV-a, 23 octombrie
2020;

Conferinta Nationala ,,Provocarile si oportunitatile instruirii digitale” on-line, 21
noiembrie 2020;

Conferinta Europeana "Steam-Abordari didactice inovative” din cadrul proiectului
Erasmus+ 2019-1-R001-KA201-063054, 29 februarie 2020, Suceava;

Simpozionul International "Diversity, Inclusion& Democracy-reshaping the school life
and culture” sectiunea a ll-a Diversitate si incluziune in societatea contemporana, (cu
lucrarea ,,Integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in invatamantul de masa”),
19 august 2019, Bistrita;

Conferinta Internationald ,,Educatie, Reflectie, Dezvoltare”, 12 iulie 2019, Cluj-
Napoca;

Conferinta Nationala Academica ,,Bullyingul in mediul scolar’ (aspecte sociologice Si
psihologice) 3 iunie 2019, Nasaud.

Conferinta Internationald ,,From Gamification to learning” in cadrul proiectului
Erasmus +KA2, Stand Up! Speak Out!, cu lucrarea ,,Jocul didactic in ora de Limba si
literatura romana” 5 aprilie 2019, Nasaud.

Conferinta Internationala ,Joaca de-a stiinta”. Abordare multidimensionala a
Domeniului Stiinte in cadrul activitatilor din gradinita, 20 martie 2019, Bistrita
Conferinta Internationala ,,Specific Learning Disordes:scientific evidence and
pragmatic approaches”, May 26, 2017 in Cluj-Napoca, Romania;

Simpozionul  National ,,Importanta  activitatilor ~extrascolare in invatamantul
preuniversitar’, Aprilie, 2017.

Conferinta Internationala ,,Metodologii specifice in alternativele educationale, 3 iunie
2016, Bistrita

Conferinta Internationala ,,Educatie, religie, familie in societatea contemporand, Editia
| /Conference, religie, family in contemporary society, cu lucrarea (,,Atitudinea fata de
religie si religiozitate a viitorilor profesori pentru invatdmantul primar si prescolar/The
attitude towards religion and religiosity of the future teachers for primary and
preschool education) comitet de organizare, 10-11 noiembrie 2016, Beclean.
Conferinta Nationala Dezvoltari pedagogice in invatdméntul contemporan, Editia a
IV-a, 26 Noiembrie 2016, Sighetu Marmatiei;

Conferinta ,,Educatia outdoor-o necesitate sau o provocare?, din 8 decembrie 2016,
Bistrita;

Conferinta Internationald  Tendinfe actuale in predarea si invéatarea
geografiei/Contemporary Trends in Teaching and Learning Geography, editia a XII-
a,Cluj-Napoca, 5,6 noiembrie 2016 (Dificultati de integrare scolarg a elevilor reveniti
din strainatate)

Conferinta  Internationala  Tendinfe actuale in predarea si invatarea
geografiei/Contemporary Trends in Teaching and Learning Geography, editia a XI-
a,Cluj-Napoca, 24,25 octombrie 2015;

Simpozionul National Educatie si formare, Editia a IV-a, Nasaud, 30 Mai, 2014;
Simpozionul National Dimensiuni ale educatiei si formdrii in scoala contemporani,
Editia a lll-a, Vatra Dornei, 5 Decembrie 2014;

\
Semnatura:



Simpozionul National — Dezvoltdri  teoretice i institufionale in alternativele
educationale, Editia a lll-a , Bistrita, 7 lunie, 2013;
Simpozionul National Dezvoltarea abilitafilor socio — emotionale la copiii de vérstd
prescolara si scolard micd, Bistrita 15 lunie, 2012;

Data: Semnatura:



