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decembrie, 2025   

Curriculum vitae  

Europass  

 

  

Informaţii personale   

Nume / Prenume CRIŞAN, Ana-Maria 

Adresă Str. Pintenului, nr. 3-5, 400235, Cluj-Napoca, România 

Telefon +40 745 250 400   

E-mail(uri) ana.crisan@ubbcluj.ro 
ana_maria_crisan@yahoo.com,  

  

Naţionalitate Română 

Data naşterii 02.11.1972 

Gender Feminin 

  

Experienţă profesională  

Perioada 2024-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat (seminarii Educație parentală, Resurse educaționale inovative și 

creative, Integrare și incluziune la vârstele mici) 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Departamentul 

de Științe ale Educației 

  

Perioada 2022-2023 

Funcţia sau postul ocupat Membru în grupul de lucru pentru evaluările, examenele și concursurile naționale 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Național de Politici și Evaluare în Educație (CNPEE) 

  

Perioada 2015-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Mentor de practică pentru studenții masteranzi și nivel licență din cadrul facultății de 

psihologie (Programul Masteral Consiliere școlară și asistență psihopedagogică și Programul 

Masteral Consiliere și intervenții psihologice în dezvoltarea umană  (2021- prezent) 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 

  

Perioada Iulie-august, 2022 

Funcţia sau postul ocupat Lector formator ERASMUS+ABIS+Against Bullying for a Better Inclusion in Schools 

Numele şi adresa angajatorului Institutul de Cercetare „dr. Ana Tătar” Cluj-Napoca în parteneriat cu Școala Profesională 

Târlișua, jud. Bistrița-Năsăud 

  

Perioada septembrie, 2020 - 2025 

Funcţia sau postul ocupat Profesor științe sociale, grad didactic I 

Numele şi adresa angajatorului Liceul de Informatică „Tiberiu Popoviciu”, Cluj Napoca 

  

Perioada septembrie, 2018 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Profesor psihologie, sociologie și pedagogie, grad didactic I 

Numele şi adresa angajatorului Școala Postliceală Sanitară din cadrul Liceului Teoretic Victor Babeș, Cluj Napoca 

  

Perioada septembrie 2015 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Profesor consilier, grad didactic I 

mailto:ana.crisan@ubbcluj.ro
mailto:ana_maria_crisan@yahoo.com
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Numele şi adresa angajatorului Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională, Cluj, 400192 Cluj-Napoca P-ţa 

Ştefan cel Mare nr. 4 cam 108-110 tel./fax +40 264 402218 cjraecluj@yahoo.com, Grădinița 

cu Program Prelungit „Albă ca Zăpada”, Cluj-Napoca și Grădinița Universității Babeș-

Bolyai, Cluj-Napoca 

  

Perioada septembrie 2013 până în august 2015 

Funcţia sau postul ocupat Profesor consilier, grad didactic I 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională, Cluj, 400192 Cluj-Napoca P-ţa 

Ştefan cel Mare nr. 4 cam 108-110 tel./fax +40 264 402218 cjraecluj@yahoo.com, Grădinița 

cu Program Prelungit „Albă ca Zăpada”, Cluj-Napoca și Grădinița cu Program Prelungit 

„Bambi”, Cluj-Napoca 

  

Perioada septembrie 2011 până în septembrie 2013 

Funcţia sau postul ocupat Profesor consilier, grad didactic I 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională, Cluj, 400192 Cluj-Napoca P-ţa 

Ştefan cel Mare nr. 4 cam 108-110 tel./fax +40 264 402218 cjraecluj@yahoo.com, Grup 

Școlar de Protecția Mediului, Cluj-Napoca 

  

Perioada septembrie 2010 până în septembrie 2011 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator programe şi proiecte educative  

Numele şi adresa angajatorului Grup Şcolar de Protecţia Mediului,  str. Horea, nr.51, 400275, Cluj-Napoca, România 

Tel./Fax: +40 264434743, E-mail: gsprotectiamediului@yahoo.com,  

Website: www.gsprotectiamediului.com 

  

Perioada 2010 până în 2013 

Funcţia sau postul ocupat Evaluator de competenţe pentru ocupaţia „Consilier de orientare privind cariera” 

Numele şi adresa angajatorului Institutul Regional pentru Educaţie, Cercetare şi Transfer Tehnologic (I.R.E.C.T.T.) 

http://www.nord-vest.ro/INOVARERegiunea-br-/Inovativa/SPRIJIN-PENTRU-

INOVARE/IRCETT.html 

  

Perioada septembrie 2007 până în septembrie  2011 

Funcţia sau postul ocupat Profesor consilier, grad didactic I 

Numele şi adresa angajatorului Grup Şcolar de Protecţia Mediului,  str. Horea, nr.51, 400275, Cluj-Napoca, România 

Tel./Fax: +40 264434743, E-mail: gsprotectiamediului@yahoo.com 

Website: www.gsprotectiamediului.com 

  

Perioada septembrie 1998 până în august 2007 

Funcţia sau postul ocupat Profesor consilier 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Judeţean de Asistenţă Psihopedagogică, Bistriţa, România, Tel./Fax: +40 

363401509, E-mail: cjapbn@yahoo.com, Website: http://cjapbn.lx.ro 

  

Perioada 2002 până în 2004 

Funcţia sau postul ocupat Colaborator cursuri şi consultanţă: Consultant în managementul de proiect 

Formator – pentru cursul de formare a managerilor de resurse umane 

Consiliere profesională în cadrul proiectului PHARE „Centrul de Consiliere şi Formare 

Profesională” 

Numele şi adresa angajatorului Camera de Comerţ, Industrie şi Agricultură, str. Petre Ispirescu, nr.15A, 420081, Bistriţa, 

România Tel.: +40 263230640, Fax: +40 263210038, E-mail: office@cciabn.ro, Website: 

www.cciabn.ro 

  

Perioada 1998-2007 

Funcţia sau postul ocupat Cercetare de piață: studii și sondaje 

Numele şi adresa angajatorului GFK Romania 

mailto:cjraecluj@yahoo.com
mailto:cjraecluj@yahoo.com
mailto:cjraecluj@yahoo.com
mailto:gsprotectiamediului@yahoo.com
http://www.gsprotectiamediului.com/
http://www.nord-vest.ro/INOVARERegiunea-br-/Inovativa/SPRIJIN-PENTRU-INOVARE/IRCETT.html
http://www.nord-vest.ro/INOVARERegiunea-br-/Inovativa/SPRIJIN-PENTRU-INOVARE/IRCETT.html
mailto:gsprotectiamediului@yahoo.com
http://www.gsprotectiamediului.com/
mailto:cjapbn@yahoo.com
http://cjapbn.lx.ro/
mailto:office@cciabn.ro
http://www.cciabn.ro/
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Perioada 2003 

Funcţia sau postul ocupat Formator- Cursul de formare în „Managementul grupului scolar”, avizat MEdC 

Numele şi adresa angajatorului Casa Corpului Didactic, B-dul Independenţei, nr.24, 420081, Bistriţa, România 

Tel.: +40 263237094, Fax: +40 263234916, E-mail: ccd_bistrita@yahoo.com,  

  

Perioada 2000 - 2002 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat la catedra de sociologie 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Banatului, Facultatea de Drept, Facultatea de Ştiinţe Economice, Facultatea de 

Jurnalistică 

  

Perioada ianuarie 1998 până în august 2007 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic 

Numele şi adresa angajatorului Grup Şcolar Sanitar, B-dul Republicii, nr.18-20, 420080, Bistriţa, România, Tel./Fax: +40 

263212919 

  

Perioada septembrie 1991 până în septembrie 1993 

Funcţia sau postul ocupat Educatoare 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala Generală Nr. 4, str. Iliuţa, nr.892, Lunca Ilvei, jud. Bistriţa-Năsăud, România,  
Tel.: +40 263378229 

  

Educaţie şi formare continuă  

  

Perioada 2025 

Calificarea / diploma obţinută Imaginea online 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Ascendia 

  

Perioada Noiembrie, 2024 

Calificarea / diploma obţinută Educație emoțională, vorbit în public și educație pentru sănătate 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Asociația Atelier de cuvinte 

  

Perioada 2025 

Calificarea / diploma obţinută ADMA -Modul Profesor catalog.adma.ro 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

EDU APPS 

  

Perioada 2025 

Calificarea / diploma obţinută Google Teacher nivel Start și Nivel 1 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

EDU APPS 

  

Perioada 2025 

Calificarea / diploma obţinută Clasa viitorului – Pedagogie Digitală - intermediar 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

EDU APPS 

  

Perioada Mai, 2025 

mailto:ccd_bistrita@yahoo.com
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Calificarea / diploma obţinută DIGI PROF EDU – dezvoltarea competențelor digitale pentru cadre didactice în educație 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Asociația pentru dezvoltare durabilă în educație 

  

Perioada Martie, 2025 

Calificarea / diploma obţinută Fundamentele cercetării socio-umane: ghid pentru redactarea articolelor științifice 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Universitatea „Babeş-Bolyai., 400604, Cluj-Napoca, România, Website: www.ubbcluj.ro, 
prin Centrul de Formare Continuă, Învățământ la distanță și cu Frecvență Redusă 

  

Perioada Octombrie, 2024 

Calificarea / diploma obţinută Gestionarea cursurilor și activităților în Microsoft Teams 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Universitatea „Babeş-Bolyai., 400604, Cluj-Napoca, România, Website: www.ubbcluj.ro, 
prin Centrul Regional Nord-Vest de Orientare în Carieră al Cercetătorilor (UBB-CORE_ 

  

Perioada Februarie, 2024 

Calificarea / diploma obţinută Evaluarea psihologică (computerizată) a copiilor și adolescenților 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Asociația de Consiliere și Psihoterapie online din România 

  

Perioada 2023 

Calificarea / diploma obţinută PROF IV – Coaching în procesul de predare-învățare-evaluare în context blended-learning 

(12 CPT) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

CCD, Cluj – CCD Bistrița-Năsăud 

  

Perioada 2023 

Calificarea / diploma obţinută MATE – Mecanismul de avertizare timpurie în educație 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Ministerul Educației - PNRR 

  

Perioada 2023 

Calificarea / diploma obţinută Resurse Educaționale Digitale: realizare, utilizare, evaluare – formare nivel 2 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

CCD Cluj 

Perioada 2022-2023 

Calificarea / diploma obţinută Psiholog cu drept de liberă practică, în specialitatea Psihologie educațională, consiliere 

școlară și vocațională – treapta de specializare practicant supervizare, cod personal: 15969 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Colegiul Psihologilor din România, Comisia de psihologie clinică și psihoterapie 

  

Perioada 2022 

Calificarea / diploma obţinută Program de formare „Necenzurat” 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Agenţia Naţională Antidrog, Centrul de Prevenire Evaluare și Consiliere Antidrog 

Cluj/CCD Cluj 

  

Perioada 2022 

Calificarea / diploma obţinută Program Formarea personalului didactic din învățământul preuniversitar în domeniul 

financiar nebancar (FinTTT) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Institutul de Studii Financiare 

  

http://www.ubbcluj.ro/
http://www.ubbcluj.ro/
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Perioada 2021 

Calificarea / diploma obţinută Program de formare pentru constituirea Corpului de profesori evaluatori pentru examenele și 

concursurile naționale (CPEECN), 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Ministerul Educației, Centrul Național de Politici și Evaluare în Educație 

  

Perioada 2020 

Calificarea / diploma obţinută LEADERSCHOOL:  Management,  Leadership,  Comunicare 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Centrul Național de Training EDUEXPERT 

  

Perioada 2019-2020 

Calificarea / diploma obţinută Managementul clasei 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Fundația Cultural Umanitară ”Henri Coandă” 

 

  

Perioada 2019 

Calificarea / diploma obţinută Terapia anxietății în secolul 21. Noi proceduri și tehnologii: PAXONLINE 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Asociația de Consiliere și Psihoterapie Online din România (ACPOR), COGNITROM 

  

Perioada 2019 

Calificarea / diploma obţinută Terapia depresiei în secolul 21. Noi proceduri și tehnologii: DEPRETER 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Asociația de Consiliere și Psihoterapie Online din România (ACPOR), COGNITROM 

  

Perioada 2018 

Calificarea / diploma obţinută Integrarea copiilor cu tulburări comportamentale în grădinițe și școli  

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Asociația APT (autism) 

  

Perioada 2017-2018 

Calificarea / diploma obţinută MEDPRO – Management educațional și dezvoltare profesională 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Centrul Național de Training EDUEXPERT 

  

Perioada Iunie, 2016 

Calificarea / diploma obţinută Seminar de formare „Atașament și conectare emoțională în mediul grădiniței” 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj, Ministerul Educației Naționale și Cercetării Științifice 

Formator Joe Coyne, coord al Master de psihologie Educațională și a Dezvoltării, 

Queensland University of Technology, Brisbane, Australia 

  

Perioada 2015 

Calificarea / diploma obţinută Proiect: Personalul didactic din sistemul de învățământ preuniversitar și universitar de stat – 

promotor al învățării pe tot parcursul vieții 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Contract POSDRU/174/1.3/S/149155, Nota MENCS nr. 348/26.11.2015 

  

Perioada 2014-2015 

Calificarea / diploma obţinută Curs postuniversitar de formare continuă „Magister: Dezvoltare, consiliere și orientare” 
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Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Babeş-Bolyai., Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 400604, Cluj-

Napoca, România, Website: www.ubbcluj.ro 

  

Perioada 2014- 2015 

Calificarea / diploma obţinută Program de formare continuă ”Perspective I: Dezvoltarea socio-emoțională a copiilor și 

adolescenților prin programe EREC” 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Asociația de Științe Cognitive din România  

  

Perioada 2014 

Calificarea / diploma obţinută Psiholog cu drept de liberă practică, în specialitatea Consiliere psihologică – cognitivă și 

comportamentală, treapta de specializare practicant supervizare, cod personal: 15969 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Colegiul Psihologilor din România, Comisia de psihologie clinică și psihoterapie 

  

Perioada Iulie, 2011 

Calificarea / diploma obţinută Formarea profesorilor mentori în învățământul gimnazial 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea Lucian Blaga, Sibiu 

  

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută Elaborarea documentelor de planificare și proiectare didactică;, integrarea elementelor de 

evaluare, TIC și educație incluzivă 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

MEN prin Unitatea de Management al Proiectelor cu Finanțare Externă, SIVECO Romania, 

Milenium Design Group și Centrul pentru Dezvoltare și Inovare în Educație-TEHNE 

  

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Evaluarea psihologică (computerizată) a copiilor şi adolescenţilor, Diagnoză, prevenţie şi 

intervenţie în tulburările de atenţie şi hiperactivitate, Diagnoza, intervenţia şi prevenţia 

anxietăţii la copii şi adolescenţi, Utilizarea instrumentelor TIC în evaluarea şi promovarea 

sănătăţii mintale la copil şi adolescent 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Asociaţia de Ştiinţe Cognitive din România, S.C. Cognitrom 

  

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Consilier orientare privind cariera (S.O. –R53) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

S.C. Cognitrom S.R.L., Piata 14 Iulie, nr.18, Cluj-Napoca 

  

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Evaluator de competenţe profesionale (S.O. M9) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Consiliul Naţional de Formare Profesională a Adulţilor (C.N.F.P.A.) 

  

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Formator, avizat de MMFPS şi MCTSi 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

S.C. Comargo S.R.L., str. Plopilor, nr.1-3, 400379, Cluj-Napoca, România 

Tel: +40 766685663, Fax: +40 264446156, E-mail: office@comargo.ro, Website: 

www.comargo.ro 

  

Educaţie şi formare de bază  

Perioada 2023-prezent 

http://www.ubbcluj.ro/
mailto:office@comargo.ro
http://www.comargo.ro/
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Calificarea / diploma obţinută Doctorand în cadrul Școlii doctorale „Educație, Reflecție, Dezvoltare” 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Babeş-Bolyai., 400604, Cluj-Napoca, România, Website: www.ubbcluj.ro 

  

Perioada 2013-2015 

Calificarea / diploma obţinută Master Consiliere și intervenții psihologice în dezvoltarea umană 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Babeş-Bolyai., Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 400604, Cluj-

Napoca, România, Website: www.ubbcluj.ro 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

ISCED 7 

  

Perioada 2008-2011 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiată în psihologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea Babeş-Bolyai., Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 400604, Cluj-

Napoca, România, Website: www.ubbcluj.ro 

  

Perioada 1997-1998 

Calificarea / diploma obţinută Studii aprofundate în „Dezvoltare Comunitară şi Zonală” 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Babeş-Bolyai., Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, B-dul 21 

Decembrie 1989, nr.128-130, 400604, Cluj-Napoca, România, Tel: +40 264419958, 

Fax:+40 264424674, E-mail: secretariat@socasis.ubbcluj.ro, Website: www.ubbcluj.ro 

  

Perioada 1993-1997 

Calificarea / diploma obţinută Specializarea sociologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Universitatea „Babeş-Bolyai., str. M. Kogălniceanu, nr.1, 400084, Cluj-Napoca, România 

Tel: +40 264405300, Fax:+40 264591906, E-mail: staff@staff.ubbcluj.ro, Website: 

www.ubbcluj.ro 

  

Perioada 1987-1991 

Calificarea / diploma obţinută învăţătoare 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Colegiul Naţional „George Coşbuc”., B-dul. Republicii, nr.40, 425200, Năsăud, jud. 

Bistriţa-Năsăud, România Tel: +40 263362284, Fax:+40 264591906 

  

 

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) româna 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) engleză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

  
B1 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 

elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Aptitudini de comunicare şi interacţiune socială cu majoritatea categoriilor de persoane şi 

spirit de echipă format în activităţile de cercetare sociologică şi implementare a diferitelor 

proiecte de cercetare şi formare profesională, precum și în activitatea profesională. 
  

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

Experienţă în activităţi de coordonare de proiect şi a echipei dobândită în activităţile 

desfășurate în cadrul proiectelor europene derulate de-a lungul anilor 
  

http://www.ubbcluj.ro/
http://www.ubbcluj.ro/
http://www.ubbcluj.ro/
mailto:secretariat@socasis.ubbcluj.ro
http://www.ubbcluj.ro/
mailto:staff@staff.ubbcluj.ro
http://www.ubbcluj.ro/
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


 

8 
 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

Foarte bună stăpânire a aplicaţiilor MS Office, precum şi a aplicaţiilor de grafică 

(Photoshop, Pinacle), competenţe dobândite prin autoeducare. 

Un nivel bun de cunoaştere a aplicaţiei SPSS, consolidat printr-un curs de formare organizat 

de UBB şi Fundaţia Soros („Statistică socială” - 1999) şi aplicaţie practică în cercetările 

realizate până în prezent 
  

Competenţe şi aptitudini artistice Interes pentru fotografie şi grafică pe calculator 

Permis(e) de conducere Categoria B, 1993 

  

Publicații  
I. Cărți și capitole în cărți: 

(in press) Educația parentală. Fundamente teoretice și practice destinate studenților, cadrelor 

didactice, părinților 

Moldovan, A.M., Bozbici, C., Vasilescu, R.A., Pană, A.E., Vomir, C.A. (coord.). (2023). Magia 

poveștilor – povești educaționale pentru copii și elevi. Hiperboreea, Turda, ISBN 978-606-717-

107-5 

Ardelean, L., Crișan. A.M., Feher, C. (2013). Punți spre eco-creativitate. Editura Napoca Star, 

Cluj-Napoca. ISBN: 978-973-647-994-6 

Ardelean, L., Boar, F., Crișan. A.M., Feher, C., Lupaș, I.M. (2010). Jurnalul unei şcoli 

europene. Editura Napoca Star, Cluj-Napoca. ISBN: 978-973-647-709-5 

Crișan, A.M. (2010). Dinamica rutelor educaţionale – studiu longitudinal asupra opţiunilor 

şcolare ale absolvenţilor clasei a VIII-a. Editura Nova Didactica, Bistriţa. ISBN: 978-973-8972-

86-5 

Crișan, A.M. (2010). Ghid de alegere a carierei. Editura Napoca Star, Cluj-Napoca. ISBN: 978-

973-647-709-6 

Crișan, A.M. (2010). Consilierea de grup în orientarea pentru carieră. Editura Nova Didactica, 

Bistriţa. ISBN: 978-973-8972-20-9 

Club Saeculum, (2002). Carnetele de la Beclean 2 – Clubul Saeculum în 21 de ipostaze. Editura 

Aletheia, Bistriţa. ISBN: 973-8182-31-X 
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Publicații  

II. Articole (*indexate BDI) 

Crisan, A.M., & Coste, M. (2025). (in press) „Cum începe o poveste...” – Tabără de literație 

emergentă, Editura Presa Universitară Clujeană 

Crișan. A.M. & Albulescu, I., (in press) Digitalization in preschool behavior monitoring: 

teachers’ perceptions and practices, Educatia 21 Journal DOI: 10.24193/ed21 

Albulescu, I. & Crișan, A.M. (in press) Observarea comportamentală a preșcolarilor în era 

digitală: o soluție aplicativă, în Volumul conferinței „Creativitate și inovație în educație, 2025”, 

Editura Presa Universitară Clujeană. 

Albulescu, I. & Crișan, A.M. Transformări ale parentalității în era digitală, în Volumul 

conferinței „Creativitate și inovație în educație, 2024”, Editura Presa Universitară Clujeană. 

*Crisan, A.M., & Coste, M. (2025). Early education: challenges and perspectives for debutant 

teachers, 10.24250/jpe/1/2025/AMC/MC. Journal Plus Education, 37(1), 323-347. 

Crișan, A.M. & Cucuruzan, A.M. (2024). Proiectul E-Twinning A magical trip to the land of 

emotions, in Preuniversitaria, nr.19/2024, ISBN 2066-7078 

Crișan, A.M. & Betsa T. (2024) A magical trip to the land of emotions, in Revista de Consiliere 

Educațională. Cluj Napoca, ISSN 2501-1049 și ISSN-L 1583-1000 

Crișan, A.M. (2023) Modelarea parentală, in Revista de Consiliere Educațională. Cluj Napoca, 

ISSN 2501-1049 și ISSN-L 1583-1000 

Crișan, A.M. (2022). Psihicul uman și caracteristicile acestuia. Livresq. 

https://library.livresq.com/details/63543f63ca8a7e0008c7a264 

Crișan, A.M. (2022). Statul democratic și principiul pluralismului: dreptul de asociere și 

partidele politice. Livresq. https://library.livresq.com/details/63654b1cca8a7e0008fc7a1b 

Crișan, A.M. (2021). Procese cognitive senzoriale – Senzațiile. Livresq. 

https://library.livresq.com/details/607702719b49850007324acc 

Crișan, A.M. (2019). Învățarea autoreglată. Proiect experenţial de consiliere școlară. Revista de 

Consiliere Educațională. Cluj Napoca, seria 2, nr. 5/2019, ISSN 2501-1049 și ISSN-L 1583-

1000 

Crișan, A.M. (2019). Asistența psihopedagogică. După 20 de ani. Revista de Consiliere 

Educațională. Cluj Napoca, seria 2, nr. 5/2019, ISSN 2501-1049 și ISSN-L 1583-1000 

Crișan, A.M. (2018). Învățarea competențelor socio-emoționale. Revista de Consiliere 

Educațională. Cluj Napoca, seria 2, nr. 4/2018, ISSN 2501-1049 și ISSN-L 1583-1000 

Crișan, A.M. (2017). Acasă nu face niciodată așa! – sau despre părinți și copii. Revista de 

Consiliere Educațională. Cluj Napoca, seria 2, nr. 3/2017, ISSN 2501-1049 și ISSN-L 1583-

1000 

Crișan, A.M. (2016). Factori sociali și de personalitate implicați în comportamentul disruptiv și 

indisciplinar al adolescenților. Revista de Consiliere Educațională. Cluj Napoca, seria 2, nr. 

2/2016, ISSN 2501-1049 și ISSN-L 1583-1000 

Crișan, A.M. (2010). Sisteme educaţionale în Uniunea Europeană. Comenius International 

Conference Mobile Schooling, Cluj-Napoca, Editura Napoca Star, ISBN: 978-973-647-709-6 

 
III. Participări la conferințe 

Crișan, A.M. (2025) „Cum începe o poveste...” – Tabără de literație emergentă, prezentare în 

cadrul Conferinței Naționale Abordări didactice actuale și de perspectivă în învățământul primar 

și preșcolar, (ADAPIPP), decembrie, 2025 

Crișan, A.M. (2025) Digitalization of behavior monitoring in preschool education, prezentare în 

cadrul ERD 2025 - The 13th International Conference, mai 2025 

Crișan, A.M. (2025) Observarea comportamentală a preșcolarilor în era digitală: o soluție 

aplicativă, prezentare în cadrul Conferinței Naționale Creativitate și Inovație în Educație, 

https://library.livresq.com/details/63543f63ca8a7e0008c7a264
https://library.livresq.com/details/63654b1cca8a7e0008fc7a1b
https://library.livresq.com/details/607702719b49850007324acc
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Didactica viitorului: inteligență artificială şi relaţionare în context educaţional multicultural 

(CIE), aprilie, 2025 

Crișan, A.M. (2024) Dezvoltarea abilităților de comunicare cu părinții în programele academice 

de pedagogie și PIPP: impact asupra educării elevilor, prezentare în cadrul Conferinței 

Naționale Abordări didactice actuale și de perspectivă în învățământul primar și preșcolar, 

(ADAPIPP) noiembrie, 2024 

Crișan, A.M. (2024). Early education: challenges and perspectives for debutant teachers, paper 

presented in Innovative approches to contemporary trends in education (IACTE, 2024), "Aurel 

Vlaicu" University of Arad 

Crișan, A.M. (2023) Puterea colaborării -părinții ca soluție în educația copiilor, Keynote speech 

în cadrul Conferinței Naționale Abordări didactice actuale și de perspectivă în învățământul 

primar și preșcolar, (ADAPIPP) noiembrie, 2023 

Crișan, A.M. (2024). Dezvoltarea socio-emoțională prin proiecte e-Twinning, prezentare la 

Simpozionul Regional Exemple de bună practică în dezvoltarea competențelor socio-emoționale 

la preșcolari, Cluj Napoca, ediția a IX-a, ISSN 2501-6660 și ISSN-L 2501-6660 

Conferința Națională Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală: Acceptarea necondiționată – 

tehnici de restructurare, Strategii de parenting eficiente în gestionarea nevoilor emoționale ale 

copiilor, (2021) Asociația de Psihoterapii Cognitive și Comportamentale și Colegiul Psihologilor 

din România 

Crișan, A.M. (2020). Avantajele utilizării multimedia learning în procesul învăţării, prezentare 

în Conferinţa Multidisciplinarǎ Internaţionalǎ „The impact of educational platforms in the 

romanian school”, București 

Crișan, A.M. (2019). Instrumente în asistența psihopedagogică pentru reducerea impactului 

comportamentelor disruptive, prezentare în Simpozionului Internațional „Inovație și creativitate 

în învățământul românesc, Sibiu  

Crișan, A.M. (2008). Efecte de agregare în învăţarea multimedia, prezentare în Conferinţa 

Naţională de Consiliere Educaţională, Cluj-Napoca 

Afilieri  

 − Asociația de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din România (APCCR) 

− Membru în Colegiul Psihologilor din România, 2015 

− Asociația de Consiliere și Psihoterapie Online din România (ACPOR) 

− Romanian Association for the Study of Gambling (RASG) 

 
 

 


