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INFORMAŢII PERSONALE Catalano Cristina Violeta 

 
  

   

  cris25_catalano@yahoo.com 

 Sexul feminin |Data naşterii 09.03.1981| Naţionalitatea română 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

 

Martie 2024                                     președinte asociație Smart Edu Bistrița 

  Str. Matei Eminescu, 38 D, Bistrița 

   ONG- activități educative și sociale 

Februarie 2022-prezent  administrator SC Smartcons Deep SRL 

 Str. Matei Eminescu, 38 D, Bistrița 

Activități de consiliere și consultanță educațională, training și formare profesională 

Octombrie 2010- prezent Cadru didactic asociat 

 Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca 

Str. Sindicatelor nr. 7, cod poştal 400029, Cluj-Napoca, judeţul Cluj, www.ubbcluj.ro 

 Activităţi de coordonare a practicii pedagogice a studenţilor de la Universitatea Babeş- Bolyai, 

Cluj Napoca, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Specializarea Pedagogia 

învățământului primar și preșcolar, Extensia Năsăud 

Septembrie 2008 – prezent     Profesor pentru învăţământul primar 

 Colegiul Naţional “Andrei Mureşanu”, Bistriţa, Bulevardul Republicii, nr. 27, Bistriţa, judeţul 

Bistriţa Năsăud, www.cnam.ro 

 Activităţi de planificare, organizare, desfăşurare și evaluare a activităţilor didactice şi 

extracurriculare în cadrul învăţământului primar 

Septembrie 2003- iunie 2008 Institutor 1 

 Colegiul Naţional “Andrei Mureşanu”, Bistriţa, Bulevardul Republicii, nr. 27, Bistriţa, judeţul 

Bistriţa Năsăud, www.cnam.ro 

 Activităţi de planificare, organizare, desfăşurare și evaluare a activităţilor didactice şi 

extracurriculare în cadrul învăţământului primar 

Septembrie 2000 – iunie 2003 Învăţătoare 

 Colegiul Naţional “Andrei Mureşanu”, Bistriţa, Bulevardul Republicii, nr. 27, Bistriţa, judeţul 

Bistriţa Năsăud, www.cnam.ro 

mailto:cris25_catalano@yahoo.com
http://www.ubbcluj.ro/
http://www.cnam.ro/
http://www.cnam.ro/
http://www.cnam.ro/
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 Activităţi de planificare, organizare, desfăşurare și evaluare a activităţilor didactice şi 

extracurriculare în cadrul învăţământului primar 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

 

 

2025                                     Formator național 

       Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj Napoca  

       Educația timpurie digitală 

             2024                                     Formator național 

     UNICEF, Centrul pentru Educație și Dezvoltare Profesională, Step by Step- București  

     Curs Învățarea prin joc 

            2023       Formator național 

      UNICEF, Centrul pentru Educație și Dezvoltare Profesională, Step by Step- București  

      Curs Învățarea prin joc 

           2022       Expert educație outdoor  

      Centrul Național de Politici și Evaluare în Educație                 

      CRED-Curriculum Relevant, educație deschisă pentru 

toți  

2022 Membru în echipa de implementare a proiectului 

Program de formare și 

 dezvoltare a competențelor cognitive și non-cognitive a elevilor remigranți din 

 județul Bistrița-Năsăud, finanțat de fundația Nouă de pasă! 

2022 Cercetător postdoctoral 

 Universitatea Babeș-Bolyai, Domeniul Științele Educației 

2021 Certificat de calitate eTwinning 

 2021 Consilier de dezvoltare personală 

 Universitatea Babeș-Bolyai 

 Competențe privind modalitățile de consiliere de dezvoltare personală, dezvoltarea 

 propriei cariere, investigația situațiilor problemă, explorarea soluțiilor potențiale ale 

 situațiilor problemă 
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2021 Competențe antreprenoriale 

 Universitatea Babeș-Bolyai Cluj Napoca 

 Competențe antreprenoriale 

2019 Formator național 

 Microsoft Romania 

 Proiectul Să gândim logic împreună cu copiii! 

                      Doctor în Științele Educației 

2018 Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

 Specializare postuniversitară prin studii doctorale 

 

2017 

Formator național 

 Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj- Napoca 

 Programul național de formare continuă destinat cadrelor didactice din învățământul 

 preuniversitar Management și comunicare în instituțiile educaționale, acreditat de 

 Ministerul Educației Naționale prin O.M.E.N. nr. 3137 din 25.01.2017 

2017 Formator național 

 Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj- Napoca 

 Programul național de formare continuă destinat cadrelor didactice din învățământul 

 preuniversitar Abordări inovative în didacticile specifice învățământului primar și 

    
preșcolar, acreditat de Ministerul Educației Naționale prin O.M.E.N. nr. 3136 din 

 25.01.2017 

  

Manager de proiect 

2014 
Ministerul Educaţiei Naţionale, Ministerul Muncii, Familei, Protecţiei sociale şi Persoanelor 

 Vârstnice 

 Stabilirea scopului proiectului, a cerințelor de management integrat al proiectului, planificarea 

activităților și jaloanelor proiectului, gestiunea utilizării costurilor și a resurselor operaționale, 

realizarea procedurilor de achiziții, managementul echipei de proiect, managementul comunicării în 

cadrul proiectului, managementul calității proiectului 
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2014 Membru al Corpului Naţional de experţi în management educaţional 

 Ministerul Educaţiei Naţionale 

 Dobândirea calității de membru al corpului național de experți 

  

2013 Studii universitare de masterat în domeniul Ştiinţelor educaţiei, specializarea Consiliere 

școlară şi asistență psihopedagogică 

 Universitatea Babeş- Bolyai Cluj Napoca, Str. Sindicatelor nr. 7, cod poştal 400029, Cluj-Napoca, 

judeţul Cluj 

 Competențe privind inițierea și desfășurarea activităților de consiliere școlară și asistență 

psihopedagogică, competențe privind efectuarea examinărilor psihopedagogice ale elevilor, 

competențe de inițiere și realizare a programelor de orientare școlară, competențe de sprijinire a 

cadrelor didactice, competențe de consiliere a părinților 

2013 Formator naţional în alternativa educaţională Step by Step, CEDP Bucureşti 

 Centrul pentru Educaţie şi Dezvoltare Profesională Step by Step 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2013 Formator naţional în cadrul programului “Organizarea interdisciplinară a ofertelor de învăţare 

pentru formarea competențelor cheie la şcolarii din clasele I-IV” 

 SOFTWIN SRL 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei, competențe digitale 

2013 Formator în cadrul programului Competenţe curriculare, priorităţi ale reformei 

 CCD Iaşi 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei, competențe digitale 

2012 Participarea în grupul țintă la Programul de formare în didactica specialității Discipline 

psihopedagogice, prin proiectul POSDRU87/1.3/s/63709, „Calitate, inovare, comunicare în 

sistemul de formare continuă a didacticienilor din învățământul superior” 

 MECTS, Universitatea Babeş-Bolyai Cluj Napoca, Universitatea Bucureşti, A. I. Cuza, Iaşi, 

Universitatea din Piteşti 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare 

2012 Profesor mentor 

 Inspectoratul Școlar Județean, Bistrița Năsăud 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, de management al carierei 
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2011 Formator 

 SC Scudetto SRL Alba Iulia 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei, competențe digitale 

2010 Participarea la Programul de Formare Continuă organizat de Departamentul pentru 

Pregătirea Personalului Didactic al Universității  Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, intitulat 

„Program de formare individuală pentru statutul de profesor mentor” şi „Program de formare 

individuală pentru statutul de profesor metodist” 
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 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare 

2009 Tutore de practică pedagogică, Universitatea Babeş- Bolyai, Cluj Napoca, proiect 

POSDRU/7/2.1/S/1, Convergența pregătirii universitare cu viaţa activă 

 Universitatea Babeş- Bolyai 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare 

2009 Programul de formare continuă şi consiliere „Calitate în învățământul primar- Clase Step by 

Step”, 

 Casa Corpului Didactic Bistrița- Năsăud 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei, competențe digitale 

2008 Membru în echipa de proiect a Proiectului multilateral Comenius „ În întâmpinarea Europei 

de ieri şi de azi” 

 Competențe de comunicare și relaționare 

2008 Diplomă de licenţă în Ştiinţele Educaţiei 

 Universitatea Babeș- Bolyai, Cluj Napoca 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei, competențe digitale 

2007 Formator în cadrul Programului de formare continuă şi consiliere cu tema „Diseminarea 

programei şcolare pentru aria curriculară Consiliere şi orientare”, 

 Casa Corpului Didactic Bistrița-Năsăud 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2006- prezent Metodist pentru învățământul primar 

 Inspectoratul Școlar Județean, Bistrița Năsăud 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2006 Diplomă de licenţă în filologie 

 Universitatea de Nord Baia- Mare, Facultatea de Litere, Specializarea Limba şi literatura română. 

Limba şi literatura engleză 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2005 Participare la programul de formare continuă „Metode complementare de dezvoltare a 

abilităţilor practice –Origami” 

 Casa Corpului Didactic Bistriţa Năsăud 
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 Competențe tehnice și tehnologice 

2005 Atestat de învăţător încadrat în alternativa Step by Step, clasa a IV-a 

 
Centrul de Educație şi Dezvoltare Profesională Step by Step, Bucureşti 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2004 Atestat de învăţător încadrat în alternativa Step by Step, clasa a III-a 

 Centrul de Educație şi Dezvoltare Profesională Step by Step, Bucureşti 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 
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2004 Parcurgerea cursului de formare continuă „Programul de formare/informare a învățătorilor 

încadrați la clasa I și clasa a II-a” 

 Ministerul Educaţiei şi Cercetării –Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic 

 Competențe de comunicare și relationare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2004 Atestat TIC 

 Casa Corpului Didactic Bistriţa Năsăud 

 Competențe digitale 

2003 Atestat de formare continuă a personalului didactic 

 Ministerul Educației și Cercetării, Centrul Naţional de Formare a Personalului din Învăţământul 

Preuniversitar 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2003 Diplomă de absolvire 

 Universitatea de Nord Baia- Mare, Colegiul de Institutori, limba engleză 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice 

2003 Atestat de învăţător încadrat în alternativa Step by Step, clasa I 

 Centrul de Educatie şi Dezvoltare Profesională Step by Step, Bucureşti 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice, de management al carierei 

2000 Diplomă de bacalaureat 

 Colegiul Naţional “Andrei Mureşanu”, Bistriţa, profil pedagogic, specializarea învăţători- 

educatoare 

 Competențe de comunicare și relaționare, metodologice, de evaluare, psiho-sociale, tehnice și 

tehnologice 
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COMPETENȚE PERSONALE  

 

 

Limba(i) maternă(e) Română     

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE 

 
Ascultare Citire 

Participare la 

conversaţie 

Discurs oral 
 

Limba engleză C1 C1 C1 C1 C1 

Utilizator elementar 

Limba franceză A2 A2 A2 A2 A2 

 Utilizator independent    

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator 

experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 
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Competenţe de comunicare Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţele de: formator, membru 

în diverse comisii la nivelul şcolii, metodist al Inspectoratului Şcolar Judeţean 

Bistriţa- Năsăud, mentor de practică pedagogică, coordonator al practicii 

pedagogice a studenţilor, coordonator al unor proiecte educaţionale, admininstrator 

al SC Smartcons Deep SRL, în cadrul căreia derulez programe și ateliere de 

dezvoltare profesională. 

Competenţe informatice • o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

• o foarte bună cunoaștere a platformelor și aplicațiilor digitale: Microsoft Teams, 

Zoom, Canva, Book Creator, Padlet, Jigsaw Puzzle ș.a. 

• comunicarea prin mijloace electronice (e-mail, platfome de socializare, forumuri) 

• gestionarea și utilizarea platformelor educaționale online/ managementul 

utilizatorilor, resurselor educaționale, webinarelor etc. 

Permis de conducere Permis de conducere categoria B 

Competenţe dobândite la locul de muncă Competențe în cercetarea educaţională 

Alte competenţe Competențe artistico-tehnice 

Competenţe organizaţionale/manageriale Dobândite în calitate de coordonator, respectiv membru în echipa de proiect a unor 

proiecte cu finanțare extrabugetară: Comenius afterschool (Unicredit Tiriac Bank), 

Copilăria- șansă la fericire (Primăria Municipiului Bistrița), Aleg să fiu sănătos ca 

să cresc frumos, membru în două proiecte Erasmus, responsabil de cerc pedagogic 

al învăţătorilor din alternativa educațională Step by Step ai Judeţului Bistriţa- 

Năsăud, metodist al ISJBN, formator național în 6 programe 

 

COMPETENȚE PERSONALE  
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Publicaţii 

Proiecte 

Conferinţe 

Seminarii 

Distincţii 

Afilieri 

Referinţe 

Publicații: 

Coordonator de volum: 

Copilăria- vers, creaţie, zâmbet şi culoare, Editura Aletheia Bistriţa, 2014. 

Jurnalul copilului sănătos și frumos, Editura Solon, Bistrița, 2021 

Autor în volume colective: 

 

• Medii de învățare în educația timpurie, în volumul Educația timpurie. Sinteze conceptuale și 

direcții de acțiune, Catalano H., Albulescu, I, coord. (2025), Editura Didactica Publishing House, 

București. 

• Managementul ambientului în clasa de elevi, în volumul Managementul clasei de elevi, 

Catalano H., Albulescu, I, coord. (2025), Editura Didactica Publishing House, București. 

• Parentalitatea în era digitală. Modele de bune practici în consilierea cu părinții, în H. 

Catalano & I. Albulescu (coord.), Educația timpurie digitală. Cadre teoretice și aplicative. 

București: Editura Didactica Publishing House. 

• Cetățenia digitală în volumul Educația timpurie digitală- Catalano H., Albulescu, I, coord. 

(2024), Editura Didactica Publsihing House, București. 

• Ghid metodologic- Educația outdoor- Crearea de contexte formale și non-formale pentru 

învățarea în școală și în afara acesteia (2023), disponibil la adresa: Ghiduri metodologice - 

Educație outdoor (educred.ro) 

• Activitățile de grup în alternativa educațională Step by Step, în Învățarea prin activități de 

grup, Catalano H., Albulescu, I. coord. (2021), Editura Didactica Publishing House, București. 

• carte electronică: Child Centred Competences in Early Childhood Edcation and Care, Child 

Centred Competences for Early Childhood Education and Care1 (yumpu.com) 

• Managementul clasei de elevi în regim simultan, în volumul Ghidul profesorului din 

învățământul primar simultan, Catalano H., Albulescu I. coord. (2020), Editura Didactica 

Publishing House, București 

• Proiectarea activităților didactice. Delimitări teoretice și aplicații practice, în volumul 

Alternativa educațională Step by Step: Abordări teoretice și pragmatice, Catalano H., Albulescu 

I. coord. (2020) , Editura Didactica Publishing House, București 

• Jocurile tradiționale, în volumul Didactica jocurilor, Catalano H., Albulescu, I. coord (2019) , 

Editura Didactică și Pedagogică, București. 

• Proiectarea activităților din învățământul preșcolar, în volumul Sinteze de pedagogia 

învățământului preșcolar, Catalano, H., Albulescu, I. coord. (2019), Didactica Publishing House, 

București. 

• Proiectarea pedagogică a activităților didactice din învățământul primar, în volumul, Sinteze 

de pedagogia învățământului primar Catalano, H., Albulescu, I. (2019), Didactica Publishing 

https://ghiduri.educred.ro/educa%C8%9Bie-outdoor
https://ghiduri.educred.ro/educa%C8%9Bie-outdoor
https://ghiduri.educred.ro/educa%C8%9Bie-outdoor
https://www.yumpu.com/en/document/read/65901789/child-centred-competences-for-early-childhood-education-and-care1
https://www.yumpu.com/en/document/read/65901789/child-centred-competences-for-early-childhood-education-and-care1
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• Catalano, C., Chiș, O., (2016), Caiet de practică pedagogică pentru învățământul preșcolar, 

Editura Eikon, Cluj Napoca. 

• Chiș, O., Jucan, D., Catalano C., Dragoș V., (2017), Ghid de practică pedagogică pentru 

învățământul primar, Editura Paralela 45,Pitesti. 

• Limba română. Comunicare pentru clasa a II-a, Editura Nomina, Pitesti, 2006. 

• Matematică pentru clasa a III-a, Editura Nomina, Pitești, 2006. 

• Micul matematician- clasa a II- a, Editura Nomina, Pitești, 2008 

 

Autor articole: 

•  

• A Study Regarding Early Teacher'S Perception Toward the Introduction of Artificial Intelligence 

Applications and the Use of Educational Robots in the Teaching Process Anca Ani-Rus, Cristina 

Catalano, Gabriela Mestic, Horațiu Catalano, Educatia 21 Journal 25 (2023) – Special issue 

Special Issue: Proceedings of 11th International Conference Education, Reflection, Development 

(ERD 2023) 

• Catalano Horațiu, Catalano Cristina, The power and fragility of Alpha- parenting in Digital Era, 

Astra Salvensis, 2023 

• Horațiu Catalano, Cristina Catalano, Using Digital Storytelling in Early Childhood Education to 

Promote Child Centredness, 2022 

• Catalano, C., Ascertaining Study Regarding Health Behaviour of Primary School Students în 

volumul Building Bridges. Innovation, Entrepreneurship and Society, ed. Hosu Ioan, Culic 

Lorina, Presa Universitară Clujeană, ISBN 978-606-37-1141-1, July 2021. 

• Catalano Horațiu, Catalano Cristina, Opportunities of a Programme for Development of 

Communication Skills of Future Teachers, Education, Reflection, Development, Fifth Edition, 

2018 

• Catalano, C., & Catalano, H. (2019). Multivalent Role Play In Early Education-Ascertaining Study-

. In V. Chis, & I. Albulescu (Eds.), Education, Reflection, Development – ERD 2018, vol 63. 

European Proceedings of Social and Behavioural Sciences. Future Academy. 

https://doi.org/10.15405/epsbs.2019.06.68  

• Catalano, C., Horatiu Catalano, Opportunities Of A Programme For Development Of 

Communication Skills Of Future Teacher, 2017, The European Proceedings of Social and 

Behavioral Sciences, published by Future Academy, pp.119-123 

• Cristina Catalano, Horațiu Catalano, Magdolna Nemes, Veronika Schéder, Katalin Mező, 

Learning difficulties of children with emigrant parents, Különleges Bánásmód, III. évf. 2017/1. 

szám, 87-93. DOI 10.18458/KB.2017.1.87 

• Chis Olga, Chis Vasile, Catalano Cristina, Contemporary Pedagogy, Alternative Options for 
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Protection and Resilience, 2016, The European Proceedings of Social and Behavioral Sciences 

published by Future Academy, ERD 2016: Education, Reflection, Development, Fourth Edition, 

pp. 167-172 ISSN: 2357-1330 http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2016. 

• Catalano, C., Horatiu Catalano, Methods of Developing the Pupils’ Communication Skill by 

Specific Activities to the Step by step Educational Alternative, Cambridge Scholar Publishing, 

2016 

• Catalano, C., Olga Chiș, Comparative Study Between Students’ Teaching Practice Activities in 

Hungary and Romania, 2016, The European Proceedings of Social and Behavioral Sciences, 

published by Future Academy, ERD: Education, Reflection, Development, Fourth Edition, ISSN: 

2357-1330, pp.74-78 

• Catalano, C., The Importance Of Types Of Communication for the Development of the 

Communicative Competence, Arhipelag XXI Press, ISBN 987-606-93692-5-8 (C), 2015 

• Catalano, C., The Role Of Self-Perceived Communicative Competence in Developing the 

Students’ Communication Skills, Discourse As A Form Of Multiculturalism In Literature And 

Communication, în volumul Discourse as a Form of Multiculturalism in Literature and 

Communication, Iulian Boldea (Coordinator) Tîrgu-Mureș, Mureș, 2015 ISBN: 978-606-8624- 

21-1 (C) Arhipelag XXI Press, 2015 

• Catalano, C., Horatiu Catalano, The Contribution of Pedagogical Teaching Practice Activities 

on the Development of Communicative Competence of the Students Future Teachers for 

Preschool and Primary School-Ascertaining Study, International conference, Education, 

http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2016
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Reflection, Development, ERD 2015, Procedia- Social and Behavioral Sciences, Editori: Vasile 

Chiş, Ion Albulescu, doi: 10.1016/j.sbspro.2015.11.265, 2015, P. 109-115 

• Catalano, C., Ce, când şi cum mai citesc copiii noştri? Studiu constatativ, în volumul Educaţie şi 

formare. Repere teoretice şi practice, Editura Eikon, 2014 

• Catalano, H, Catalano, C., Învăţarea bazată pe proiect-model de instruire centrat pe elev, în 

Pedagogiile alternative- conceptualizări, dezvoltări curriculare, exemple de bună practică, Editura 

Eikon, Cluj-Napoca, 2013. 

• Catalano, H., Catalano, C., The Importance Of The School-Family Relationship In The Child’s 

Intellectual And Social Development, Education and psychology challenges - Teachers for the 

knowledge society – 2nd Edition – EPC-TKS 2013, Teachers for the Knowledge Society, 

ELSEVIER, Editor: Cristian Vasile, 2301-2218, 2013. 

• Catalano, C., Importanţa relaţiei şcoală familie în dezvoltarea intelectuală şi socio-emoţională a 

copiilor, în volumul Pedagogiile alternative, conceptualizări, dezvoltări curriculare, exemple de 

bune practici, Editura Eikon, 2013. 

• Catalano, C., Blocaje în comunicarea didactică şi modalităţi de depăşire a acestora, în 

Dezvoltarea abilităţilor emoţionale la copiii de vârstă preşcolară şi şcolară mică, Editura Grinta, 

Cluj Napoca, 2012. 

• Catalano, C., Sărbătoarea celor 100 de Zile de Şcoală, eveniment unic în Alternativa Step by Step, 

în Dezvoltări teoretice şi instituţionale, Editura Nomina, 2011. 

• Catalano, C., Internetul, un duşman al lecturii, în Educaţie şi formare – învăţământ primar, 

Editura Karuna, Bistriţa, 2009. 

• Catalano, C., Învăţarea prin cooperare – condiţie a optimizării în educaţie ,în Modele teoretice 

şi aplicative în învăţământul primar şi preşcolar, Editura Karuna, Bistriţa, 2008 

• Catalano, C. Învăţarea bazată pe abordarea integrată a conţinuturilor, în Step by Step- un brand 

educaţional de succes, Editura Karuna Bistriţa, 2008. 

• Catalano, C., Nu e loc în inima mea pentru violenţă!, în volumul Modele teoretice şi aplicative în 

învăţământul primar şi preşcolar, Editura Karuna Bistriţa, 2008. 

• Catalano, C., Predarea concepută funcţie de necesităţile educaţionale ale copilului în volumul 

Perspective didactice în alternativa educaţională Step by Step, Editura Karuna Bistrita, 2008. 

• Catalano, C., Datini şi obiceiuri de Crăciun, proiect tematic în Tradiţii şi valori culturale 

româneşti, Editura Eikon, 2008. 

• Cristina Catalan, Obiceiuri de Sânziene în volumul , Repere ale spiritualităţii rurale, Editura 

Karuna, Bistriţa, 2008 

• Catalano, C., Activităţi cu părinţii, în Revista alternativei “Step by Step” din județul Bistrita 

Năsăud, nr. 3/ 2007. 

• Catalano, C., Învăţarea prin cooperare, în Revista alternativei „Step by Step”din judeţul Bistriţa 
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Năsăud, nr. 2/2006. 

Lector de carte: 

Horaţiu Catalano, Aplicaţii ale instruirii asistate de calculator în predarea- învăţarea pedagogiei, Editura 

Karuna Bistriţa, 2007. 

 

Proiecte: 

• Membru în Proiectul Joc, mișcare și îndemânare în contextul generației ALPHA, Bistrița, 2025 

• Coordonator proiect CAES Orașul Bistrița-trecut, prezent, viitor, derulat în anul școlar 2023-2024 

• Membru în proiectul Program de intervenție educațională pentru copiii remigranți, finanțat de fundația 

Nouă ne pasă, 2023 

• Membru în grupuri profesionale de lucru pentru elaborarea ghidului de educație outdoor, a unor materiale 

privind inspecțiile de specialitate, a caietelor de evaluare din alternativa educațională Step by Step, 

• Membru în proiectul eTwinning Funny Learning with Flipped Classroom, alături de parteneri din Turcia, 

Croația, Slovacia și Grecia, 2022 

• Profesor coordonator în cadrul proiectelor propuse de JA Romania: Educație pentru sănătate, Dezvoltarea 

abilităților de viață, Educație antreprenorială, 2022 
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• Membru în proiectul educativ Uimește-te! Citește, desfășurat la Colegiul Național Andrei Mureșanu, 

Bistrița, februarie 2022 

• Participarea la proiectul ABC-ul emoțiilor, organizat de Agenţia Naţională Antidrog, 2021 

• Coordonator proiect CAES Aleg să fiu sănătos, ca să cresc frumos!, 2020-2021 

• Participarea la proiectul „POCU 123793 Cercetător, viitor antreprenor - Noua generație”, 2019-2021 

• Membru în proiectul Child Centred Competences for Early Childhood Education and Care, Cooperation 

for innovation and the exchange of good practices KA203 - Strategic Partnerships for higher education 

FormId KA203-63382AA9, 2019-2021 

• Membru în echipa de staff training în cadrul proiectului Erasmus +KA219 Strategic Partnership for Schools 

Project Small Scientist Across Europe (2017-1-FR01-KA219-037465_5), 2017-2019 

• Membru în proiectul național Sănătate ca la carte! organizat de CEDP București în colaborare cu Lidl 

Romania, 2019 

• Membru în proiectul național Sănătatea începe în farfurie! organizat de SELGROS România, 2019 

• Membru în proiectul Investeşte în oameni! FONDUL SOCIAL EUROPEAN, Programul Operaţional 

Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013 , Axa prioritară:1„Educaţia şi formarea profesională 

în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere”, Domeniul major de 

intervenţie:1.5 „Programe doctorale şi postdoctorale în sprijinul cercetării”, Titlul proiectului: “Calitate, 

excelență, mobilitate transnațională în cercetarea doctorală” Cod Contract POSDRU/187/1.5/S/155383 

• Participant la mobilitatea cu durată de o lună la Universitatea din Debrecen ca urmare a bursei obținute în 

cadrul proiectului Investeşte în oameni! FONDUL SOCIAL EUROPEAN, Programul Operaţional Sectorial 

Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013 , Axa prioritară:1„Educaţia şi formarea profesională în sprijinul 

creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere”, Domeniul major de intervenţie:1.5 

„Programe doctorale şi postdoctorale în sprijinul cercetării”, Titlul proiectului: “Calitate, excelență, 

mobilitate transnațională în cercetarea doctorală” Cod Contract POSDRU/187/1.5/S/155383, Universitatea 

din Debrecen, Ungaria, octombrie 2015 
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• Membru în echipa de proiect Proiect multilateral Comenius „ În întâmpinarea Europei de ieri şi de azi”, 

2008; 

• Tutore de practică pedagogică în cadrul proiectului POSDRU/7/2.1/S/1, Convergenţa pregătirii universitare 

cu viaţa activă, 2009; 

• Implicare în proiectul POSDRU/87/1.3/S/63671, „Formarea continuă a profesorilor de matematică în 

societatea cunoașterii”, 2006; 

• Participarea în grupul țintă la Programul de formare în didactica specialităţii, Discipline psihopedagogice, 

prin proiectul POSDRU87/1.3/s/63709, „Calitate, inovare, comunicare în sistemul de formare continuă a 

didacticienilor din învățământul superior”, 2006, 

• Colaborator în cadrul Proiectului CONTează pe educație!, propus de MECTS, 2006. 

Conferinţe/Manifestări ştiinţifice: 

 

• Conferința Națională Abordări didactice actuale și de perspectivă în învățământul primar și preșcolar, 

decembrie, 2025, Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj Napoca 

• Coordonator workshop exploratoriu în cadrul The International Conference Postmodern Education. 

Innovative Curriculum. Durable Development, Universitatea din Craiova, noiembrie 2025 

• International Conference Global and Local Perspectives on Pedagogy, University of Osijek, Croatia, iunie 

2025 

• Conferința Națională Dezvoltări teoretice și instituționale în alternativele educaționale. Modalități specifice 

de personalizare a învățării, ediția a V-a, Cluj Napoca, mai 2025 

• Conferința Națională Abordări didactice actuale și de perspectivă în învățământul primar și preșcolar, 

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj Napoca, decembrie 2024 

• Organizator al atelierului Step by Step în cadrul Conferinței Naționale Inovație în educație. Deschideri spre 

Alternative educaționale, Universitatea Ștefan cel Mare, Suceava, octombrie 2024 

• Keynote speaker cu tema Alternativa educațională Step by Step,: 30 de ani de succes în România, în cadrul 

Conferinței Naționale Inovație în educație. Deschideri spre Alternative educaționale, Universitatea Ștefan 

cel Mare, Suceava, octombrie 2024 

• Conferința Națională a Formatorilor din Alternativa Educațională Step by Step, București, septembrie 2024 

• Keynote speaker pe tema Inovație și dezvoltare, conceptele învățământului contemporan, la Conferința 

Internațională De la tradiție, la creativitate și inovație în educația timpurie, Inspectoratul Școlar Județean 

Suceava, iunie 2024 

• Conferința Națională Creativitate și inovație în educație. Tehnologia viitorului sau viitorul tehnologiei, 

ediția a XI-a, Târgu Mureș, mai 2024 

• Keynote speaker cu tema Alternativa educațională Step by Step, în cadrul Conferinței Alternative 

educaționale- Educația mai aproape de copil, organizată de Universitatea Ștefan cel Mare, Suceava, aprilie 

2024 
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• Participarea la workshop-uri în cadrul proiectului Perspective contemporane în dezvoltarea profesională a 

profesorilor pentru învățământ primar, organizat de Inspectoratul Școlar Județean Hunedoara, februarie 

2024 

• Keynote speaker pe tema Influențele mediului educațional asupra succesului școlar și social al elevilor, în 

cadrul Conferinței Naționale Predictori ai succesului învățării, organizată de Casa Corpului Didactic 

Covasna, noiembrie 2023 

• Organizarea și susținerea unor ateliere de formare și dezvoltare profesională pentru profesorii pentru 

învățământul primar și preșcolar pe teme privind inteligența artificială, stresul profesional, storytelling, 

învățarea ludică, strategii didactice interactive ș.a. 2023-prezent 

• Participarea la Conferința Internațională Innovative Approaches to Contemporary Trends in Education, 

Universitatea Aurel Vlaicu, Arad, iunie 2023 

• Participarea la Conferința Pedagogia diferențierii- resemnificări conceptuale și praxiologice actuale, 

organizată de Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca, Centrul Universitar UBB, Reșița, mai 2023 

• Participarea, organizarea și implicarea în Conferința Națională Educație și formare, ediția a V-a, 26 mai 

2023 

• Coordonator atelier Învățare și instruire multimedia, în cadrul Conferinței Educație și formare, 

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca, 26 mai 2023 

• Conferința Internațională Compass, Osijek, Croația, 21-22 octombrie 2022 

• Conferința Internațională Child Centred Education in Early Childhood Education and Care, în cadrul 

proiectului ERASMUS+ 2019-1-UK01-KA203-061665, Năsăud, decembrie 2021 

• Conferința Internațională Child-Centred Competences for Early Childhood Education and Care, în cadrul 

proiectului ERASMUS+ 2019-1-UK01-KA203-061665,Plymouth, mai 2021 

• Conferința Internațională Innovation, Entrepreneurship and Society Conference, Babeș-Bolyai University, 

Cluj-Napoca, iulie 2020 

• Conferința Internațională De la joc la învățare/From gamification to learning, Năsăud 9 aprilie, în cadrul 

proiectului Erasmus +K2 Stand up! Speak out! 2018-1-ES01-KA229-50268 Abordarea multidimensionala 

a Domeniului Științe in cadrul activităților din grădiniță, martie 2019 

, 



Curriculum Vitae Europass 

 

 

 

• Conferința internațională Joaca "de-a stiinta". Abordarea multidimensională a Domeniului Științe în 

cadrul activităților din grădiniță, Erasmus+ KA2 "Small Scientists Across Europe" , 2017-1-FR01-KA219- 

037465_5, martie, 2019 

• Conferința Internațională, Educație, religie, familie în societatea contemporană, 12-14 octombrie, 

Beclean, 2018; 

• International Conference Education, Reflection, Development, 5th Edition, cu lucrarea The Opportunities 

of an Educational Programme Concerning the Development of Communication Skills of Future Teacher, 

Cluj-Napoca, 7-8 iulie 2017; 

• 3rd Central and Eastern European International Scientific Conference NASH LUMEN, cu lucrarea 

Quantitative Study on the Usefulness of Homework in Primary Education, Chișinău, Republica Moldova, 

iunie 2017; 

• International Conference The Ways and Possibilities of Proffesional Development cu lucrarea Ways of 

Organization, Development and Assessment of Teaching Practice Activities-Comparative Study Between 

the Educational System in Hungary and Romania, Hajduboszormeny, Ungaria, mai 2016; 

• International Conference on Virtual Learning, cu lucrarea Study on the Use of the Didactic Methodology 

in the Training of the Native Digital, Craiova, octombrie 2016; 

• Conferința Internațională Educaţie, religie, familie în societatea contemporană, cu lucrarea O nouă 

perspectivă asupra comunicării didactice- Comunicarea emoțională, Beclean, octombrie 2016; 

• Conferința Internațională, Metodologii specifice în alternativele educaționale, cu lucrarea Methods of 

Developing the Pupils Communication Skills by Activities Specific to the Step-By-Step Educational 

Alternative Bistrița, iunie 2016; 

• Conferința Internațională Education. Reflection. Development, cu lucrarea Comparative Study Between 

Students’ Teaching Practice Activities in Hungary and Romania, Cluj Napoca, iulie 2016; 

• Ireland International Conference on Education, cu lucrarea Formative Dimensions of Teaching Practice 

Activities- Ascertaining Study with Practical Implications, Dublin, Irlanda, octombrie 2015; 

• Conferința Internațională Education, Reflection, Development, cu lucrarea The Contribution of 

Pedagogical Teaching Practice Activities on the Development of Communicative Competence of the 

Students Future Teachers for Preschool and Primary School-Ascertaining Study, International conference, 

iulie 2015 

• Conferința Internațională Globalization. Intercultural. Dialogue and National Identity, cu lucrarea The 

Importance of the Types of Communication for the Development of Communicative Competence,Tîrgu 

Mureş, mai 2015; 
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• Conferința Internațională Educaţie şi formare, cu lucrarea Ce, când şi cum mai citesc copiii noştri? Studiu 

constatativ, Năsăud, iunie 2014; 

• Conferința Internațională Dimensiuni ale educaţiei şi formării în şcoala contemporană, cu lucrarea 

Modalităţi de dezvoltare a abilităţilor de comunicare ale elevilor, Vatra Dornei decembrie 2014; 

• Conferința Națională Dezvoltări teoretice şi instituţionale în alternativele educaţionale, în cadrul căruia 

am fost organizator al atelierului Step by Step, Bistriţa, iunie 2013 

• Conferința Națională Tradiţia sărbătorilor de iarnă- interferenţe năsăudene şi mureşene, Năsăud 

decembrie 2012; 

• Conferința Națională Manifestare educaţional-religioasă: Valori ale tradiţiilor Sărbătorilor de iarnă, în 

educaţia copiilor, Vatra Dornei, decembrie 2012 

• Conferința Națională Învăţarea bazată pe proiect- creativitate în educaţie cu final deschis, Bistrița 

noiembrie 2012; 

• Conferința Anuală de Didactică Generală și Didacticile Speciale, organizată de MECTS, UBB septembrie 

2012; 

• Simpozionul Naţional Dezvoltarea abilităţilor emoţionale la copiii de vârstă preşcolară şi şcolară mică, 

Bistrița, mai 2012; 

• Simpozionul Naţional Dezvoltări teoretice şi instituţionale în alternativele educaţionale, organizator al 

atelierului Step by Step, Bistrița, iunie 2011; 

• Simpozionul Naţional Utilizarea creativă a noilor tehnologii didactice, Bistrița, decembrie 2009 
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• Manifestarea cultural religioasă Colindul între cer şi pământ, Universitatea Babeş-Bolyai, Facultatea 

de Psihologie și Științe ale Educației, Extensia Năsăud, decembrie 2008; 

• Simpozionul Internaţional Parteneriatul şcoală- familie- premisă a calităţii în învăţământul modern, 

Bistrița, noiembrie 2008; 

• Simpozionul Naţional Educaţia tehnologică bazată pe cunoaştere, Bistrița, octombrie 2008; 

• Simpozionul Naţional „Step by Step un brand educaţional de succes”, aprilie 2008; 

• Simpozionul Naţional Motivaţia - premisă a eficientei actului didactic, Bistrița, aprilie 2008; 

• Simpozionul Naţional Valorificarea educativă a tradiţiilor şi obiceiurilor populare, Bistrița, februarie 

2008; 

• Simpozionul Naţional Comunicare eficientă în procesul didactic, Bistrița, iunie 2007; 

• Simpozionul Naţional Pedagogia şi didactica învățământului primar şi preșcolar, Bistrița, mai 2007. 

Premii: 

• premiu obținut ca urmare a competiției organizate în cadrul proiectului „POCU 123793 Cercetător, viitor 

antreprenor - Noua generație”, premiu individual obținut ca urmare a desfășurării studiilor postdoctorale 

• premiu obținut ca urmare a competiției organizate în cadrul proiectului “Calitate, excelență, mobilitate 

transnațională în cercetarea doctorală ”Inovarea și dezvoltarea curriculumului specific practicii pedagogice 

a studenților specializării Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar în vederea dezvoltării 

competențelor transversale și profesionale 

Referinţe: 

• prof.univ.dr. Ion Albulescu, director Departament de Științe ale Educației, din cadrul Universității Babeș- 

Bolyai, Cluj-Napoca 

• prof.univ.dr. Cristian Stan, director școala doctorală Educație, Reflecție, Dezvoltare, din cadrul 

Universității Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

• prof. Buboly Monica, director al Colegiului Naţional “Andrei Mureşanu”, Bistriţa 

 

 

 

Data:  Semnătura


