FISA DISCIPLINEI
CONSILIEREA DE PROBATIUNE
Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3. Departamentul Stiinte ale Educatiei

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogie

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Consiliere de Probatiune Codul disciplinei | PLR4608

2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Maria Claudia Cuc

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Lect. univ. dr. Maria Claudia Cuc

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu III | 2.5.Semestrul 11
de evaluare

E | 2.7.Regimul disciplinei | DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 36 din care: 3.5. curs 12 3.6 seminar/laborator 24
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 14
ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 5
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 3
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 0
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 14
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Parcurgerea disciplinelor:

Fundamentele psihologiei, Psihologia educatiei si elemente de psihologia dezvoltarii, Asistenta
4.1 de curricalum | 31 protc?cgla (.iri:pt'urllor copll}llul, Ped'agogje sociala, Aphca.tl.l al'e stiintelor c?gn1t1ve in o
educatie, Etica si deontologie profesionala, Dezvoltarea abilitatilor noncognitive la copii si

adolescenti, Consiliere si orientare educationald, Psihologie generala si psihologia dezvoltarii.

4.2. de competente | Atitudine creativd, deschidere fata de nou, competente cognitive si instrumental-aplicative.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Sala de curs dotata cu tabla interactiva, videoproiector si laptop,
care sa asigure conditii de invatare activa si interactiva, practic-
aplicativa, promovand activitati didactice desfasurate in spirit
activizant, euristic, problematizant.

5.1. de desfasurare a cursului




Sala de curs dotata cu tabla interactiva, videoproiector si laptop,
care sa asigure conditii de invatare activa si interactiva, practic-
aplicativa, promovand activitati didactice desfasurate in spirit

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | activizant, euristic, problematizant.

Protocol de colaborare cu Serviciul de Probatiune Cluj, in care se
realizeaza Indrumarea activitatior de practica pentru consilierea de
probatiune.

6.1. Competentele specifice acumulate?

Competente
profesionale/esentiale

e CP1. Designul programelor educationale
e (CP2. Managementul si implementarea proiectelor educationale
CP3. Managementul clasei de elevi si al grupei de prescolari

Competente
transversale

e CT1.Comunicarea si cooperarea in contexte profesionale
e CT2.Dezvoltarea si managementul carierei

6.2. Rezultatele invatarii

5

Cunostinte

Studentul cunoaste:

1.5. Absolventul cunoaste si valorifica in proiectarea educationala paradigme pedagogice contemporane (de ex.
invatamant centrat pe elev, Invatamant centrat pe competente).

1.6. Absolventul realizeaza proiecte educationale pentru continuarea invatarii si dezvoltarii pe tot parcursul
vietii (competente cheie, dezvoltarea socio-emotionald, gandire critica, abilitdti metacognitive, abilitati
tehnologice).

1.8. Absolventul cunoaste si valorifica diverse politici educationale, nationale si internationale, care stau la baza
programelor educationale.

2.4. Absolventul cunoaste si utilizeaza strategii pedagogice pentru dezvoltarea gandirii critice, pentru
dezvoltarea meta-cognitiva si dezvoltarea socio-emotionala a elevilor si tinerilor, in contexte formale si non-
formale de educatie.

2.9. Absolventul cunoaste elemente de psihologie, de psihologie educationala si a dezvoltarii, pe care le valorifica
in activitatile educative cu elevii si tinerii.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




de probatiune.

Aptitudini

Studentul este capabil sa:
1.2. Absolventul este capabil sa realizeze activitati de consiliere specifice serviciului de probatiune valorificand
diverse modele de reintegrare sociala promovate prin reglementarile internationale si nationale ale institutiei

1.7. Absolventul valorifica resurse si instrumente specifice tehnologiilor informationale si comunicationale
pentru eficientizarea procesului de asistenta si consiliere de probatiune.

1.1. Absolventul utilizeaza strategii de comunicare asertiva si non-violenta.

1.3. Absolventul utilizeaza tehnici de comunicare si relationare interpersonald in mediul virtual.

1.4. Absolventul este capabil sa coopereze si sa se integreze in echipe profesionale de lucru din domeniul
institutiei de probatiune si in echipe interdisciplinare de consiliere.

1.6. Absolventul poate sustine prezentari si comunicari in public pentru promovarea cunoasterii, a valorilor,
principiilor si competentelor profesionale ale institutiei de probatiune.

ati

si autonomie

>

Responsabilit:

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:

2.1. Absolventul se documenteaza si identifica oportunitati de formare profesionala continua.

2.2. Absolventul se autoevalueaza si reflecteaza asupra propriei cariere, consilier de probatiune valorificand
atitudinile si abilitatile consilierului de probatiune in vederea depasirii dificultatilor profesionale.

2.3. Absolventul detine strategii de reglare si control al stresului personal si profesional.

2.4. Absolventul cunoaste si aplica tehnici de management al timpului personal si profesional.

2.6. Absolventul formuleaza obiective privind evolutia in cariera de consilier de probatiune si identifica strategii
si oportunitati de actiune.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Familiarizarea cursantilor cu specificul activitatii principale a Institutiei de
probatiune, institutie juridica distincta in sistemul de drept al statului; a bazelor
legale de functionare a institutiei probatiunii, in vederea cunoasterii tipologiei
principalelor activitati de probatiune, a metodelor si instrumentelor de lucru cu
persoanele care au comis infractiuni.

7.2 Obiectivele specifice

Insusirea operationald a unor valori, principii si competente profesionale in
probatiune.

Analizarea specificului activitatilor principale ale serviciilor de probatiune.
Explorarea functionalitatii managementului si leadershipului in probatiune.
Documentare cu privire la sursele si resursele care pot fi valorificate in serviciile
de probatiune prin 1incadrarea Institutiei probatiunea in tendintele,
reglementdri internationale si nationale

Extinderea volumului de cunostinte declarative si procedurale, a valorilor
necesare abilitarii pentru parcursul profesional, consilier de probatiune.
Asimilarea conceptelor si a mecanismelor referitoare la elaborarea,
implementarea si evaluarea masurilor educative in vedereasustinerii tipurilor
de consiliere in activitatea de probatiune.

Dezvoltarea atitudinilor si abilitatilor, aunui stil de viata dezirabilprin raportare
la nevoi si criterii specifice profesiei de consilier de probatiune.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

1.Notiuni introductive In spatiul Institutiei
probatiunea, institutie juridica distincta in
sistemul de drept al statului- delimitari

conceptuale, tendinte, cadrul legislativ

international si reglementari Consiliului
Europei in domeniul Probatiunii
Consideratii teoretice si practic-aplicative

Munca in grup

Conturarea unui mediu de
invatare prin cooperare si
colaborare, studentii fiind
motivati intrinsec pentru a
participa activ si a-si asume
responsabilitatea propriei
dezvoltari profesionale
specifice serviciului de
probatiune

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Dezbatere academica
Reflectia individuala si
colectiva




2. Cadrul legislativ intern pentru infiintarea
Serviciilor de Probatiune in Roméania-Istoric,
Prevederile Noului Cod Penal actualizat 2025
privind restructurarea cadrului sanctiunilor
comunitare si cresterea rolului

probatiunii in sistemul justitiei penale.
Consideratii teoretice si practic-aplicative

Prelegere interactiva
Controversa
academica

Explicatia

Reflectia individualasi
colectiva

Tn;elegerea si constientizarea
interdisciplinaritatii
domeniului de probatiune din
perspectiva socio- juridica si
educationala.

3. Valori, principii si competente profesionale in
probatiune
Consideratii teoretice si practic-aplicative

Prelegere interactiva
Dezbatere academica
Reflectia individuala

si colectiva

Explicatie

Controversa academica

Munca in grup

Promovarea unui mediu de
invatare prin cooperare si
colaborare, studentii fiind
motivati intrinsec pentru a
participa activ si a-si asume
responsabilitatea propriei
dezvoltari profesionale
specifice serviciului de
probatiune

4. Principalele activitati ale serviciilor de
probatiune

Categorii de beneficiari ai serviciilor de
probatiune

Consideratii teoretice si practic-aplicative

Prelegere participativa
Invitare prin descoperire
Dezbatere academica
Reflectia individuala

si colectiva

Explicatie

Controversa academica

Trecerea in revista a achizitiilor
dobandite in cadrul cursului
precedent

Promovarea unui mediu de
invatare prin cooperare si
colaborare, studentii fiind
motivati intrinsec pentru a
participa activ si a-si asume
responsabilitatea propriei
dezvoltari profesionale
specifice serviciului de
probatiune

Exemple oferite de studenti




5. Metode si tehnici de colectare de date si
diagnoza a informatiilor (in vederea intocmirii
referatului presentential)

Consideratii teoretice si practic-aplicative

Prelegere participativa
Invitare prin descoperire
Controversa academica
Dezbatere academica
Reflectia individuala

si colectiva

Trecerea in revista a achizitiilor
dobandite in cadrul cursului
precedent

Exemple oferite de studenti
Promovarea unui mediu de
invatare prin cooperare si
colaborare, studentii fiind
motivati intrinsec pentru a
participa activ si a-si asume
responsabilitatea propriei
dezvoltari profesionale
specifice serviciului de
probatiune

6. Probatiunea sententiala:

Conceptul de supraveghere.

Asistenta si consilierea.

Evaluarea necesitatilor, a riscului, a motivatiei
pentru schimbare.

Programe de reintegrare.

Plan de interventie in serviciul de probatiune
Consideratii teoretice si practic-aplicative

Prelegere participativa
Conversatia euristica Explicatia
Dezbatere academica

Reflectia individuala si
colectiva

Munca in grup

Conturarea unui mediu de
invatare prin cooperare si
colaborare, studentii fiind
motivati intrinsec pentru a
participa activ si a-si asume
responsabilitatea propriei
dezvoltari profesionale
specifice serviciului de
probatiune

7. Minorii in sistemul de probatiune: control si
interventie.
Consideratii teoretice si practic-aplicative

Prelegere participativa
Invitare prin descoperire
Controversa academica
Dezbatere academica
Reflectia individuala

si colectiva

Munca in grup

Trecerea In revista a achizitiilor
dobandite in cadrul cursului
precedent

Exemple oferite de studenti
Promovarea unui mediu de
invatare prin cooperare si
colaborare, studentii fiind
motivati intrinsec pentru a
participa activ si a-si asume
responsabilitatea propriei
dezvoltdri profesionale
specifice serviciului de
probatiune

8. Mecanisme de Cooperare si colaborare cu
serviciile sociale din comunitate in procesul
sustinerii procedurii de probatiune.
Parteneri institutionali.

Baza institutiilor din comunitate.
Consideratii teoretice si practic-aplicative

Prelegere participativa
Expunere

Dezbatere

Conversatie

Munca in grup

Trecerea In revista a achizitiilor
dobandite in cadrul cursului
precedent

Exemple oferite de studenti
Promovarea unui mediu de
invatare prin cooperare si
colaborare, studentii fiind
motivati intrinsec pentru a
participa activ si a-si asume
responsabilitatea propriei
dezvoltari profesionale
specifice serviciului de
probatiune
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Vrij, A. (2012), Detectia minciunii si a comportamentului simulant: dileme si oportunitati, Cluj-Napoca:
ASCR.

Reglementarilor prevazute in Prevederile Noului Cod Penal. actualizat 2025. URL.: https://www.just.ro/wp-
content/uploads/2021/11/noul-cod-penal-precizari_01022013.pdf

Reglementarilor previzute In Codul de Procedura Penala actualizat 2025. URL:
https://www.mpublic.ro/sites/default/files/PDE/NOILE_CODURI/ncpp.pdf

Legislatie privind organizarea si functionarea institutiei de probatiune:

e Legeanr. 252/2013 privind organizarea si functionarea sistemului de probatiune

e Legeanr. 253/2013 privind executarea pedepselor, a masurilor educative si a altor masuri neprivative de
libertate dispuse de organele judiciare Tn cursul procesului penal

e Legeanr. 254/2013 privind executarea pedepselor si a masurilor privative de libertate dispuse de organele
judiciare Tn cursul procesului penal

e Legeanr. 123/2006 privind statutul personalului de probatiune

e Legeanr. 211/2004 privind unele masuri pentru asigurarea protectiei victimelor infractiunilor

e Legea nr. 300/2013 pentru modificarea si completarea Legii nr. 302/2004 privind cooperarea judiciarad
internationald in materie penala

e Legea nr.327 /2006 privind salarizarea si alte drepturi ale personalului din serviciile de probatiune;

e H.G.nr. 1079/2013 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a dispozitiilor Legii nr. 252/2013 privind
organizarea si functionarea sistemului de probatiune

e Hotararea Guvernului nr. 604/2016 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a Legii nr. 253/2013
privind executarea pedepselor, a masurilor educative si a altor masuri neprivative de libertate dispuse de
organele judiciare in cursul procesului penal;

e Hotararea Guvernului nr. 818/2018 privind aprobarea standardelor minime de lucru in probatiune pentru
institutiile din comunitate;

e Directia Nationald de Probatiune: Codul Deontologic al personalului de reintegrare sociala si supraveghere.
URL: https://probatiune.just.ro/wp-content/uploads/2022/02/Codul-deontologic-.pdf .

o Regulamentul de Ordine Interioara al Serviiciilor de de protectie a victimelor si reintegrare sociald a
infractorilor.URL: https://probatiune.just.ro/wp-content/uploads/2022/06/Regulament-de-ordine-
interioara.pdf .

8.2 Seminar / laborator ‘ Metode de predare ‘ Observatii
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Serviciile de probatiune activitatile
principale:
*Intocmirea referatului de evaluare
*asistarea persoanelor condamnate
*supravegherea in comunitate
*protocolul de colaborare
*consilierea persoanelor cu adictii
*consilierea victimelor infractiunilor
produse cu violenta
Activitate practicd de intocmire documente

Problematizare

invitare bazata pe proiect
Conversatie euristica
Invitare prin descoperire

Dezbaterea va fi punctata
de exercitiile de analiza a
documentelor normative si
spercifice activitatii de
probatiune

Intocmire documente

Programme de reintegrare.

Programe probationale manageriate
procesul de resocializare a persoanelor care
au comis infractiuni

Activitate practicd de intocmire documente

in

Conversatia euristica
Reflectia individuala si
colectiva

Explicatia
Problematizarea
Dezbatere

Dezbatere bazata pe scurte
eseuri repartizate spre pregatire
Intocmire documente
Participarea activa a

studentilor la realizarea
dezbaterilor, studiilor de

caz

Minorii in sistemul de probatiune: control si
interventie pentru desistare
Activitate practicd de analizd de documente

Invitare bazati pe
proiect

joc de rol

Explicatia

Reflectia individuala si
colectiva

Studiu de caz

Invitare prin descoperire

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor
Participarea activa a
studentilor in realizarea
jocurilor de rol, a

exercitiilor, studiilor de

caz

Intocmire proiecte de activitate
si sustinerea acestora

Elaborare proiecte de autocunoastere si
dezvoltare personald pentru minorii aflati in
sistemul de probatiune

Activitate practicd de Intocmire documente

Invitare prin descoperire
Problematizare

Explicatie

Demonstratie

Exercitiu

invitare bazata pe proiect

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor
Munca in grup

Intocmire documente

Intocmire proiecte de activitatesi
sustinerea acestora

Elaborare proiecte privind orientarea

vocationald pentru minorii aflati in sistemul de

probatiune
Activitate practicd de analizd de documente

Dezbatere

Rezolvarea de probleme,
Invitarea prin cooperare
joc de rol

Invitare bazati pe proiect

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor

Munca in grup

Participarea activa a

studentilor la realizarea
dezbaterilor, exercitiilor,
studiilor de caz

Intocmire proiecte de activitate si
sustinerea acestora

Elaborare proiecte privind consilierea
dependentelor
Activitate practicd de analizd de documente

Invitare prin descoperire
Problematizare

Explicatie

Demonstratie

Exercitiu

invitare bazata pe proiect

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor
Munca in grup
Valorificarea strategiilor
de Invatare bazata pe
proiect

Elaborare proiecte privind insertia sociala
activa pentru minorii aflati In sistemul de
probatiune

Activitate practicd de analizd de documente

Invitare prin descoperire
Dezbatere

Explicatie

Exercitiu

Studiu de caz

Invitare bazati pe proiect

Participarea activa a
studentilor la realizarea
dezbaterilor, exercitiilor,
studiilor de caz

Munca in grup
Valorificarea strategiilor
de Invatare bazata pe
proiect

Elaborare proiecte privind consilierea
victimelor infractiunilor produse cu violenta
Activitate practicd de analizd de documente

Rezolvarea de probleme,
Invitarea prin cooperare
Studiu de caz

Participarea activa a
studentilor la realizarea
dezbaterilor, exercitiilor,




Dezbatere studiilor de caz

Reflectia individuald sicolectivd | Valorificarea strategiilor de
Invatare bazatd pe proiect invatare bazatd pe proiect
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei se axeaza pe dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale in
concordanta cu Sistemul operational al calificarilor din invatamantul superior din Romania, in general

si specifice Domeniului Stiintelor Educatiei in special.
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10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

insusirea comprehensiva a
continutului ideatic.

Examen
Semnalarea absentei
notei sau alte solicitdri se

10.4 Curs Capacitatea de . . 50%
operationalizare a vor face in maxzm 48 de
conceptelor insusite. ore de la ?ﬁ sared pe

platforma!

*Activitatea propriu-zisa in
cadrul seminarului:
-capacitatea de
transpunere in practica a
continuturilor teoretice; 50%
-potentialul creativ
demonstrat pe parcursul
activitatilor practice din
cadrul seminarului; Evaluare continug, prin
-capacitati de analizd si probe de evaluare orali
sintezd a unei resurse Observatie sistematica
educationale; Evaluare practica
-originalitatea manifestata | Activitatea la seminar

. de student la activitatile de

10.5 Seminar/laborator seminar. Capacitateade a | *Precizim, conform
realiza standardelor ARACIS,
-analize reflexive si critic- existd posibilitatea ca
constructive, inferente, 70% din numarul orelor
transferuri cognitive si de curs sd se desfasoare
exercitii aplicative fatd in fata 5i 30% online.
Manifestarea potentialului
creativ prin aplicarea
continuturilor teoretice in
elementele de continut al
portofoliului;

10.6 Standard minim de performanta

e Asimilarea de notiuni teoretice si practice, de comportamente si atitudini, intr-un demers coerent, reflectat de
curriculum universitar, in conformitate cu prevederile cadrului national al calificarilor din Invatamantul superior.



https://probatiune.just.ro/wp-content/uploads/2022/06/Regulament-de-ordine-interioara.pdf
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11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

W,
E s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4

EDUCATIE
DE CALITATE

i

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Aprilie 2025

L"":f’lf T L«'@L‘/’z e
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
Aprilie 2025

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

