FISA DISCIPLINEI

Geografie si didactica preddrii geografiei

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Didactica Stiintelor Exacte

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea Pedagogia invatamantului primar si prescolar/
Profesor invatamant primar si prescolar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei \ Geografie si didactica predarii geografiei | Codul disciplinei | PLR3622

2.2. Titularul activitatilor de curs - Coordonatorul de disciplina Lector univ. dr. Hadrian-Vasile Contiu

2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / proiect - asistent | Lector univ. dr. Hadrian-Vasile Contiu

2 6. Tioul 27 Regimul Continut Felul disciplinei

2.4. Anul de studiu | III | 2.5. Semestrul 2 d'e ;avall)uare E d'is.ciplignei —— 28 _ _

Obligativitate | Obligatorie DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe sdaptamana - forma cu frecventa 2 | dincare: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ . 1

laborator/ proiect
. IV din care: 3.5. curs 3.6.

3.4. Total ore pe semestru din planul de invatamant 24 12 . 12
seminar/laborator

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 18

Tutoriat (consiliere profesionala) 2

Examinari 2

Alte activitdti 2

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de 26

autoinstruire (Al)

3.8. Total ore pe semestru (numir ECTS x 25 de ore) 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2. de competente Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului | Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector si laptop care sa asigure conditii de

euristic, problematizant.

invatare activa si interactiva, activitati didactice desfasurate in spirit activizant,

5.2. de desfasurare a Sald de seminar dotata cu tabld, videoproiector, laptop, flipchart care sa asigure
seminarului/ laboratorului/ conditii de invatare activa si interactiva, activitati didactice desfasurate in spirit

proiectului activizant, euristic, problematizant.

6. Competente




6.1. Competente specifice acumulate’

Competente
profesionale

CP1. Proiectarea activitatilor instructiv-educative specifice invatamantului primar si prescolar
CP2. Managementul activitatilor instructiv-educative specifice Invafdamantului primar si prescolar
CP3. Managementul clasei de elevi si al grupei de prescolari

Competente
transversale

CT1. Comunicarea si cooperarea in contexte profesionale
CT2. Dezvoltarea si managementul carierei

6.2. Rezultatele invatarii

CP1.6. Absolventul cunoaste si valorifica In proiectarea didactica paradigme pedagogice contemporane (de
ex. Invatamant centrat pe elev, invatdmant centrat pe competente).

CP1.7. Absolventul valorifica resurse si instrumente specifice tehnologiilor informationale si
comunicationale pentru eficientizarea procesului de predare-invatare.

CP1.9. Absolventul cunoaste si valorifica diverse politici educationale, nationale si internationale, care stau la
baza proiectarii didactice.

CP2.1. Absolventul cunoaste si utilizeaza strategii didactice diverse, relevante si care sustin invatarea in
randul elevilor, prescolarilor si anteprescolarilor.

% CP2.4. Absolventul cunoaste si utilizeaza strategii pedagogice pentru dezvoltarea gandirii critice, pentru dez-
2 voltarea metacognitiva si dezvoltarea socio-emotionala a elevilor si prescolarilor.
S CP2.5. Absolventul utilizeaza diverse strategii de evalua-re a progresului elevilor si prescolarilor, prin
3 raportare la finalitatile prestabilite.
CP2.6. Absolventul selecteaza si adapteaza continutul lectiilor si al activitatilor educative, prin raportare la
specificul invatarii si la finalitatile urmarite.
CP2.7. Absolventul cunoaste curriculumul national pentru invatamantul primar si prescolar si asigura
implementarea si adaptarea acestuia.
CP2.9. Absolventul cunoaste elemente de psihologie, de psihologie educationala si a dezvoltarii, pe care le
valorifica in activitatile educative cu elevii si prescolarii.
CP3.6. Absolventul cunoaste si aplica strategii pedagogi-ce pentru asigurarea starii de bine a elevilor si
presco-larilor si pentru asigurarea unui climat educational se-curizant.
CP1.1. Absolventul planifica formarea graduala a achizitiilor cognitive, socio-emotionale, psihomotrice si
valorice ale elevilor si prescolarilor prin realizarea planificarii calendaristice si prin proiectarea unitatilor de
invatare si a lectiilor/activitatilor didactice.
CP1.2. Absolventul proiecteaza activitati didactice in cadrul disciplinelor scolare specifice invatamantului
primar, respectand principul centrarii pe fromarea competentelor.
E CP1.3. Absolventul proiecteaza activitati didactice pentru domeniile experientiale specifice Invatamantului
S prescolare, cu focalizare pe finalitdtile domeniilor de dezvoltare.
o= CP1.4. Absolventul realizeaza proiecte didactice, pentru invatamantul primar si prescolar, valorificand
2‘ diverse modele de integrare curriculara.
CP1.5. Absolventul realizeaza proiecte de interventie cu caracter corectiv-compensator, adaptate elevilor si
prescolarilor cu dificultati de invatare.
CT1.4. Absolventul este capabil sa coopereze si sa se integreze in echipe profesionale de lucru din domeniul
educational si in echipe interdisciplinare.
CT1.5. Absolventul isi adapteaza limbajul si repertoriul de comunicare la particularitatile interlocutorilor.
CT2.1. Absolventul se documenteaza si identifica oportunitati de formare profesionala continua.
;ﬁ. o CT2.2. Absolventul formuleaza obiective privind evolutia in cariera si identifica strategii de actiune in acest
= E sens.
2 o | CT2.3. Absolventul se autoevalueaza si reflecteaza asupra propriei cariere, identificind strategii de reglare si
E § depasire a dificultatilor profesionale.
e = | CT2.4. Absolventul detine strategii de reglare si control al stresului profesional si personal.
& -z | CT2.5. Absolventul cunoaste si aplica tehnici de management al timpului profesional si personal.
- CT2.6. Absolventul indeplineste atributiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu respectarea eticii si

deontologiei profesionale.




1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatirii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se alege o
singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei

Formarea competentelor specifice geografiei si didacticii geografiei
necesare profesorilor din Invatdmantul primar si prescolar

7.2. Obiectivele specifice

Studentii vor fi capabili:

- sa analizeze continuturile stiintifice, propuse de programe analitice,
manuale scolare si auxiliare didactice, din punctul de vedere al metodologiei
didactice si al relevantei lor pentru invatarea geografiei in Tnvatamantul
primar si prescolar;

- sa proiecteze activitati didactice tipice si specifice, relevante pentru
familiarizarea elevilor cu gandirea geografica si procesul cunoasterii
geografiei;

- sd antreneze elevii in activitati cu continut de geografie care Imbina corect
activitatea frontald, In echipa si independents;

- sd organizeze progresul cognitiv al elevilor (investigdnd si utilizand
conceptiile elevilor, interesele si abilitatile lor, anticipand dificultatile
elevilor si sprijinindu-i sa si le depaseasca, etc.) la geografie;

- sa analizeze, sa modifice sau sa conceapa materiale si mijloace de
invatamant la geografie;

- sa stimuleze motivatia si interesul elevilor pentru studiul geografiei,
explorarea si protectia mediului;

- sa promoveze, prin activitatile didactice cu continut de geografie, puse in
practica, creativitatea si educarea metacognitiva a elevilor;

- sa evalueze activitatile didactice proiectate si desfiasurate, procesul de
invatare si rezultatele elevilor utilizadnd metode si instrumente de evaluare
adecvate;

- sa intocmeasca corect documentele scolare solicitate unui profesor pentru
invatamantul primar si prescolar, referitoare la geografie;

- sa-si analizeze critic propria activitate didactica, sa-si planifice si sa-si
organizeze dezvoltarea competentelor profesionale.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
Structurarea cursului (2 module) este graduala, de la

simplu la complex, de la abordari teoretico-explicative la

abordari pragmatice, realizate In maniera interdisciplinara.

Modul 1. INTRODUCERE IN GEOGRAFIE SI DIDACTICA Expunerea Cursurile 1-4
GEOGRAFIEI Prelegerea interactiva (4 ore)

1. Geografia ca stiinta: definire si importanta Conversatia euristica

2. Mediul geografic: definire si componente. Educatia pentru | Problematizarea

mediu Explicatia

3. Didactica geografiei: definire, structura si functii Reflectia

4. Locul si rolul geografiei in documentele oficiale pentru

invatdamantul prescolar si primar

4.1. Competentele ca finalitati In invatamantul prescolar si

cel primar

4.2. Profilul de formare al prescolarului si al elevului din

ciclul primar

4.3. Locul geografiei in Curriculumul pentru educatie

timpurie

4.4. Locul geografiei in Planul de invatadmadnt pentru ciclul

primar

4.5. Programele scolare care vizeaza Geografia
5. Proiectarea si organizarea activitatii la disciplina

geografie

5.1. Proiectarea unitatilor de invatare la ciclul primar

5.2. Proiectarea lectiei




Sumar

Sarcini si teme ce vor fi notate
Test de autoevaluare nr. 1
Tema de control nr. 1

Bibliografie

Modul 2. STUDIEREA ORIZONTULUI LOCAL SI A UNOR | Prelegerea interactiva Cursurile 5-12 (8 ore)
ELEMENTE DE GEOGRAFIA ROMANIEI Conversatia euristica

1. Elemente de geografie a orizontul local si apropiat Problematizarea

2. Romania 1n Europa si pe Glob Modelarea

2.1. Romania in Europa Studiul de caz

2.2. Europa - un continent al planetei Explicatia

3. Pamantul - planeta pe care traim Reflectia

4. Romania - elemente de geografie generala

4.1. Elemente de geografie fizica

4.1.1. Relieful - caracteristici generale si trepte de relief
4.1.2. Vremea si clima

4.1.3. Apele

4.1.4. Vegetatia, animalele si solurile

4.2. Elemente de geografie umana

4.2.1. Locuitorii si asezarile omenesti

4.2.2. Activitati si practici agricole

4.2.3. Resursele si activitatile industriale

4.2.4. Transporturile si caile de comunicatie

5. Romania - elemente de geografie geografie regionala
5.1. Marile unitati geografice ale Romaniei

5.1.1. Muntii Carpati

5.1.2. Dealurile si podisurile

5.1.3. Campiile si Delta Dunarii

5.2. Organizarea administrativa a Romaniei

5.2.1. Organizarea administrativ-teritoriala actuala
5.2.2. Orasul Bucuresti - caracterizare geografica
Sumar

Sarcini si teme ce vor fi notate

Test de autoevaluare nr. 2

Tema de control nr. 2

Bibliografie
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Ungureanu, A& Petrea, D. (2005). Geografie generald. MEC: Proiectul pentru invitimantul Rural.

Ward, H,, & Roden, ]. (2016). Teaching Science in the Primary Classroom. SAGE.
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8.2. Seminar/Laborator Metode de predare- .
N Observatii
Invatare

Seminarul nr. 1. Analizarea sistemului stiintelor Conversatia euristica 1 ora

geografice si a stiintelor cu care are legaturi geografia. Dezbaterea

Analizarea conceptelor de integrare, holism, Problematizarea



https://www.moe.gov.sg/docs/default-source/document/education/syllabuses/sciences/files/science-primary-2014.pdf
https://www.moe.gov.sg/docs/default-source/document/education/syllabuses/sciences/files/science-primary-2014.pdf

monodisciplinaritate, interdisciplinaritate,
multidisciplinaritare, transdisciplinaritate.

Reflectia individuala

Seminarul nr. 2. Analiza produselor curriculare: programe | Explicatia 1 ord
scolare, manuale scolare, curriculumul la gradinita, Conversatia euristica
planificari anuale/semestriale, proiecte didactice pentru Dezbaterea
unitati de invatare/lectii semestriale, proiecte de activitate Problematizarea
integrata etc. Reflectia individuala

Invitarea prin cooperare
Seminarul nr. 3. Analizarea unor modele de structurarea | Conversatia euristica 1ord
lectiilor. Analizarea si formularea competentelor, a Dezbaterea
obiectivelor lectiei si ale activitatii didactice. Taxonomia lui | Problematizarea
Bloom si taxonomia SOLO Reflectia individuala

Exercitiul
Seminarul nr. 4. Analizarea unor paradigme ale integrarii Explicatia 1 ora
curriculare si a unor modele de integrare la ciclul preprimar. | Conversatia euristica
Exemplificarea paradigmelor integrarii curriculare si a Dezbaterea
modelelor de integrare curriculara la ciclul preprimar Problematizarea

Exercitiul

Reflectia individuala
Seminarul nr. 5. Evaluarea cunostintelor si a nivelului de Explicatia 1ora
competenta. Analizarea itemilor. Elaborarea unor itemi. Conversatia euristica
Metode complementare de evaluare. Analizarea Dezbaterea
portofoliilor, posterelor, proiectelor Studiul de caz

Reflectia individuala

Invitarea prin cooperare

Exercitiul
Seminarul nr. 6. Utilizarea hartilor in lectiile de geografie. | Explicatia 1orad
Elaborarea unor schite de harta si planuri Conversatia euristica

Dezbaterea

Invitarea prin cooperare

Exercitiul

Modelarea
Seminarul nr. 7. Elaborarea planului clasei si a casei Explicatia 1 ord

Conversatia euristica

Dezbaterea

Exercitiul

Studiul de caz

Modelarea

Reflectia individuala

Invitarea prin cooperare
Seminarul nr. 8. Analizarea formelor majore de relief. Explicatia 1 ora
Analizarea unitatilor majore de relief din Romania. Conversatia euristica
Elaborarea unor organizatori grafici Utilizarea fotografiilor | Dezbaterea
in lectiile de geografie Exercitiul

Studiul de caz

Modelarea

Invitarea prin cooperare
Seminarul nr. 9. Analizarea hartilor cu izoterme, cu Explicatia 1 ord
izohiete si a regionarii climatice din Romania. Analizarea Conversatia euristica
hartii ,,Zonele si etajele biogeografice din Romania” Dezbaterea

Exercitiul

Studiul de caz

Modelarea

Invitarea prin cooperare
Seminarul nr. 10. Analizarea formarii apelor curgdtoare, a | Explicatia 1 ord
partilor lor componente. Compararea apelor curgatoare. Conversatia euristica
Explicarea formarii lacurilor de diverse tipuri Dezbaterea

Exercitiul

Studiul de caz




Modelarea
Invatarea prin cooperare

Seminarul nr. 11. Analizarea unor diagrame despre Explicatia 1 ord
populatia Romaniei. Analizarea asezarii rurale, a unei Conversatia euristica
gospodarii, a unor sate de diverse tipuri. Analizarea Dezbaterea
planurilor oraselor de diverse tipuri Exercitiul

Studiul de caz

Modelarea

Invitarea prin cooperare
Seminarul nr. 12. Analizarea modului de cultivare a unor | Explicatia 1 ora

plante. Analizarea unei ferme de animale. Analizarea unor | Conversatia euristica
ramuri ale industriei. Analizarea garii, a unui port siaunui | Dezbaterea

aeroport Exercitiul

Studiul de caz
Modelarea

Invatarea prin cooperare
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice,
asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Continuturile disciplinei sunt astfel concepute Incat sa asigure pregatirea initiala In domeniul geografiei si didacticii
geografiei a studentilor ca viitoare cadre didactice.

- Continutul disciplinei este in concordanta cu cel propus studentilor in universitati din tara si din strainatate.

- Continuturile se axeaza pe dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale In concordantd cu Sistemul
operational al calificarilor din Tnvatamantul superior din Romania.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 103, Ponfierev din nota
evaluare finala

10.4. Curs Cunoasterea celor mai importante aspecte
studiate . . 1
Corectitudinea utilizarii termenilor de specialitate Examen scris 40% din nota finald
Corectitudinea explicarii proceselor geografice

10.5. Seminar | Capacitatea de a aplica In practica teoriile si 50% din nota finala
modelele de predare/invatare-evaluare Evaluare (un proiect de lectie/ o

complementara activitate - 20%;
un portofoliu - 30%)




Corectitudinea reprezentdrilor geografice Rezolvare de

(scheme, planuri, schite de harta, desene exercitii, probleme
schematice) realizate si situatii-problema
Capacitatea de prezentare si de rezolvare de Chestionare orala

situatii-problema
Complexitatea limbajului de specialitate

Oficiu 10% din nota finala

10.6. Standard minim de performanta
Obtinerea a cel putin 50 % din punctajul acordat evaludrilor la seminar.
Obtinerea a cel putin 40 % din punctajul acordat examenului scris.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?!
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Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Martie 2025
Lector univ. dr. Hadrian-Vasile Contiu  Lector univ. dr. Hadrian-Vasile Contiu

Data avizarii in departament Semnadtura directorului de departament
Aprilie 2025
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1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica.

Dacd nicio etichetd nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".
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