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1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale educaţiei 

1.3. Departamentul Didactica Științelor Exacte 

1.4. Domeniul de studii Ştiinţe ale educaţiei 

1.5. Ciclul de studii Licenţǎ 

1.6. Programul de studii / Calificarea 
Pedagogia învǎţǎmântului primar şi preşcolar / Profesor învăţământ primar şi 
preşcolar 

1.7. Forma de învățământ  Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Matematica  -î nva t a ma nt primar s i pres colar Codul disciplinei PLR3618 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Conf. univ. dr.  Ioana-Cristina Magdas   

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Conf. univ. dr.  Ioana-Cristina Magdas    

2.4. Anul de studiu III 2.5. Semestrul 5 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei Ob. 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competent e - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Sala  cu tabla  s i videoproiector  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Sala  cu tabla  s i videoproiector 

 
 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 15 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 4 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  8 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

Examina ri  2 

Alte activita t i 2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 33 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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CP1. Proiectarea activităților instructiv-educative specifice învăţământului primar şi preşcolar  
CP2. Managementul activităților instructiv-educative specifice învăţământului primar şi preşcolar  
CP3. Managementul clasei de elevi s i al grupei de pres colari  
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CT1. Comunicarea și cooperarea în contexte profesionale  
CT2. Dezvoltarea s i managementul carierei  

 

6.2. Rezultatele învățării 

Cunoștințe  Absolventul proiecteaza  activita t i educat ionale s i situat ii de î nva t are pentru î nva t a ma ntul 
primar s i pres colar pentru obt inerea unor experient e de î nva t are benefice educabilului 

 Absolventul conduce s i realizeaza  activita t i educat ionale specifice î nva t a ma ntului primar s i 
pres colar, cu respectarea normativita t ii didactice, î n vederea atingerii finalita t ilor 
educat ionale preastabilite 

 Absolventul realizeaza  managementul resurselor instruirii (valorice, umane, 
comunicat ionale, curriculare, materiale), t ina nd cont de inter-influent area lor reciproca  

 Absolventul realizeaza  demersuri de documentare, cyber documentare, selectare, 
prelucrare, adaptare s i accesibilizare a cont inuturilor curriculare, valorifica nd paradigmele 
educat ionale actuale (centrarea pe educabil axarea pe competent e, abordarea curriculara , 
abordarea integrata , activizarea instruirii, diferent ierea instruirii, paradigma educat iei 
virtuale s .a.) 

 Absolventul aplica  s i adapteaza  strategiile didactice la particularita t ile clasei de elevi/ grupei 
de pres colari (particularita t i de va rsta  s i individuale, nivel general de prega tire, cunos tint e s i 
competent e etc.) î n vederea personaliza rii instruirii 

 Absolventul asigura  gestionarea colectivului de pres colari/ elevi, t ina nd cont de variabilele 
care definesc contextul intern s i extern al instruirii (statutul lect iei/ activita t ii didactic î n 
sistemul activita t ilor didactice, locul desfa s ura rii lect iei/ activita t ii didactice, particularita t ile 
clasei/ grupei, gradul de interculturalitate, strategiile didactice etc.) 

 Absolventul utilizeaza  strategii, metode, tehnici s i instrumente de observare, monitorizare s i 
evaluare a proceselor de î nva t are, a rezultatelor î nva t a rii s i a progresului s colar al elevilor/ 
pres colarilor î n sens formativ, vederea optimiza rii proceselor educat ionale 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



Aptitudini  Absolventul este capabil sa  se implice î n procese de comunicare interpersonala  î n cadrul 
ca rora se realizeaza  schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificat ii, decizii, 
judeca t i de valoare, sta ri afective s i influent a ri referitoare la procesele educat ionale, cu 
ajutorul componentelor repertoriilor comunicat ionale proprii 

 Absolventul este capabil sa  se implice î n procese de comunicare interculturala  î n cadrul 
ca rora se realizeaza  schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificat ii, decizii, 
judeca t i de valoare, sta ri afective s i influent a ri referitoare la procesele educat ionale, cu 
ajutorul componentelor repertoriilor comunicat ionale proprii î ntre interlocutori care 
apart in unor culturi diferite 

 Absolventul este capabil sa  coopereze eficient î n echipe de lucru profesionale, 
interdisciplinare, specifice desfa s ura rii proiectelor s i programelor din domeniul s tiint elor 
educat iei, cu respectarea normelor de conduita  proprii domeniului educat iei 

 Absolventul este capabil sa  comunice s i sa  coopereze î n comunita t i reale s i virtuale de 
î nva t are s i formare, respecta nd normele tipurilor de comunicare implicate 

 Absolventul poate utiliza metode s i tehnici eficiente de î nva t are pe tot parcursul viet ii, î n 
vederea forma rii s i dezvolta rii profesionale s i personale continue 

 Absolventul manifesta  preocupa ri concrete pentru auto-instruire s i autoeducat ie, dorint a  s i 
capacitate de autoperfect ionare continua , î n vederea obt inerii unor succese viitoare s i a unei 
deveniri remarcabile 

 Absolventul poate sa  valorifice î n contexte formale achizit iile doba ndite de î n contexte 
nonformale s i informale, aplica nd principiul î nva t a rii pe parcursul î ntregii viet i s i principiul 
transferabilita t ii 

 Absolventul este capabil sa  î s i autoevalueze s i amelioreze continuu practicilor profesionale 
s i evolut ia î n cariera , pentru analizarea critica  a propriilor realiza ri, activita t i, performant e, 
rezultate, competent e, comportamente, conduite, tra iri afective 

Responsabi
lități  
și 
autonomie  
 

 

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

 
Dezvoltarea cunos tint elor matematice ale student ilor 

7.2 Obiectivele specifice 

Student ii vor fi capabili: 
1. Sa  recunoasca  diferitele tipuri de numere 
2. Sa  efectueze operat ii cu numere naturale, î ntregi, rat ionale s i reale 
3. Sa  opereze cu not iunile de baza  ale Geometriei 
4. Sa  opereze cu ma rimile care se studiaza  la matematica   
5. Sa  utilizeze not iuni matematice î n rezolvarea de probleme cu cont inut 

matematic s i practico-aplicativ 
6. Sa  aplice cunos tint ele de matematica  î n contexte diverse. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Mulțimi de numere 
Curs 1. Mult imi s i operat ii cu mult imi 
Curs 2. Mult imea numerelor naturale s i 
operat ii î n N 
Curs 3-4. Fract ii ordinare, zecimale s i 
operat ii cu fract ii 
Curs 5. Ecuat ii liniare de gradul I î n Q 

 
 
 
 
Prelegere interactiva , expunere, 
conversaţie euristica , exersare, 
problematizare, dezbatere.   

Cursurile vor fi adaptate  
nevoilor studenţilor. Astfel 
anumite teme vor fi aprofundate 
sau extinse iar altele vor fi 
parcurse mai succint. 



Curs 6. Inecuat ii liniare de gradul I î n N 
Curs 7. Sisteme de doua  ecuat ii liniare cu 
doua  necunoscute 
Curs 8. Probleme care se rezolva  cu 
ajutorul mult imilor, ecuat iilor, inecuat iilor 
sau sistemelor de doua  ecuat ii liniare cu 
doua  necunoscute 
Elemente de geometrie, mărimi și 
unități de măsură 
Curs 9-10. Ma rimi s i unita t i de ma sura  
Curs 11-13. Elemente de geometrie 
Curs 14. Recapitulare. Aplicarea 
cunos tint elor matematice î n contexte 
cotidiene / interdisciplinare   

 
Prelegere interactiva , expunere, 
conversaţie euristica , exersare, 
problematizare, dezbatere.   

Cursurile vor fi adaptate  
nevoilor studenţilor. Astfel 
anumite teme vor fi aprofundate 
sau extinse iar altele vor fi 
parcurse mai succint. 
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adresa: http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2206.pdf  

14. MEN. Centrul Nat ional de Evaluare s i Examinare, Subiecte pentru Evaluarea naţională la finalul claselor a II-a şi a 
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24. Zanoschi, A., Ilie, G. (coord.) (2016), Probleme de aritmetică pentru performanţă: metode de rezolvare, teste şi 

subiecte de concurs, clasele III-IV, edit ia a V-a, Editura Paralela 45, Pites ti. 
25. *** Concursul internat ional de matematica  aplicata  Cangurul 
26. *** Concursul de matematica  Evaluarea în educaţie 
27. *** Concursul de matematica  Lumina Math 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

Seminar 1. Verificarea prezent ei 
cunos tint elor matematice elementare  

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme.  

Seminariile vor fi adaptate 
nevoilor student ilor. Astfel 
anumite teme vor fi aprofundate 

https://nces.ed.gov/timss/pdf/TIMSS2011_G4_Math.pdf
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2206.pdf


Seminar 2-3. Mult imi- aplicat ii Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i.  

sau extinse iar altele vor fi 
parcurse mai succint. 

Seminar 4-5. Mult imea numerelor 
naturale s i operat ii cu numere naturale - 
aplicat ii 

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Seminar 6. Divizibilitatea î n N- aplicat ii  Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Seminar 7. Fract ii ordinare s i operat ii cu 
ele- aplicat ii 

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Seminar 8. Fract ii zecimale s i operat ii cu 
ele- aplicat ii 

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Seminar 9-10. Ecuat ii, inecuat ii s i sisteme 
de doua  ecuat ii liniare cu doua  
necunoscute- aplicat ii 

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Seminar 11. Ma rimi s i unita t i de ma sura - 
aplicat ii 

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Seminar 12-13. Elemente de geometrie- 
aplicat ii 

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Seminar 14. Recapitulare, modele de 
subiecte pentru examen 

Activita t i interactive realizate prin 
î mbinarea muncii independente s i î n 
echipa . Aceste activita t i includ  
rezolva ri de exercit ii s i probleme, 
analiza critica  a unor materiale 
propuse de profesor s i/sau student i. 

Bibliografie: aceeas i ca la curs 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 



• Cont inuturile disciplinei sunt astfel concepute î nca t sa  asigure prega tirea init iala  î n domeniul Matematicii a 
student ilor ca viitoare cadre didactice pentru î nva t a ma ntul primar s i pres colar.  

• Cont inutul disciplinei este î n concordant a  cu cel propus student ilor î n universita t i din t ara  s i din stra ina tate  
• Cont inutul disciplinei este î n concordant a  cu programa pentru examenul de definitivare a î nva t a torilor. 
• Cont inuturile se axeaza  pe dezvoltarea competent elor profesionale s i a celor transversale î n concordant a  cu 

Sistemul operat ional al califica rilor din î nva t a ma ntul superior din Roma nia. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 
Cunoas terea celor mai 
importante aspecte 
discutate la curs 

Examen scris 35%  din nota finala  

10.5 Seminar/laborator 

Calitatea realiza rii 
materialelor de seminar 

Portofoliu 20%  din nota finala  

Cunoas terea celor mai 
importante aspecte 
discutate la seminar  

Examen scris 35%  din nota finala  

Oficiu 10% 

10.6 Standard minim de performant a  

Cunoas terea conceptelor de baza  ale disciplinei s i aplicarea lor î n diferite contexte, dovedite prin obt inerea unui punctaj 
total de minim 4,50 p.  

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

   

 

     

 

 
Data completării: Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

Martie 2025 

  

Data avizării în departament: 
Aprilie 2025 
 

Semnătura directorului de departament 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

