FISA DISCIPLINEI
Alternative educationale

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3. Departamentul Stiintele educatiei

1.4. Domeniul de studii Stiintele educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogie

1.7. Forma de invatamant Invatamant cu frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Alternative educationale Codul disciplinei | PLR 3406
2.2. Titularul activititilor de curs Prof. univ. dr. habil. Ion Albulescu
2.3. Titularul activitatilor de seminar Conf. univ. dr. Muste Delia

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu | III | 2.5.Semestrul | V E | 2.7.Regimul disciplinei | DS

de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AlI) 28
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 13
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 13
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala)

3.5.5. Examinari

3.5.6. Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 58

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului -




6.1. Competentele specifice acumulate?

Competente
profesionale/esentiale

CP1. Designul programelor educationale.
CP2. Managementul si implementarea proiectelor educationale

Competente
transversale

CT.1. Comunicarea si cooperarea in contexte profesionale.

6.2. Rezultatele invatarii

Y
ER Studentul cunoaste:
e - Absolventul cunoaste si valorifica in proiectarea educationalad paradigme pedagogice contemporane (de ex.
g invatamant centrat pe elev, invatamant centrat pe competente).
&)
Studentul este capabil sa:
- Absolventul ofera consultanta celorlalte cadre didactice cu privire la utilizarea diverselor strategii didactice.
- Absolventul ofera consultanta celorlalte cadre didactice cu privire la adaptarea strategiilor didactice la
specificul cognitiv si socio-emotional al elevilor si prescolarilor.
E - Absolventul utilizeaza strategii pedagogice interactive si incluzive cu elevii si tinerii, in contexte formale si
S non-formale de educatie.
= - Absolventul cunoaste si utilizeaza strategii pedagogice pentru dezvoltarea gandirii critice, pentru dezvoltarea
é‘" meta-cognitiva si dezvoltarea socio-emotionala a elevilor si tinerilor, In contexte formale si non-formale de
educatie.
- Absolventul ofera consultanta celorlalte cadre didactice cu privire la selectarea si adaptarea continutul
lectiilor si al activitatilor educative.
- Absolventul utilizeaza strategii de comunicare asertiva si non-violenta.
=
S 2
= £
'S & | Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru insusirea semnificatiei conceptelor studiate si
E % identificarea posibilitatilor de operationalizare a lor la nivelul practicilor educationale.
X
e 7

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al Cunoasterea teoriilorpedagogice care stau la baza
disciplinei alternativelor educationale

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se

alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




- Cunoasterea modalitatilor concrete de aplicare in scoald, inclusiv in sistemul
romanesc de invatamant, a alternativelor educationale

- Dobandirea competentelor (abilitati, priceperi, deprinderi) necesare desfasurarii
activitatilor didactice conform alternativelor educationale

- Definirea si operationalizarea conceptului de sistem de invatamant alternativ, in
contextul paradigmelor educationale moderne

- Analizarea teoriilor pedagogice si psihologice care stau la baza alternativelor
educationale

- Explicitarea teoriilor pedagogice care stau la baza alternativelor educationale din
perspective stiintifice diverse

- Explicitarea statutului activizarii de premisa. mijloc si rezultat al unei instruiri
eficiente

- Formarea si dezvoltarea competentelor didactice de de aplicare in

7.2 Obiectivele specifice

scoald, inclusiv in sistemul roméanesc de Invatamant, a alternativelor educationale.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Notiuni introductive. Istoricul alternativelor
educationale la sistemul comeinian - primele Preleserea
incercari: Sistemul Bell-Lancaster, Planul Dalton, § . Valorificarea prerechizitelor
. . . Problematizarea .
Sistemul Winetka, Centrele de interes, metoda studentilor.
. e . . Dezbaterea
proiectelor, Scoala comunitatilor de munca si de
viata etc
Prelegerea o ..
Alternativa Montessori Problematizarea Valorlﬁgarea prerechizitelor
studentilor.
Dezbaterea .
Prelegerea - .
Alternativa Waldorf Problematizarea Valorlﬁ?area prerechizitelor
studentilor.
Dezbaterea 7
Prelegerea o ..
. . . . lorificar rerech lor
Alternativa de pedagogie curativa Problematizarea Valori \carea prerec izitelo
studentilor.
Dezbaterea 7
Prelegerea e .
. . . Valorificarea prerechizitelor
Alternativa Freinet Problematizarea . p
studentilor.
Dezbaterea .
Prelegerea e .
Alternativa Planul Jena Problematizarea Valorlﬁgarea prerechizitelor
studentilor.
Dezbaterea 7
Prelegerea o ..
. . lorifi h 1
Alternativa Step by Step Problematizarea Valori lcarea prerec izitelor
studentilor.
Dezbaterea 7
Prelegerea e .
. Lo . - . Valorificarea prerechizitelor
Alternativa metodologica Reggio Emilia Problematizarea . p
studentilor.
Dezbaterea .
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Problematizare
Alternativa Montessori Dezbatere
Analiza si interpretare de text

Problematizare
Alternativa Waldorf Dezbatere
Analiza si interpretare de text

Problematizare
Alternativa de pedagogie curativa Dezbatere
Analiza si interpretare de text

Problematizare
Alternativa Freinet Dezbatere
Analiza si interpretare de text

Problematizare
Alternativa Planul Jena Dezbatere
Analiza si interpretare de text

Problematizare
Alternativa Step by Step Dezbatere
Analiza si interpretare de text

Problematizare
Alternativa metodologica Reggio Emilia Dezbatere
Analiza si interpretare de text
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Aplicarea modelelor si ideilor pedagogiilor
alternative in institutiile scolare.

- Abordarea si modelarea educatiei din perspectiva
pedagogiilor alternative.

- Promovarea ideilor pedagogiilor alternative in
contexte educative si didactice.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
10.4 Curs i i iv3

Insu§1rea co.rppre}.lenswa @ | byamen scris 70%

continutului ideatic.




Insusirea comprehensivi a | Prezentare referate,
continutului ideatic. teme, portofolii, proiecte
. Capacitatea de si implicarea activa in 30%
10.5 Seminar/laborator operationalizare a dezbaterile realizate In
conceptelor studiate. timpul seminarelor.

10.6 Standard minim de performanta

e delimitari conceptuale de specialitate;
¢ operationalizarea termenilor-cheie;

« sustinerea a cel putin un referat sau proiect de cercetare in fata colegilor.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

\1J
N,

— s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

TN

EDUCATIE
DE CALITATE

i

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Aprilie 2025

/‘j ‘A‘f\k\\.u PO

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
Aprilie 2025

2o d Ak

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

