
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 

superior 

Universitatea Babeş–Bolyai, Cluj–Napoca 

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Master 

1.6 Programul de studiu / 

Calificarea 

Consiliere şcolară şi asistenţă psihopedagogică 

/Educaţie civică/Consilier şcolar/Profesor 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Noile educaţii COD DISCIPLINĂ  PMR4111 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ.dr. Horaţiu Catalano 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. univ.dr. Horaţiu Catalano 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6. Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei DA 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 2 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 5 

Tutoriat 1 

Examinări  1 

Alte activităţi: .................. 0 

3.7 Total ore studiu individual 14 

3.8 Total ore pe semestru 42 

3.9 Numărul de credite 4 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Parcurgerea disciplinei Management educaţional şi în paralel cu 

disciplina obligatorie Instrucţie şi educaţie-orientări, modele şi 

strategii – în cadrul programului masteral, precum şi a 

disciplinelor Fundamentele pedagogiei şi Teoria educaţiei 

4.2 de competenţe  Capacităţi de organizare, structurare logică şi transpunere 

psihopedagogică a conţinuturilor predării şi învăţării potrivit 

particularităţilor de vârstă şi individuale ale elevilor şi nivelului 

achiziţiilor anterioare ale acestora 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a 

cursului 

 Sală de curs dotată cu  tablă, videoproiector şi laptop 



 

6. Competenţele specifice acumulate 

Competențe propuse Rezultate ale învățării 

 

Competențe profesionale 

 

 

1. Consilierea şcolară şi 

asistenţă psihopedagogică a 

elevilor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Gestionarea relației de 

consiliere (consilier școlar – 

persoană consiliată) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. Absolventul elaborează și implementează activități de consiliere 

şcolară şi asistenţă psihopedagogică pentru facilitarea adaptării 

elevilor la cerințele școlii. 

 

1.2. Absolventul aplică metode şi instrumente specifice de consiliere 

și orientare școlară și profesională a elevilor. 

 

1.3. Absolventul elaborează şi aplică programe de consiliere şcolară 

şi asistenţă psihopedagogică pentru recuperarea dificultăților de 

învățare ale elevilor. 

 

1.4. Absolventul utilizează tehnici avansate de consiliere a elevilor cu 

comportamente dezadaptative și a emoții disfuncționale. 

 

1.5. Absolventul cunoaște și aplică metode de consiliere școlară de 

grup pentru elevii aflați în dificultate. 

 

1.6. Absolventul cunoaște și folosește diverse instrumente de 

evaluare a dezvoltării cognitive și socio-emoționale a elevilor. 

 

1.7. Absolventul aplică strategii de consiliere școlară pentru 

susținerea învățării eficiente și pentru formarea competențelor cheie. 

 

1.8. Absolvent utilizează strategii de consiliere școlară pentru 

asigurarea stării de bine a elevilor. 

 

 

 

2.1 Absolventul cunoaște și valorifică metode de comunicare verbală, 

non-verbală și paraverbală adaptate caracteristicilor persoanei 

consiliate. 

 

2.2. Absolventul ascultă activ persoanele aflate în dificultate și ia 

decizii personalizate în gestionarea relației de consiliere. 

 

2.3. Absolventul stabilește obiectivele și sarcinile de consiliere și le 

împărtășește cu persoana consiliată. 

 

2.4. Absolventul promovează autenticitatea și onestitatea în relația 

profesională cu persoanele consiliate. 

 

2.5. Absolventul manifestă empatie în activitatea de consiliere. 

5.2  De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 Sală de seminar dotată cu   tablă, videoproiector, laptop, 

flipchart 



 

 

 

 

 

 

 

3. Consilierea 

psihopedagogică a cadrelor 

didactice  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Competențe transversale 

 

1. Independență și 

responsabilitate 

profesională 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6. Absolventul realizează activități de conștientizare cu privire la 

importanța consilierii.  

 

 

 

3.1. Absolventul acordă sprijin cadrelor didactice pentru dezvoltarea 

și îmbunătățirea activității profesionale. 

 

 

3.2. Absolventul dezvoltă programe de supervizare emoțională a 

cadrelor didactice, monitorizând starea de bine a acestora. 

 

3.2. Absolventul dezvoltă programe de consiliere pentru 

managementul stresului cadrelor didactice. 

 

3.3. Absolventul dezvoltă programe de consiliere a cadrelor didactice 

pentru reziliență, adaptare la schimbare și creșterea toleranței la 

frustrare. 

 

3.4. Absolventul dezvoltă și aplică strategii de consiliere de grup a 

cadrelor didactice. 

     

3.5. Absolventul acordă sprijin cadrelor didactice pentru dezvoltarea 

abilităților de comunicare și relaționare cu elevii și cu părinții 

acestora. 

 

 

 

1.1. Absolventul concepe independent și responsabil programe și 

proiecte de consiliere școlară și asistență psihopedagogică. 

 

1.2. Absolventul organizează independent  și responsabil programul 

de consiliere școlară și asistență psihopedagogică.  

 

1.3. Absolventul ia decizii în mod independent și responsabil cu 

privire la obiectivele și prioritățile de consiliere școlară și 

asistență psihopedagogică. 

 

1.4. Absolventul acționează proactiv în identificarea problemelor de 

ordin cognitiv, emoțional și social cu care se confruntă elevii. 

 

1.5. Absolventul cooperează eficient în echipe de lucru profesionale 

interdisciplinare. 

 

1.6.  Absolventul realizează analize reflexive şi critice ale propriei 

activități profesionale. 

 

 

 



 

2. Dezvoltare 

profesională și 

personală continuă 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1. Absolventul analizează critic-constructiv problematicile 

fundamentale din domeniul consilierii şcolare şi al asistenţei 

psihopedagogice. 

 

2.2. Absolventul dezvoltă practici profesionale, respectând principiile 

eticii şi deontologiei profesionale. 

2.3. Absolventul cunoaște și valorifică strategii de învăţare pe tot 

parcursul vieţii. 

2.4. Absolventul identifică teme de cercetare educaţională pentru 

dezvoltarea continuă a domeniului consilierii şcolare şi asistenţei 

psihopedagogice. 

2.5. Absolventul reflectează asupra propriei cariere și identifică 

strategii de dezvoltare a carierei și de optimizare a practicilor 

profesionale. 

2.6. Absolventul deține strategii de reglare și control al stresului 

profesional și personal. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Educaţia în contextul lumii contemporane - prelegerea   

Noile educaţii-analiză sincronică şi diacronică din 

perspectiva educaţiei permanente 

- prelegerea cu 

oponent 

 

Noile educaţii-aspecte didactice - expunerea  

Educaţia pentru mediu şi dezvoltare durabilă - prelegerea  

Educaţia pentru mass-media - dezbaterea  

Educaţia pentru cetăţenie democratică - prelegerea 

participativă 

 

Educaţia interculturală - prelegerea 

participativă 

 

Bibliografie 

 Albulescu, I. (2003), Educaţia şi mass-media. Comunicare şi învăţare în societatea 

informaţională, Editura Dacia, Cluj-Napoca 

 Albulescu, I.; Albulescu, M. (2004), Cetăţenia democratică. O provocare pentru educaţie, 

 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 
 Transmiterea fundamentele teoretice, metodologice şi aplicative 

ale noilor cercetări în domeniul educaţiei, promovând ideea că 

arealul noilor educaţii este unul de mare actualitate, aflat în 

continuă mişcare şi restructurare, datorită complexităţii sale şi 

în concordanţă cu perspectiva acţională, procesuală şi 

relaţională a educaţiei 

7.2 Obiectivele specifice 

 

 

 

 

 

 

 Sensibilizarea masteranzilor faţă de problematica pedagogică 

şi socială a noilor educaţii 

 Explicitarea oportunităţilor pe care le oferă introducerea noilor 

educaţii 

 Formarea unor capacităţi care sa valorifice elemente specifice 

noilor educaţii 



Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca 

 Bârlogeanu, L. (2005), Strategii identitare şi interculturalitate în spaţiul românesc, Editura 

Humanitas, Bucureşti 

 Bocoş, M., Jucan, D. (2008), Fundamentele pedagogiei. Teoria şi metodologia curriculum-

ului. Repere şi instrumente didactice pentru formarea profesorilor, Editura Paralela 45, 

Piteşti 

 Cucoş, C. (2000), Educaţia. Dimensiuni culturale şi interculturale, Editura Polirom, Iaşi 

 Georgescu, D. (1999), Educaţia pentru cetăţenie democratică, in: Curriculum naţional. 

Planuri cadru pentru învăţământul preuniversitar, Ministerul Educaţiei Naţionale, Bucureşti 

 Ionaşcu, C. (2003), Morbiditate, mortalitate şi calitatea mediului, Editura Universitaria, 

Cluj Napoca 

 Lengrand, P., (1973), Introducere în educaţia permanentă, Editura Didactică şi 

Pedagogică, Bucureşti 

 Linton, R. (1968), Fundamentul cultural al personalităţii, Editura Didactică şi Pedagogică, 

Bucureşti 

 Rotariu, T.; Iluţ, P. (coord.) (1996), Sociologie, Editura Mesager, Cluj-Napoca 

 Rowe, D. (1992), The Citizen and the Law. Teaching about the Rights and Duties of 

Citizenship, în: E.           

 Baglin Jones, N. Jones (eds.), Education for Citizenship. Ideas and Perspectives for Cross-

Curricular Study, London, Kogan Page, p. 51-53 

 Salade, D. (1995), Educaţie şi personalitate, Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

Educaţia şi sfidările lumii contemporane - explicaţia  

Rolul educaţiei în afirmarea personalităţii şi a 

societăţii 

- explicaţia  

Prospectiva educaţională – o axiomă în pedagogia 

actuală 

- problematizarea  

Obiectivele educaţiei permanente - studiul de caz   

 

 

Autoînvăţarea/Învăţarea independentă şi 

autoinstruirea/autodidaxia 

 

- problematizarea  

Noile educaţii – direcţii de evoluţie a educaţiei 

contemporane 

 

- explicaţia  

Educaţia pentru mediu şi dezvoltare durabilă – aspecte 

generale 

- studiul de caz   

 

 

Efectele educative ale comunicării de masă - exerciţiul  

 Educaţia pentru cetăţenie democratică – 

semnificaţii conceptuale 

- conversaţia euristică  

Abordările interculturale – câmp nou de cunoaştere şi - învăţarea bazată pe  



de practică probleme 

Comunicarea interculturală - studiul de caz   

 

 

Bibliografie  

 Berger, G. (1973), Omul modern şi educaţia sa, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 

 Bocoş, M., Jucan, D. (2008), Fundamentele pedagogiei. Teoria şi metodologia curriculum-

ului. Repere şi instrumente didactice pentru formarea profesorilor, Editura Paralela 45, 

Piteşti 

 Botkin, J., Elmandjara, M., Maliţa, M. (1981), Orizontul fără limite al învăţării. Lichidarea 

decalajului uman, Editura Politică, Bucureşti 

 Cucoş, C. (2002), Pedagogie, ediţia a II-a revăzută şi adăugită, Editura Polirom, Iaşi 

 Faure, E. (1974), A învăţa să fii (Un raport al UNESCO), Editura Didactică şi Pedagogică, 

Bucureşti 

 Ilich, I. (1971), „Un societé sans école”, Seuil, Paris 

 Ionescu, M. (2007), Instrucţie şi educaţie, ediţia a III-a revăzută, „Vasile Goldiş” University 

Press, Arad 

 Loins, E. (1982), What does education never do to the New International Order, în 

„International Review of Education”, vol. 28, nr. 4 

 Mialaret, G. (1981), Introducere în pedagogie, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 

 Neculau, A., Cozma, T., (coord.), (1994), Psihopedagogie, Editura Spiru Haret, Iaşi 

 Sicinski, A. (1984), Obiectifs éducatifs et valeurs culturelles, în Réflection sur le 

developpement futur de l’éducation, UNESCO, Paris 

 Suchodolski, B. (1960), La pédagogie et les grands courants philosophiques, Edition du 

Scarabée, Paris 

 Thomas, J. (1977), Marile probleme ale educaţiei în lume, Editura Didactică şi Pedagogică, 

Bucureşti 

 Toffler, A. (1983), Al treilea val, Editura Politică, Bucureşti 

 Văideanu, G. (1988), Educaţia la frontiera dintre milenii, Editura Politică, Bucureşti 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

 Conţinutul disciplinei se axează pe dezvoltarea competenţelor profesionale şi a celor 

transversale în concordanţă cu Sistemul Operaţional al Calificărilor din Învăţământul 

Superior din România, în general şi specifice Domeniului Ştiinţelor Educaţiei în special.  

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 

Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs Participare nemijlocită la Fişă de observaţie curentă 5% 



activitatea didactică 

Referinţe din notiţele de la 

curs şi din recomandările 

bibliografice 

Evaluare scrisă 40% 

10.5 Seminar/laborator Participare nemijlocită la 

activitatea didactică şi de 

cercetare 

Prezentare referate, 

portofolii, proiecte de 

cercetare 

40% 

Valorificare experienţă 

personală 

Evaluare practică 15% 

10.6 Standard minim de performanţă 

  Asimilarea de noţiuni teoretice şi practice, de comportamente şi atitudini, într-un demers 

coerent, reflectat de curriculum universitar, în conformitate cu prevederile cadrului naţional 

al calificărilor din învăţământul superior 

 

Data completării Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

OCT 2023  Conf. univ.dr. Horaţiu Catalano  Conf. univ.dr. Horaţiu Catalano

  

 

Data avizării în departament              Semnătura directorului de departament

  

Oct 2023       


