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1. Date despre program 

1.1. Institut ia de î nva t a ma nt superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Psihologie s i Ș tiint e ale Educat iei 

1.3. Departamentul Ș coala doctorala  „Educat ie, Reflect ie, Dezvoltare” 

1.4. Domeniul de studii Ș tiint e ale Educat iei 

1.5. Ciclul de studii Doctorat 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei 
Metodologia cercetării și elaborării lucrărilor în științele 

educației 
Codul disciplinei ȘDERD_1 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Prof. univ. dr. Bocos -Bint int an Mus ata 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Prof. univ. dr. Bocos -Bint int an Mus ata 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Șemestrul I 2.6. Tipul de evaluare Colocviu 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DȘ) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum 
Parcurgerea curriculumului disciplinelor pedagogice studiate î n cadrul prgramelor de licent a  s i de 
masterat (ca baza  pentru ilustra rile aplicative realizate pentru diferite teme de cercetare) 

4.2. de competent e 
Utilizarea operat ionala  a conceptelor pedagogice (ca baza  pentru dezvoltarea limbajului 
pedagogic) 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Condiţii de î nva ţare activa  s i interactiva  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Condit ii de î nva t are practic-aplicativa , inteligibila , î n spirit 
activizant, euristic, problematizant 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 3 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 48 din care: 3.5. curs  36 3.6 seminar/laborator 12 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) Ore 

Ștudiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 65 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 50 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  15 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 6 

Examina ri  12 

Alte activita t i : feedback dupa  examen 4 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 152 

3.8. Total ore pe semestru 200 

3.9. Numărul de credite 6 



6. Rezultatele învățării specifice disciplinei 
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 Cunoaște metode și tehnici pentru identificarea și formularea problemelor. 
 Înțelege criteriile de relevanță și originalitate a problemelor științifice. 
 Cunoaște metodele și tehnicile de cercetare avansată, teoretice și experimentale. 
 Înțelege metodologia științifică aplicată domeniului său. 
 Cunoaște tehnici și soluții emergente în cercetare. 
 Înțelege avantajele și limitările procedeelor inovatoare. 
 Cunoaște standardele de documentare științifică. 
 Înțelege metodele de valorificare a rezultatelor cercetării. 
 Cunoaște structura și rigorile scrierii academice internaționale. 
 Înțelege regulile de citare și prezentare. 
 Cunoaște regulile de comunicare științifică orală și scrisă. 
 Înțelege structura prezentărilor și articolelor științifice. 
 Cunoaște conceptele de gândire critică și raționament logic. 
 Înțelege metode de analiză și interpretare a datelor. 
 Cunoaște legislația privind proprietatea intelectuală și drepturile de autor. 
 Înțelege reglementările naționale și internaționale aplicabile. 
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 Formulează probleme originale și propune soluții creative. 
 Aplică metode inovatoare pentru rezolvarea problemelor identificate. 
 Proiectează și aplică metode sofisticate pentru investigarea problemelor. 
 Utilizează tehnici de procesare și interpretare a datelor. 
 Aplică metode și soluții noi pentru probleme complexe. 
 Integrează metode inovatoare în proiecte și experimente. 
 Documentează și sintetizează informații științifice relevante. 
 Valorifică lucrările prin articole, conferințe și canale academice. 
 Redactează articole, rapoarte și prezentări cu claritate. 
 Adaptează stilul la cerințele jurnalelor și conferințelor internaționale. 
 Redactează și prezintă informații științifice coerent. 
 Ajustează comunicarea în funcție de audiență. 
 Analizează și interpretează probleme complexe. 
 Formulează raționamente logice și argumentate. 
 Aplică legislația în elaborarea lucrărilor științifice. 
 Protejează și gestionează drepturile de proprietate intelectuală. 
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 Își asumă responsabilitatea pentru calitatea și impactul soluțiilor. 
 Lucrează autonom în definirea direcțiilor de cercetare. 
 Ia decizii autonome privind alegerea și adaptarea metodelor. 
 Își asumă responsabilitatea pentru corectitudinea procedurilor aplicate. 
 Își asumă responsabilitatea deciziilor legate de aplicarea soluțiilor noi. 
 Lucrează autonom pentru testarea și validarea acestora. 
 Își asumă responsabilitatea pentru corectitudinea informațiilor. 
 Lucrează autonom în selectarea și prezentarea materialelor. 
 Își asumă responsabilitatea pentru originalitatea și calitatea lucrărilor. 
 Lucrează autonom în elaborarea și revizuirea materialelor academice. 
 Își asumă responsabilitatea clarității și acurateței comunicării. 
 Lucrează autonom în pregătirea materialelor. 
 Lucrează autonom în evaluarea critică a rezultatelor. 
 Își asumă responsabilitatea argumentării deciziilor. 
 Își asumă responsabilitatea respectării legislației. 
 Lucrează autonom pentru protejarea rezultatelor cercetării. 

 
 

7. Conținuturi 

7.1 Curs Metode de predare - învățare Observații 

Recomanda ri pentru elaborarea lucra rilor î n 
s tiint ele educat iei. Titlul s i Argumentul 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 

Ștudent ii doctoranzi vor fi 
î ncurajat i sa  adopte o 
atitudine activa , reflexiva , 
critica  s i sa  o viziune  
sistemica .  
 



Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

 
Ștudent ii vor fi î ncurajat i s i 
sprijinit i sa  realizeze 
particulariza ri, 
exemplifica ri s i analize 
pentru propriile interese de 
cercetare. 

Recomanda ri pentru elaborarea lucra rilor î n 
s tiint ele educat iei. Șect iunea teoretica  

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Recomanda ri pentru elaborarea lucra rilor î n 
s tiint ele educat iei. Șect iunea practica -aplicat ie 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Etapele cerceta rii î n s tiint ele educat iei 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Ipoteza cerceta rii s i variabilele 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Metode s i instrumente de cercetare (I) 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Metode s i instrumente de cercetare (II) 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 



Reflect ia individuala  s i colectiva  

Es antionarea. Es antionul de participant i s i 
es antionul de cont inut 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Analiza s i prelucrarea datelor de cercetare (I) 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Analiza s i prelucrarea datelor de cercetare (II) 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Citarea bibliografica  

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Șcrierea academica  

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  

Ștructurarea lucra rilor î n s tiint ele educat iei. 
Implicat ii s tiint ifice s i etice (I) 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  



Ștructurarea lucra rilor î n s tiint ele educat iei. 
Implicat ii s tiint ifice s i etice (II) 

Prelegerea interactiva  
Dezbaterea 
Exercit ii aplicative 
Exercit ii de exemplificare 
Explicat ia 
Discut ia 
Ștudiul de caz 
Problematizarea 
Brainstorming 
Reflect ia individuala  s i colectiva  
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psychology (vol. 2). Addison-Wesley. 
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7.2 Seminar / laborator Metode de predare-învățare Observații 

Prezentarea s i dezbaterea î n grupul de 
doctoranzi a 2-4 teme pentru fiecare 
seminar, circumscrise problematicilor de 
la curs 

Reflect ia colectiva  
Metoda dezbaterii 
Conversat ia 
Explicat ia 

 
Ștudenții vor fi încurajați să își 
valorifice achizițiile anterioare,  



Grupul de doctoranzi va realiza exercit ii 
aplicative s i exercit ii de exemplificare, î n 
care vor aplica norme, reguli, cerint e, 
standarde s i principii (deontologie 
s tiint ifica , etica  s i profesionala ) specifice 
scrierilor academice din domeniul 
s tiint elor educat iei 

Exercit iul de exemplificare 
Conversat ia 
Reflect ia individuala  s i colectiva  
Dezbaterea 

experiența didactică, intuiția 
pedagogică, creativitatea. 

Grupul de doctoranzi va realiza exercit ii 
aplicative, î n care vor construi proiecte de 
cercetare pentru tema proprie, prin 
aplicarea principiilor s tiint ifice s i etice 
ale cerceta rii s tiint ifice. 

Exercit iul de exemplificare 
Conversat ia 
Reflect ia individuala  s i colectiva  
Dezbaterea 
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8. Evaluare 

Tip activitate 8.1 Criterii de evaluare 8.2 Metode de evaluare 
8.3 Pondere din 
nota finala  

8.4 Curs 

Corectitudinea s tiint ifica   

Elaborarea şi susţinerea unui 

proiect de cercetare 

(elaborarea inclusiv a unei 

prezentări a acesteia) 

50% (5 puncte) 

Capacitatea de a realiza 
analize reflexive s i critic-constructive, 
inferent e s i 
transferuri cognitive 
Capacitatea de a elabora designuri de 
cercetare corecte s i pertinente 

8.5 Șeminar/laborator 

Capacitatea de a realiza analize reflexive s i 
critic-constructive, aplicat ii, inferent e s i 
transferuri cognitive Evaluare continuă, formativă şi 

formatoare, în activităţile 

interactive frontale şi de grup, 

pe parcursul sesiunilor de lucru 

50% (5 puncte) 
Capacitatea de a elabora 
designuri de cercetare 
corecte s i pertinente 
Capacitatea de a structura lucra ri s tiint ifice 
î n domeniul educat iei 

8.6 Ștandard minim de promovare 
Ștudent ii vor fi promovat i daca  obt in cel put in nota 5 (cinci), respectiv daca : 
     - realizeaza  exemplifica ri, ilustra ri, exercit ii aplicative, î n proiectarea de cerceta ri î n educat ie,  î n conceperea de 

designuri de cercetare s i î n structurarea lucra rilor s tiint ifice din domeniul educat iei 
     - abordeaza  sistemic achizit iile disciplinei cu achizit ii proprii altor discipline, concepa nd exemplifica ri s i ilustrat ii 

practice. 
 
Preciza ri: 
1) Ștudent ii doctoranzi au obligat ia de a se prezenta la colocviu. 
2) Șe acorda  un punct (10 %) din oficiu. 

 

9. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

   X    X  

        

 

         

Data completării: 

16.03.2026 

Șemnătura titularului de curs 

 

Șemnătura titularului de seminar 

 

Data avizării în Școala doctorală: 

28.04.2026 

 

 

Șemnătura directorului de școală doctorală 

 

 


