FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca
superior

1.2 Facultatea Facultatea de Educatie Fizica si Sport

1.3 Departamentul Departamentul de Sporturi individuale

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studiu / Pedagogia Invatdmantului primar si prescolar
Calificarea

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei | Educatie Fizici si Sport

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. dr. NEGRU Ioan Niculaie

2.4 Anul de studiu | 1 [2.5 Semestrul |2 [2.6. Tipul de evaluare] VP [2.7 Regimul disciplineil DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptaména | 2 Din care: 3.2 curs 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invitgmant 28 | Din care: 3.5 curs ] | 3.6 seminar/laborator ‘| 28

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregitire semmarn/laboratoare teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte aCtVItLL v iusonrreitinsoos

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru

3.9 Numdrul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum ®

4.2 de competente °

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a o
cursului

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de atletism, pista de atletlsm
Bazinul de natatie;









