FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca
superior

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
1.3 Departamentul Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studiu / Consiliere scolara si asistentd psihopedagogica
Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Programe de interventie pentru integrarea copiilor si tinerilor cu

tulburari emotionale si comportamentale

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. Univ. dr. Claudia Crisan

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. Univ. dr. Claudia Crisan

2.4 Anul de studiu | II ‘2.5 Semestrul | 4 ‘2.6. Tipul de evaluare‘ C |2.7 Regimul disciplinei| DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 Din care: 3.2 curs | 1 3.3 seminar/laborator | 1
3.4 Total ore din planul de invatamant) 42 | Din care: 3.5 curs | 14 | 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 22
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 22
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 50
Tutoriat 1
Examinari 2
Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual 97

3.8 Total ore pe semestru 125

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul.
4.2 de competente » Utilizarea operationald a conceptelor psihopedagogice studiate anterior si
in paralel

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a * Conditii de invatare activa si interactiva, activitati didactice

cursului desfasurate in spirit activizant, euristic, problematizant.

5.2 De desfasurare a + Conditii de Invétare practic-aplicativa, inteligibila, in spirit activizant,
seminarului/laboratorului euristic, problematizant




6. Competentele specifice acumulate:

Competente profesionale

Competente privind initierea si desfasurarea activitatilor de consiliere scolara si asistenta
psihopedagogica 1n unitétile scolare, in probleme de cunoastere ale elevilor, dezvoltare
personald a elevilor, adaptarea elevilor la cerintele scolare, adaptarea activitatilor din scoald la
particularitatile elevilor;

Competente de efectuare a examinarilor psihopedagogice ale elevilor din unitatile scolare;
Competente de initiere si realizare a programelor de orientare scolara si asistenta
psihopedagogica pentru elevi;

Competente de sprijinire a cadrelor didactice in perfectionarea psihopedagogica;

Competente de consiliere a parintilor in probleme privind relationarea cu copilul.

Competente

transversale

Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii
activitatii de consiliere gcolara si asistentd psihopedagogica;

Dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor reziliente si de suport in asistarea
psihopedagogica a copiilor, adolescentilor si familiilor, precum si a cadrelor didactice;
Dezvoltarea unui comportament orientat umanist, prin respectarea principiilor, normelor si

valorilor presupuse de etica si deontologia profesiei.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate):

7.1 Obiectivul general al e pregitirea teoretico-metodologicd a cursantilor cu informatii privind

disciplinei

conceptul de tulburare emotionala si  comportamentala, tipologia
acestora, organizarea si desfasurarea activitatilor instructiv-educative si

recuperatorii

7.2 Obiectivele specifice e sa definecasca conceptele de tulburare emotionald si tulburare

comportamentala
e sa descrie principalele particularitati ale copilului cu ADHD
e sd aplice strategiile de interventie in cadrul unui plan terapeutic

e saidentifice principalele particularitati ale copilului agresiv




8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Tulburarile emotionale si de comportament —

delimitari conceptuale

Expunerea

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Reflectia individuala si
colectiva

Valorificarea
achizitiilor anterioare
ale studentilor

Valorificarea
experientei didactice a
studentilor care lucreaza
in invatamant

Tulburarile din spectrul autist (TSA)

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica
Explicatia

Valorificarea
achizitiilor anterioare
ale studentilor

Valorificarea
experientei didactice a
studentilor care lucreaza
in Tnvatdmant

Programe de interventie adresate persoanelor cu

TSA

Conversatia euristica
Explicatia

Reflectia individuala si
colectiva

Valorificarea
achizitiilor anterioare
ale studentilor

Valorificarea
experientei didactice a
studentilor care lucreaza
in Tnvatdmant

Tulburarea de hiperactivitate si deficit atentional

(ADHD)

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Valorificarea
achizitiilor anterioare
ale studentilor

Valorificarea
experientei didactice a
studentilor care lucreaza
in Tnvatdmant

Tulburarile de conduita

Prelegere participativa

Valorificarea
achizitiilor anterioare
ale studentilor

Valorificarea
experientei didactice a
studentilor care lucreaza
in Tnvatdmant

Programe de interventie adresate persoanelor cu

ADHD si tulburari de conduita

Conversatia euristica
Explicatia

Reflectia individuala si
colectiva

Valorificarea
achizitiilor anterioare
ale studentilor
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare | Observatii




Rolul si locul examenului psihopedagogic si Dezbatere Promovarea experientei
psihopedagogice a
masteranzilor care
lucreaza in invatamant

pedagogic 1n procesul de integrare educationala

Programe de interventie adresate copiilor cu TSA Expunerea Elaborarea unui program
(PECS, TEACH, ABA) Convqsa;ia euristica | de ipterven;ie pentru un
Exercitiul copil cu TSA
Film didactic
Programe de interventie adresate copiilor cu Dezbatere Elaborarea unui program
. . Expunerea de interventie pentru un
ADHD si tulburari comportamentale (THOP, Conversatia curistica | copil cu ADHD sau
programul parinte-copil, tehnici cognitiv Explicatia tulburari comportamentale
C . Exercitiul
comportamentale, tehnici rational-emotive) Film didactic
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se face 1n alte centre universitare din tara si din
straindtate i se axeaza pe dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale in concordanta
cu Sistemul operational al calificérilor din invatdmantul superior din Romania in general si specifice
Domeniului Stiintele Educatiei, in special.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Corectitudinea Examen scris 50%
raspunsurilor
10.5 Seminar/laborator Elaborarea programelor de | Prezentare portofoliu, 50%
interventie
psihopedagogica

10.6 Standard minim de performanta

e notiuni teoretice
e douad proiecte de interventie personalizata (unul pentru copii cu TSA si unul pentru copii cu ADHD)
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