1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Educatie prin teatru

Anul universitar 2025-2026

1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studiu / Calificarea Pedagogia Invitimantului Primar si Prescolar

1.7. Forma de Invatamant

Invitimant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Educatie prin teatru Cod disciplina PLR4438

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. univ. dr. Mirona Stanescu

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. Mirona Stanescu
2.4 Anul de studiu II |2.5 Semestrul II |2.6.Tipul de E 2.7 Regimul Op.
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 3 Din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Invatamant 42 Din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp: ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 2
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 2
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 4
3.5.5. Examinari
3.5.6. Alte activitati: spectacol
3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare acursului

® sala mare pentru activitati de teatru

5.2 De desfasurare a

seminarului/laboratorului

® sala mare pentru activitati de teatru

6. Competentele specifice acumulate




Managementul procesului instructiv-educativ si al activitatilor specifice acestuia in
invatamantul primar si prescolar
Rezultatele invatdrii:

e Absolventul conduce si realizeaza activitati educationale specifice invatamantului primar si
prescolar, cu respectarea normativitatii didactice, In vederea atingerii finalitatilor educationale
preastabilite

e Absolventul aplicd si adapteaza strategiile didactice la particularitatile clasei de elevi/ grupei de
prescolari (particularitati de varsta si individuale, nivel general de pregatire, cunostinte si
competente etc.) in vederea personalizarii instruirii

Competente profesionale

Comunicarea si cooperarea eficiente in contexte profesionale specifice domeniului stiintelor
educatiei
Rezultatele invdtarii:

e Absolventul este capabil sa se implice In procese de comunicare interpersonala in cadrul cirora se
realizeaza schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificatii, decizii, judecati de valoare,
stari afective si influentari referitoare la procesele educationale, cu ajutorul componentelor
repertoriilor comunicationale proprii

e Absolventul este capabil sd coopereze eficient in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare,
specifice desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei, cu respectarea
normelor de conduita proprii domeniului educatiei

e Absolventul este capabil sd comunice si sa coopereze In comunitati reale si virtuale de invatare si
formare, respectand normele tipurilor de comunicare implicate

Dezvoltarea in cariera si managementul carierei profesionale
Rezultatele invatdrii:

e Absolventul poate utiliza metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, In vederea
formarii si dezvoltarii profesionale si personale continue

Competente transversale

e Absolventul poate sa valorifice in contexte formale achizitiile dobandite de in contexte nonformale
si informale, aplicand principiul invatarii pe parcursul intregii vieti si principiul transferabilitatii

e Absolventul poate sa Indeplineasca atributiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu
respectarea valorilor, principiilor si normelor specifice, precum si cu respectarea eticii si
deontologiei profesionale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al ® Cunoasterea notiunilor, a curentelor si a metodelor educatiei prin
disciplinei teatru

7.2 Obiectivele specifice Diferentierea intre pedagogie teatrala si educatie prin teatru
Analiza unor sisteme diverse de abordare a educatiei prin teatru

Analiza si diferentierea diferite teorii privind educatia prin teatru

Dobandirea unei perspective analitice asupra evolutiei conceptului de educatie
prin teatru, a modalitatilor si mijloacelor scenice a diferitelor sisteme.

®  Constientizarea modului prin care de pot folosi metodele educatiei prin teatru
in practica educationala




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Introducere. Teorii, modele si istoria pedagogiei prin ® Prelegerea 2 ore
teatru: Theatre in Education (TIE), Drama in Education e Dezbaterea
(DIE), Applied Theatre, e Conversatia
Theaterpadagogik, Dramapadagogik, Pedagogie teatral3, . e
.p .g & padagos 808 ® [nvatareaprin
Educatie prin teatru, Teatrul scolar cooperare
2. Influenta teatrului asupra educatiei prin teatru: ® Prelegerea 2 ore
e Konstantin Sergejewitsch Stanislawski siarta ® Dezbaterea
actorului e (Conversatia
® Bertolt Brecht: teatrul didactic si teatrul epic e invitareaprin
® Augusto Boal: teatrul reprimatilor, teatrul cooperare
invizibil, teatrul forum
3. Keith Johnstone: teatrul de improvizatie, teatru- sport ® Prelegerea 2 ore
Conversatia
Improvizatia
4. Léon Chancerel si Heidi Frei: Jeux Dramatiques ® Improvizatia 2 ore
teatrala
® (Conversatia
e Invitareaprin
cooperare
5.Jonathan Fox, Gitta Mertens: Playbacktheater e Improvizatia 2 ore
teatrala
Conversatia
Invatarea prin
cooperare
6. Gabriele Czerny: Modelul SAFARI e Improvizatia 2 ore
teatrala
e (Conversatia
e Invitareaprin
cooperare
7. Conducitorul de joc/ Profesorul de teatru e Improvizatia 2 ore
® Rolul conducatorului de joc teatrald
. < S e Discutia
® Functiile conducatorului de joc
. ® Conversatia
® Conducatorul de joc versus regizor - .
® Invatareaprin
cooperare
e Invitarea

independenta




Bibliografie:
Bibliografia obligatorie:

Dawson, Kathryn, Kinger Lee, Bridget (2018): Drama-based Pedagogy: Activating Learning Across the

Curriculum (Theatre in Education), Intellect Ltd

Fliotsos, Anne; Medford, Gail S. (2018): New Directions in Teaching Theatre Art, Palgrave Macmillan

Johnstone, Keith (2007): Impro (Performance Books): Improvisation and the Theatre, Methuen Drama

Stanislawski, Konstantin (2013): Munca actorului cu sine insusi (vol. 1 + 2), Ed. Nemira

Strasberg, Lee (2014): Acting: A Handbook of the Stanislavski Method, Martino Fine Books

Stanescu, Mirona (2007): Theater im Deutschunterricht. Projektwoche 'Der kleine Prinz'. in: Neue Didaktik (2007) 1,
S.1-15

Stanescu, Mirona (2010): Theaterpadagogik: Das SAFARI-Modell von Gabriele Czerny. in: Neue Didaktik (2010) 2, S.

32-40

Stanescu, Mirona (2010): , Tranquilla Trampeltreu die beharrliche Schildkrote” (Michael Ende) - ein

Inszenierungsvorschlag nach dem SAFARI-Modell. in: Neue Didaktik (2010) 2, S. 48-62

8.2 Seminar Metode de predare Observatii
1. Warming up e Improvizatia 1 ora
® Cunoastere si dezvoltarea increderii teatrald
® (Corp/gestica/mers/miscare hd Elonversajcia
e Experiente de baza cu spatiul si timpul ¢ [Invdtareaprin
® (Concentrare/tensiune/relaxare cooperare
3. Miscare, ritm, coregrafie, dans. ® Improvizatia 2 ore
e Teatrul de miscare/ teatrul-dans/ ,contact teatrald
improvisation“ Conversatia
e Teatrul dansant: Saint-Saens: Carnavalul Invitarea prin
animalelor cooperare
4. Improvizatii: e Improvizatia 2 ore
e Exercitii de pregatire, sarade, jocuri teatrala
impulsive, improvizatii libere (tema: e Conversatia
episoade de basm) e invitareaprin
e Improvizatii cu diverse obiecte, cooperare
® Jocul cu masti, constructia de masti
5. Respiratie/Voce/Vorbire e Improvizatia 2 ore
e Vorbirea: limb4, dialog, text. teatrala
e Teatru narativ Conversatia
® Exercitii de respiratie, exercitii de dictie, Invitarea prin
recitare de poezii cooperare
6. Teatrul de umbre e Improvizatia 1ora
teatrala
Conversatia
Invitarea prin
cooperare
7. Jocul cu recuzita si masti e Improvizatia 2 ore
® Relatia celui care joac3 cu obiectele teatrala
® Recuzita ca jucator si contra-jucator * Elonversagia
e Masca - metodi de expresie personali ¢ Invatareaprin
® (Concepera si crearea de masti cooperare
8. Personajul - principalului purtitor al actiunii e Improvizatia 2 ore
Dezvoltarea si intruchiparea personajului teatrala
e Abordarea si modificarea pozitilor corporale Conversatia
Invitarea prin

cooperare




9. Pregatirea unui spectacol de teatru cu copii ® [mprovizatia 2ore

teatrala
Conversatia
Invitarea prin
cooperare

Bibliografie:

o Dawson, Katie; Kinger Lee, Bridget (2013): Drama-based Pedagogy: Activating Learning Across the Curriculum
(Theatre in Education)

e Jackson, Anthony (2013): Learning Through Theatre: The Changing Face of Theatre in Education, Routledge

e Sazton, Juliana, Prendergast, Monica (2013): Applied Drama: A Facilitator's Handbook for Working in
Community (Theatre in Education), University of Chicago Press

e Spolin, Viola (2008): Improvizatie pentru teatru, UNATC Press, Bucuresti

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentangilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, a asociatiilor profesionale si
angajatorilor (Inspectoratul Scolar Judetean, Licee si Scoli generale) respectand cerintele programei scolare din
invatamantul preuniversitar.

Continutul disciplinei este In concordanta cu ceea ce se urmadreste si in alte centre universitare din tara si din
strdindtate si se axeaza pe dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale in concordanta cu
Sistemul Operational al Calificirilor din Invitdmantul Superior din Romania in general si specifice Domeniului
Stiintelor Educatiei, in special.

Continutul disciplinei vizeaza familiarizarea studentilor cu problematica actuala a educatiei Romania

Prin obiectivele vizate, disciplina asigura dezvoltarea capacitatii studentilor de a analiza si explica importanta si
relevanta educatiei pentru dezvoltarea socitatii

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din

nota finala

10.4 Curs ® calitatea raspunsurilor Examen oral 50%

e complexitatea
limbajului de
specialitate

10.5 Seminar/laborator Conceperea si prezentarea Spectacol de teatru 50%

unui spectacol de teatru

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea conceptelor de baza proprii disciplinei si sesizarea interdependentelor dintre ele.

Aplicarea achizitiilor in oferirea de exemple, in conceperea de ilustrari, in realizarea de analize si exercitii
aplicative.

Integrarea achizitiilor acestei discipline cu achizitii proprii altor discipline studiate in paralel




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?!

EDUCATIE
DE GALITATE

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Aprilie 2025 ;
Data avizadrii In departament: Semnatura directorului de departament

Aprilie 2025
.—-—:j 3 "A_"'\ lJl.n\.-. - e

—

1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se potrivesc

disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica. Daca nicio
eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

