1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Psihopedagogia creativitatii

Anul universitar 2025-2026

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes Bolyai

1.2 Facultatea

Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studiu / Calificarea

Pedagogie

1.7. Forma de invatamant

Invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Psihopedagogia Cod disciplina PLR4426

creativitatii

2.2 Titularul activitatilor de curs

Confdr. Dana Opre

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Conf. dr. Dana Opre

2.4 Anul de studiu ‘ II ‘2.5 Semestrul ‘ 2 ‘2.6. Tipul de evaluare ‘ E ‘ 2.7 Regimul disciplinei DS
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 Din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 42 Din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp:

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 2
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 2
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 2
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 0
3.5.5. Examinari 2

3.5.6. Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru

50

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum °

4.2 de competente °

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului )

Conexiune internet, acces MSTeams pe baza codului cursului

5.2 De desfasurare a °
seminarului

Conexiune internet, acces MSTeams pe baza codului cursului




6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Proiectarea programelor educationale adaptate pentru diverse niveluri si grupuri tinta
e Realizarea programelor educationale

e Evaluarea programelor educationale

e Managementul grupurilor si al proiectelor educationale

e Consilierea, orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copii / elevi, familii, profesori, angajati etc.)

e Dezvoltarea si promovarea practicilor profesionale specifice domeniului Stiinte ale educatiei

Competente transversale

e Comunicarea si cooperarea eficiente in contexte profesionale specifice domeniului stiintelor
educatiei

Implicare in procese de comunicare interpersonald in cadrul carora se realizeaza schimburi
interpersonale reciproce de mesaje, semnificatii, decizii, judecati de valoare, stari afective si influentari
referitoare la procesele educationale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicationale proprii

Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor din domeniul stiintelor educatiei, cu respectarea normelor de conduita proprii domeniului
educatiei

- Comunicare si cooperarea In comunitdti reale si virtuale de invatare si formare, respectand normele
tipurilor de comunicare implicate

e Dezvoltarea in cariera si managementul carierei profesionale

- Utilizarea de metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, In vederea formarii si
dezvoltarii profesionale si personale continue

- Valorificarea in contexte formale a achizitiilor dobandite de in contexte nonformale si informale,
aplicand principiul invatarii pe parcursul intregii vieti si principiul transferabilitatii

- Indeplinirea atributiilor profesiei didactice cu responsabilitate, cu respectarea valorilor, principiilor si
normelor specifice, precum si cu respectarea eticii si deontologiei profesionale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al Familiarizarea cursantilor cu cercetdrile fundamentale si aplicative in domeniul

disciplinei

psihopedagogiei creativitatii

7.2 Obiectivele specifice Analizarea conceptiilor si abordarilor privind creativitatea

Analizarea etapelor procesului creativ din perspectiva diferitelor modele teoretice
Dezvoltarea unor strategii didactice de stimulare a creativitatii la copii

Constientizarea modului in care creativitatea copiilor poate fi dezvoltata in contexte
formale si informale




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Conceptii si mituri privind creativitatea prelegerea interactiva, 2 ore
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

2. Strategii de evaluare a creativitatii prelegerea interactiva, 2 ore
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

3. Procesul creativ - etape | prelegerea interactiva, 2 ore
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

4. Procesul creativ - etape Il prelegerea interactiva, 2 ore
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

5. Educatie si creativitate prelegerea interactiva, 1 ora
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

6. Strategii de dezvoltare a creativitatii I prelegerea interactiva, 2 ore
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

7. Strategii de dezvoltare a creativitatii II prelegerea interactiva, 2 ore
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

8. Perspective viitoare in domeniul creativitatii prelegerea interactivg, 1 ora
conversatia, dezbaterea,
problematizarea

Bibliografie

Baban, A., (coord.) (2001): Capitolul 13: Creativitatea si stimularea comportamentului creativ in Consiliere
educationald, Imprimeria Ardealul, pag. 177-193

Cosmovici, A., Iacob, L., (coord.) (2005). Creativitatea si cultivarea ei In scoala in Psihologie scolara, Editura Polirom,
lasi, pag. 147-163

Saywer, K. (2012). Explaining creativity - the science of human innovation. Oxford University Press. Sternberg, R.,
Williams, W. (1996). How to develop student creativity. ASDC

Bibliografie optionala:

American Psychological Association, Center for Psychology in Schools and Education. (2017). Top 20 principles from
psychology for preK-12 creative, talented, and gifted students’ teaching and learning.

Gregerson, M.B., Snyder, H., Kaufman, ] (2013). Teaching creatively and teaching creativity. Springer, New York.
Saywer, K (2011). Structure and imporvisation in creative teaching. Cambridge University Press.

Metode de predare Observatii
1. Evolutia in timp a conceptiilor privind creativitatea conversatia, dezbaterea, lora
problematizarea, iInvatarea prin
cooperare
2. Creativitatea de grup conversatia, dezbaterea, 1ora
problematizarea, invatarea prin
cooperare
3. Creativitatea - generald sau specifica unui domeniu? conversatia, dezbaterea, 2 ore

problematizarea, iInvatarea prin
cooperare

4. Instrumente de masurare a creativitatii conversatia, dezbaterea, 2 ore

problematizarea, invatarea prin
cooperare




5. Implicatii ale utilizarii testelor de masurare a conversatia, dezbaterea, 2 ore
creativitatii problematizarea, invitarea prin
cooperare
6. Creativitate si inteligenta conversatia, dezbaterea, 4 ore
problematizarea, iInvatarea prin
cooperare
7. Creativitate si rezolvare de probleme conversatia, dezbaterea, 4 ore
problematizarea, iInvatarea prin
cooperare
8. Insightul creativ Intre mit si cercetare stiintifica conversatia, dezbaterea, 2 ore
problematizarea, Invatarea prin
cooperare
9. Programe de dezvoltare a creativitatii generale conversatia, dezbaterea, 4 ore
problematizarea, invatarea prin
cooperare
10. Strategii specifice de dezvoltare a creativitatii in diferite conversatia, dezbaterea, 4 ore
domenii problematizarea, invitarea prin
cooperare
11. Recomandari privind dezvoltarea creativitatii — o analiza | conversatia, dezbaterea, 2 ore
citica problematizarea, invitarea prin
cooperare
Bibliografie

American Psychological Association, Center for Psychology in Schools and Education. (2017). Top 20 principles from
psychology for preK-12 creative, talented, and gifted students’ teaching and learning.

Baban, A., (coord.) (2001): Capitolul 13: Creativitatea si stimularea comportamentului creativ in Consiliere educationalg,
Imprimeria Ardealul, pag. 177-193

Cosmovici, A, lacob, L., (coord.) (2005). Creativitatea si cultivarea ei In scoala in Psihologie scolara, Editura Polirom, Iasi,
pag. 147-163

Gregerson, M.B,, Snyder, H., Kaufman, ] (2013). Teaching creatively and teaching creativity. Springer, New York.

Saywer, K. (2012). Explaining creativity - the science of human innovation. Oxford University Press. Sternberg, R.,
Williams, W. (1996). How to develop student creativity. ASDC

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate in cercetarea fundamentala si aplicativa din domeniul
creativitatii, iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din

literatura de specialitate. De asemenea, tematica disciplinei acopera conceptele majore relevante pentru aplicatiile in
domeniul creativitatii cerute pe piata muncii si pentru standardele comunitatii profesionale.




10. Evaluare

Tip activitate 10. 1 Criterii de evaluare 10. 2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Utilizarea corectd a limbajuluide | Examen scris 60 %
specialitate

Aplicarea corecta a
conceptelor de baza

10.5 Curs +Seminar Originalitatea continutului Proiect 40%

Fundamentarea stiintifica a
abordarilor propuse

10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea conceptelor de baza proprii disciplinei si sesizarea interdependentelor dintre ele
®  Aplicarea conceptelor in oferirea de exemple, in realizarea de analize

e Integrarea achizitiilor acestei discipline cu achizitii aculmulate prin studiul altor discipline

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?
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Eticheta generald pentru Dezvoltare durabild
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Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Aprilie 2025 Conf. dr. Dana Opre Conf. dr. Dana Opre
U ]
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
Aprilie 2025 Prof. Univ. Dr. Ion Albulescu
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1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se potrivesc
disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica. Daca nicio eticheta
nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

