FISA DISCIPLINEI
Didactica stiintelor educatiei

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Stiinte ale Educatiei

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Ciclul I de studii universitare - Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogie

1.7. Forma de Invatamant

Invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Didactica stiintelor educatiei Codul disciplinei | PLR 4420
2.2. Titularul activitatilor de curs Prof. univ. dr. Musata-Dacia Bocos
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Prof. univ. dr. Musata-Dacia Bocos
2.4. Anul de studiu I | 2.5.Semestrul | 4 2.6. Tipul E | 2.7.Regimul disciplinei | DS
de evaluare
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. lucrari practice 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6. lucrari practice 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
3.5.3. Pregatire seminar 20
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 4
3.5.5. Examinari 4
3.5.6. Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 58
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.de curriculum | e Parcurgerea curriculumului disciplinei Teoria si metodologia instruirii

4.2. de competente

o Identificarea si utilizarea operationala a conceptelor fundamentale ale disciplinei Teoriei si
metodologiei instruirii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

o Conditii de invatare activa si interactiva

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice

o Conditii de invatare practic-aplicativa, inteligibila, in spirit
activizant, euristic, problematizant

6.1. Competentele specifice acumulatel

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variantd, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu

6.




1. Designul programelor educationale

Rezultate ale invatarii:

1.5. Absolventul cunoaste si valorifica in proiectarea educationala paradigme pedagogice contemporane (de
ex. Invatamant centrat pe elev, invatamant centrat pe competente).

2. Managementul si implementarea proiectelor educationale

Rezultate ale Invatarii:

2.3. Absolventul utilizeaza strategii pedagogice interactive si incluzive cu elevii si tinerii, in contexte formale
si nonformale de educatie

2.4. Absolventul cunoaste si utilizeaza strategii pedagogice pentru dezvoltarea gandirii critice, pentru
dezvoltarea metacognitiva si dezvoltarea socio-emotionald a elevilor si tinerilor, in contexte formale si
nonformale de educatie

Competente
profesionale/esentiale

1. Comunicarea si cooperarea in contexte profesionale

Rezultate ale invatarii:

1.4. Absolventul este capabil sa coopereze si sa se integreze in echipe profesionale de lucru din domeniul
educational si In echipe interdisciplinare

1.5. Absolventul isi adapteaza limbajul si repertoriul de comunicare la particularitatile interlocutorilor

2. Dezvoltarea si managementul carierei

Rezultate ale invatarii:

2.5. Absolventul Indeplineste atributiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu respectarea eticii si
deontologiei profesionale

Competente transversale

6.2. Rezultatele invatarii
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2 Studentul cunoaste: conceptele, sintagmele si problematicile corespunzatoare disciplinei.
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= Studentul este capabil sa utilizeze operational si functional cunostintele dobandite, sa realizeze aplicarea

§ acestora in practica didactica (in realizarea proceselor de predare, invatare si evaluare la stiintele educatiei.
L

2.
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Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru a elabora proiecte de activitate didactica la stiintele
educatiei si pentru a le aplica in practica.

Responsabilitati
si autonomie

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

e Articularea unor demersuri intelectuale, reflexive, aplicative,
argumentative si ilustrative circumscrise disciplinelor pedagogice,
oferirea de solutii didactice adecvate specificului procesului de
predare-invatare-evaluare formativa a stiintelor educatiei (disciplinelor
pedagogice)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei




7.2 Obiectivele specifice

Sa expliciteze statutul epistemologic al didacticii stiintelor educatiei, In viziune
moderna

Sa realizeze analize ale finalitatilor disciplinelor pedagogice

Sa analizeze dominantele curriculare ale disciplinelor pedagogice

Sa analizeze si sa argumenteze valentele instrumentale informative si
formative ale continuturilor disciplinelor pedagogice

Sa expliciteze demersurile de proiectare didactica, strategiile de
predare-invatare-evaluare adecvate, modalitdtile de adaptare a acestora la
particularitatile grupului de elevi

Sa elaboreze instrumente de proiectare didactica utile in predarea-invatarea
disciplinelor pedagogice (planificari calendaristice anuale si semestriale,
proiecte ale unitatilor de Invatare, proiecte de lectii/ activitati didactice)

Sa ilustreze modalitdti concrete de aplicare a metodelor didactice in studiul
unor continuturi corespunzatoare disciplinelor pedagogice

Sa propunda modalitdfi de modernizare a metodelor didactice utilizate in
studiul disciplinelor pedagogice

Sa ilustreze diferite metode de evaluare in studiul disciplinelor pedagogice

Sa ilustreze diferitele categorii de itemi pedagogici, valorificand continuturi

corespunzatoare disciplinelor pedagogice

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Modul 1: Statutul epistemologic al didacticii
stiintelor educatiei. Paradigma constructivista

Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Explicatia

Reflectia individualad si colectiva

3 ore

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor

Modulul 2: Curriculumul scolar la disciplinele
pedagogice. Rolul prioritar al finalitatilor
educationale

Reflectia individuala
si colectiva

Studiul de caz
Conversatia
Explicatia

Exercitiul
Problematizarea

4 ore

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor

Valorificarea experientei
didactice a studentilor care
lucreaza in Invatamant

Modulul 3: Continuturile disciplinelor
pedagogice si valentele lor instrumentale

Conversatia euristica
Reflectia individuala
si colectiva

Studiul de caz

2 ore

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor

Explicatia e . .
prc t Valorificarea experientei
Exercitiul : : .
. didactice a studentilor care
Problematizarea VA
lucreaza in Invatamant
o1 . . o 4 ore
Modulul 4: Strategii de instruire/ autoinstruire si | Expunerea
de evaluare/ autoevaluare - delimitari Conversatia euristica e e
. L . Valorificarea achizitiilor
conceptuale si interrelationari Explicatia

anterioare ale studentilor

Modulul 5: Metodologia didactica - o

Conversatia euristica

6 ore

componenta operationala a strategiilor de Expunerea
instruire/ autoinstruire. [lustrari pentru studiul | Explicatia Valorificarea experientei de elev
disciplinelor pedagogice Exercitiul a studentilor
3 ore
Expunerea
Modulul 6: Evaluarea didactica - particularizari g;:;’g;fjf 1a euristica Valorificarea achizitiilor

pentru studiul disciplinelor pedagogice

anterioare ale studentilor

Valorificarea experientei




didactice a studentilor care
lucreaza in invatamant

Modulul 7: Proiectarea didactica la micronivel
pedagogic si instrumentele sale specifice.
Aplicatii pentru disciplinele pedagogice

Conversatia euristica Explicatia
Exercitiul

6 ore

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor

Valorificarea experientei
didactice a studentilor care
lucreaza in Invatamant

Bibliografie

e Astolfi, ].-P,, Develay, M. (1989), La didactique des sciences, Presses Universitaires de France, Paris.
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Paralela 45, Pitesti.

o Cerghit, L. (2006), Metode de fnvdtdmant, editia a [V-a revazuta si adaugita, Editura Polirom, Iasi.

e Cerghit, L. (2008), Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii, Editura Polirom,
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e Jonescu, M., Bocos, M. (coord.) (2017), Tratat de didacticd modernd, editia a Il-a, revizuitd, Editura Paralela 45,
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e Oprea, C.-L. (2008), Strategii didactice interactive, Editura Didactica si Pedagogica R.A., Bucuresti.

e Panisoar3, L.-0. (coord.) (2024), Enciclopedia metodelor de invdtdmadnt, editia a II-a, adaugita, Editura Polirom,
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e Panisoar3, 1.-0. (2015), Comunicarea eficientd, editia a IV-a, revazuta si adaugita, Editura Polirom, lasi.
e Programele scolare 1n vigoare la disciplinele psihopedagogice.

8.2 Seminar Metode de predare Observatii
Modulul 1: Didactica stiintelor educatiei - 1 ord
componenta a sistemului stiintelor educatiei: Reflectia individuala si colectiva
statut epistemologic, caracter teoretic si practic, | Dezbaterea
functii
o s . : Reflectia individuala si colectiva <
Modulul 2: Relatia dinamica dintre didactica/ i : NI 1 ora
. < i1 . ) Conversatia euristica
metodica generala si didactica/ metodica
o . Dezbaterea
disciplinelor pedagogice
2 ore

Modulul 3: Didactica stiintelor educatiei - o
didactica a activizarii subiectilor educatiei.
Rigoare, flexibilitate si activizare in studiul
disciplinelor pedagogice

Reflectia individuala si colectiva
Dezbaterea

Valorificarea experientei
didactice a studentilor care
lucreaza in invatamant

Modulul 4: Curriculumul scolar la disciplinele
pedagogice - analize curriculare critic-
constructive

Analiza de continut
Exercitiul
Conversatia

2 ore

Valorificarea experientei
didactice a studentilor care
lucreaza in Invatamant

Modulul 5: Metodologia didactica in studiul
disciplinelor pedagogice. Ilustrari si aplicatii
practice pentru disciplinele pedagogice

Reflectia individuala si colectiva
Metoda dezbaterii

Explicatia

Conversatia

Exercitiul

2 ore

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor

Valorificarea experientei
didactice a studentilor care
lucreaza in invatamant

Modulul 6: Strategii si metode de evaluare in
studiul disciplinelor pedagogice. llustrari si

aplicatii practice pentru disciplinele pedagogice

Reflectia individuala si colectiva
Conversatia
Dezbaterea

3 ore

Valorificarea achizitiilor
anterioare ale studentilor




Valorificarea experientei
didactice a studentilor care
lucreaza in invatamant

Modulul 7: Proiectarea didactica si Conversatia euristica 3 ore

instrumentele sale specifice. [lustrari si aplicatii | Explicatia

practice pentru disciplinele pedagogice Exercifiul de exemplificare Valorificarea achizitiilor

anterioare ale studentilor

Valorificarea experientei
didactice a studentilor care
lucreaza in Invatamant
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Programele scolare in vigoare la disciplinele psihopedagogice.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Familiarizarea studentilor cu problematica psihopedagogica a activizarii si cu statutul acesteia in instruirea
moderna

Sublinierea necesitatii activizarii depline a educabililor (indiferent de varsta lor) - din perspectiva cognitiva,
afectiv-motivationala si psihomotorie

Evidentierea valorilor, rolurilor si atitudinilor cadrului didactic promotor al instruirii (inter)active

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
10.4 Curs Cvorectltud-mea Examen 50% (5 puncte)
raspunsurilor




Capacitatea de a realiza
analize reflexive si critic-
constructive, inferente si
transferuri cognitive

Capacitatea de realiza
operationalizari si
(re)semnificari
Capacitatea de a aplica
achizitiile n diverse
situatii concrete
Capacitatea de a realiza
analize reflexive si critic-
constructive, inferente si
transferuri cognitive

Evaluare continua, prin

10.5 Seminar teme aplicative 40% (4 puncte)

Precizari:
1) Studentii au obligatia de a se prezenta la examenul scris.
2) Se acorda un punct (10 %) din oficiu.

10.6  Standard minim de performanta

e Cunoasterea conceptelor de baza proprii disciplinei si sesizarea interdependentelor dintre ele.

e Aplicarea achizitiilor in oferirea de exemple, in conceperea de ilustrari, in realizarea de analize
curriculare, de exercitii aplicative.
Integrarea de maniera sistemica a achizitiilor acestei discipline cu achizitii proprii altor discipline

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

EDUCATIE
DE CALITATE

i

Data completdrii: Semnatura titularului de curs

Aprilie 2025 Semnatura titularului de seminar

Jhass

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
Aprilie 2025
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Z Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Dacad nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

