FISA DISCIPLINEI
Educatie timpurie

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale educatiei
1.3. Departamentul Stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

Pedagogia Invatdmantului Primar si Prescolar/

1.6. Programul de studii / Calificarea PR - )
Profesor pentru invatamantul primar si prescolar

1.7. Forma de invatamant Invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Educatie timpurie Codul disciplinei | PLR4413
2.2. Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Adina Elena Glava
2.3. Titularul activitatilor de seminar Conf. univ. dr. Adina Elena Glava

2.6. Tipul

2.4.Anul de studiu | II | 2.5.Semestrul | 4 E | 2.7.Regimul disciplinei | DS

de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AlI) 42
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 11
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala)

3.5.5. Examinari 2
3.5.6. Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 72

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Parcurgerea curriculumului disciplinelor pedagogice studiate anterior si in paralel (ca baza
4.1. de curriculum pentru ilustrarile aplicative realizate pentru diferite teme de pedagogie prescolara si a
invatdamantului primar)

Utilizarea operationala a conceptelor pedagogice si a structurilor curriculare

4.2. de competente . A
P ’ studiate anterior si in paralel

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Nu e cazul

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Nu e cazul

6.1. Competentele specifice acumulate



Competente profesionale/esentiale

Managementul procesului instructiv-educativ si al activitatilor specifice acestuia in invatamantul primar si prescolar

Absolventul proiecteaza programe de instruire sau de interventie educationala pentru invatamantul primar si
prescolar, in scopul realizarii de interventii educationale cu rol compensator, corectiv, ameliorativ, formativ
etc.

Absolventul conduce si realizeaza activitati educationale specifice invatamantului primar si prescolar, cu
respectarea normativitatii didactice, in vederea atingerii finalitatilor educationale preastabilite

Absolventul realizeaza managementul resurselor instruirii (valorice, umane, comunicationale, curriculare,
materiale), tindnd cont de interinfluentarea lor reciproca

Absolventul realizeaza demersuri de documentare, cyberdocumentare, selectare, prelucrare, adaptare si
accesibilizare a continuturilor curriculare, valorificand paradigmele educationale actuale (centrarea pe
educabil axarea pe competente, abordarea curriculara, abordarea integrata, activizarea instruirii, diferentierea
instruirii, paradigma educatiei virtuale s.a.)

Absolventul aplica si adapteaza strategiile didactice la particularitatile clasei de elevi/ grupei de prescolari
(particularitati de varsta si individuale, nivel general de pregatire, cunostinte si competente etc.) in vederea
personalizarii instruirii

Absolventul poate sa elaboreze modalitati de diferentiere a instruirii prin adaptarea structurii, continutului si
organizarii activitatilor didactice, a strategiilor didactice si evaluative, la particularitatile psihofizice de varsta si
individuale ale elevilor, in vederea satisfacerii nevoilor lor educationale si sprijinirii lor in procesul instructiv-
educativ, In atingerea potentialului cognitiv si de formare maxim

Managementul clasei de elevi si al grupei de prescolari

Absolventul asigura gestionarea colectivului de prescolari/ elevi, tindnd cont de variabilele care definesc
contextul intern si extern al instruirii (statutul lectiei/ activitatii didactic in sistemul activitatilor didactice, locul
desfasurarii lectiei/ activitatii didactice, particularitatile clasei/ grupei, gradul de interculturalitate, strategiile
didactice etc.)

Absolventul sprijina prescolarii si scolarii miciin procesul de invatare si mediaza acest proces oferindu-le
sprijin Tn interactiunile cu obiectul cunoasterii, in dezvoltarea de competente siin dobandirea independentei
lor cognitive si educative

2.5. Absolventul utilizeaza strategii, metode, tehnici si instrumente de observare, monitorizare si evaluare a
proceselor de invatare, a rezultatelor invatarii si a progresului scolar al elevilor/ prescolarilor in sens formativ,
vederea optimizarii proceselor educationale

Competente transversale

Comunicarea si cooperarea eficiente in contexte profesionale specifice domeniului stiintelor educatiei

Absolventul este capabil sa se implice in procese de comunicare interpersonala in cadrul carora se realizeaza
schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificatii, decizii, judecati de valoare, stari afective si
influentari referitoare la procesele educationale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicationale
proprii

Absolventul este capabil sa coopereze eficient in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei, cu respectarea normelor de conduita
proprii domeniului educatiei

Absolventul poate sa realizeze consilierea, orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de
persoane si grupuri educationale/ profesionale (prescolari/ scolari mici/ elevi, familii, profesori, angajati etc.)
pentru ameliorarea implicarii acestora in procesele educationale

Dezvoltarea in cariera si managementul carierei profesionale

Absolventul este capabil sa identifice multiplele interdependente functionale dintre (auto)planificarea carierei
individuale, planificarea carierei organizationale si (auto)dezvoltarea carierei, pentru asigurarea succesului
individual si organizational

Absolventul poate utiliza metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si
dezvoltarii profesionale si personale continue

Absolventul poate sa valorifice in contexte formale achizitiile dobandite de in contexte nonformale si informale,
aplicand principiul invatarii pe parcursul intregii vieti si principiul transferabilitatii

Absolventul poate sa indeplineasca atributiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu respectarea valorilor,
principiilor si normelor specifice, precum si cu respectarea eticii si deontologiei profesionale

Absolventul este capabil sa isi autoevalueze si amelioreze continuu practicilor profesionale si evolutia in
cariera, pentru analizarea critica a propriilor realizari, activitati, performante, rezultate, competente,
comportamente, conduite, trairi afective.




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Aprofundarea principiilor, reperelor curriculare, practicilor si modelelor

teoretice si aplicative de abordare curriculara a proceselor instructiv-formative

specifice etapei de educatie timpurie

7.2 Obiectivele specifice

Sa explice si utilizeze sistemului de repere metodice necesare in proiectarea,
desfasurarea si evaluarea activitatilor didactice din gradinita

Sa descrie specificului proceselor de predare, invatare si evaluare in cadrul
invatdamantului prescolar.

Sa opereze cu concepte din domeniul teoriei curriculum-ului aplicate in
contextul programului de educatie timpurie (0-6 ani);

Sad abordeze programul curricular prescolar ca program flexibil, obiect de
dezvoltare si adaptare continud;

Sa proiecteze situatii de invatare variate, adecvate exigentelor curriculare de
educatie timpurie;

Sd identifice si sa ia In considerare specificul diferitelor tipuri si categorii de
activitati didactice specifice curriculum-ului prescolar si educatiei
anteprescolare, in activitatile de proiectare curriculara.

Sa respecte principiile abordarii curriculare a programelor educationale de
educatie timpurie 1n luarea deciziilor de proiectare didactica.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

Modul 1: Repere psihopedagogice pentru
intelegerea specificului invatarii la varsta
anteprescolara si prescolara. Implicatii pentru
proiectarea si desfasurarea activitatilor

didactice (saptamaina 1)

Modulul 2: Proiectarea si dezvoltarea
curriculumului pentru educatia timpurie.
Repere valorice, legislative si documente de
proiectare curriculara (saptamanile 2-7)
1.Analiza curriculumului prescolar din
perspectiva dimensiunii de conceptie a acestuia
2.Analiza curriculumului prescolar din
perspectiva dimensiunii de structura a acestuia
eFinalitatile programului curricular

eContinuturile didactice

eSugestiile privind strategiile de instruire si de

evaluare

3.Niveluri ale proiectarii didactice

3.1.Nivelul macropedagogic

3.2.Nivelul micropedagogic si documentele de
proiectare specifice acestui nivel
a.Proiectarea activitatii anuale

b.Planificarea saptamanala

c.Proiectul tematic

d.Proiectul de activitate didactica
4 Repere de proiectare a activitatilor didactice

cu anteprescolarii

Modulul 3: Elemente de didactica prescolara.
Tipologia activitatilor didactice din gradinita.
Repere metodice pentru proiectarea si
desfasurarea acestora (saptamanile 8-12)




1.Repere in proiectarea, organizarea si
desfasurarea activitatilor didactice pe domenii
experientiale

2. Activitatile integrate - exigente in proiectarea
si desfasurarea lor in gradinita

3. Proiectarea si desfasurarea jocurilor si
activitatilor didactice alese

4. Proiectarea si desfasurarea activitatilor de
dezvoltare personala

5. Modele actionale in educatia la varsta
anteprescolara: educatia senzoriala, specificul
activitatii de joc: jocul euristic

Modulul 4: Evaluarea in invatamantul prescolar
(saptamanile 13-14)

1. Norme generale ale evaluarii didactice la
varsta prescolara

2. Metode de evaluare specifice invatamantului
prescolar

3. Consemnarea sistematicd a rezultatelor
evaludrii

Bibliografie

Dumitrana, M., (1999), Educarea limbajului in invatamantul prescolar, vol. ,Ed., Compania, Bucuresti Dumitrana, M.,
(2001), Activitatile matematice In gradinita - ghid practic, Ed., Compania, Bucuresti Dumitrana, M., (2001, Educarea
limbajului In invatamantul prescolar, vol. II, Ed., Compania, Bucuresti Dumitrana, M., (2005), Jocuri si jucarii pentru
prescolari, Ed., Compania, Bucuresti

Ezechil, L., Paisi - Lazarescu, M, (2011), Laborator prescolar, Ed. V si I Integral, Bucuresti

Glava, A., Glava, C., (2002), Introducere in pedagogia prescolara, Ed. Dacia, Cluj-Napoca

Glava, A, Pocol, M., Tataru, L.,L. coord. (2009). Educatia timpurie. Ghid pentru aplicarea curriculumului prescolar, Ed.
Paralela 45, Pitesti

Glava, A, Tataru, L.& Leva, E. (coord.) (2014). De la simplu la complex in abordarea proiectelor tematice.

Pitesti: Editura Diamant

Glava, A, Tataru, L., Balasz-Muresan Dorina (2019). Proiectarea didactica la nivel micropedagogic in contextul
curriculumului pentru educatia timpurie. Propuneri de proiecte didactice si repere metodice in elaborarea proiectului de
activitate integrata. In Invatimantul prescolar in mileniul III. Ed. Reprograph. Craiova

Livingstone, T. (2009). Copilul vremurilor noastre. invitarea timpurie. Ed. DPH, Bucuresti

Palicari, G. coord. (2004) Standarde si bune practici in crese si servicii pentru educatia copiilor sub varsta de 3 ani in
Educatia timpurie in Romania, Bucuresti: Vanemonde

Tataru, L., Glava, A. Chis, O. (coord.). (2014). Piramida cunoasterii - Repere metodice 1n aplicarea curriclum-ului
prescolar. Pitesti: Editura Diamant

Stan, L. (2016). (coord.). Dezvoltarea copilului si educatia timpurie. lasi: Polirom

*#* Curriculum pentru educatia timpurie 2019 - MEN

Bibliografie suplimentara:

Bocos, M., (2008), Teorie curriculumului - elemente conceptuale si metodologice, Ed. C.C.de Stiinta, Cluj- Napoca
Breben, S. s.a. (2007), Metode interactive de grup, Ed. Arves, Bucuresti Holt, ]. (2015). Cum Invata copiii. Ed. Trei
Bucuresti

Preda, V., (2001), Educatia pentru stiinta in gradinita, Ed. Compania, Bucuresti

Preda, V, Pletea, M., Grama, L. s.a. (2013). 450 de jocuri educationale - repere fundamentale in fnvatarea si dezvoltarea
timpurie a copilului (19-84 luni). Ed. DPH. Bucuresti

Stan, L. (2014). Pedagogia prescolaritatii si scolaritatii mici. lasi: Polirom Schiopu, U., Verza, E., (1997), Psihologia
varstelor, E.D.P, Bucuresti

Theulet - Luzie, B., Barthe, V. (2010). 1001 activitati pentru gradinita de-a lungul unui an, Ed. Aramis, Bucuresti

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Modul 1: Repere psihopedagogice pentru
intelegerea specificului invatarii la varsta
anteprescolara si prescolara.

Tema 1:

Cum nvata (ante)prescolarii

(sdptidména 1)




Modulul 2: Proiectarea si dezvoltarea
curriculumului pentru educatia timpurie. Repere
valorice, legislative si documente de proiectare
curriculard (saptamanile 2-4)

Tema 2

Infografics privind educatia timpurie din
Romania

Tema 3

Analiza raportului: Stadiul implementarii
strategiei privind educatia timpurie si analiza
practicilor promitatoare in educatia timpurie din
Romania

Tema 4

Analiza documentelor curriculare: Curriculum
pentru educatia timpurie 2019

Temele 5 si 6

Exercitii ghidate de proiectare didactica:
proiectarea anuala. Proiectarea saptamanala
pornind de la domeniile de dezvoltare.

Tema 7

Analiza relatiei domenii de dezvoltare - domenii
experientiale

Modulul 3: Elemente de didacticd prescolara.
Tipologia activitatilor didactice din gradinita.
Repere metodice pentru proiectarea si
desfasurarea acestora (saptamanile 8-12)
Repere in proiectarea organizarea si desfasurarea
activitatilor didactice pe domenii experientiale
Tema 8: Exercitii ghidate de proiectare didactica:
proiectarea activitatilor pe domenii
experientiale: mijloace de realizare a activitatilor
didactice specifice domeniilor experientiale
Tema 9: Exercitii ghidate de proiectare didactica:
Activitatile integrate. Articularea mijloacelor de
realizare a activitdtilor didactice specifice
domeniilor experientiale

Tema 10: Exercitii ghidate de proiectare
didactica: Proiectarea si desfasurarea jocurilor si
activitatilor didactice alese

Tema 11: Exercitii ghidate de proiectare
didactica Proiectarea si desfasurarea activitatilor
de dezvoltare personala

Tema 12: Exercitii ghidate de proiectare
didactica: A activitatilor cu anteprescolarii

Tema 13: Exercitii ghidate de proiectare a unor
situatii si intrumente de evaluare didactica a
achizitiilor pe domenii de dezvoltare

Tema 14: Exercitii ghidate de proiectare a unor
situatii si intrumente de evaluare didactica a
rezulrtatelor Tnvatarii

Bibliografie

Cant, A. (2010). Educatia prescolara privita cu alti ochi, Cluj-Napoca: Risoprint
Cioflica, S.M. (2016). Ziua buna incepe la Intalnirea de dimineata. Bucuresti: Tehno Art
Glava, A, Pocol, M., Tataru, L.,L. coord. (2009). Educatia timpurie. Ghid pentru aplicarea curriculumului prescolar, Pitesti:

Ed. Paralela 45

Glava, A, (2018). Educatie timpurie. Suport de curs elaborate in tehnologia ID. Platforma online a UBB

Preda, V, Pletea, M., Grama, L. s.a. (2013). 450 de jocuri educationale - repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea
timpurie a copilului (19-84 luni). Ed. DPH. Bucuresti

Squibb, B., Deitz, S.J. (2011). Activitati de Invatare pentru copiii foarte mici (de la nastere la 3 ani), UNICEF. Ed. a 2-a.

Bucuresti : Vanemonde




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Ocupatii posibile conform COR:

e 234101 profesor pt. invatamant primar
e 234201profesor pt. invatamant prescolar

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Proiectarea corecta a unor

) Portofoliu 45%
produse curriculare
eAprofundarea
continuturilor didactice
predate
eCapacitatea de a utiliza 45%

flexibil continuturile
asimilate

eFlexibilitate si creativitate
in activitatea de proiectare
didactica

Evaluare scrisa

Din oficiu: 10%

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

e Utilizarea corecta si flexibila a aparatului conceptual specific disciplinei

e (Capacitatea de a opera flexibil cu continutul de specialitate in vederea rezolvarii unor sarcini de proiectare
curriculara si de tip problema

e Proiectarea ghidata a unor produse de invatare conform sarcinilor formulate pentru activitatea de seminar

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

S,
-
an

s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

EDUCATIE
DE CALITATE

i

1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se

potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se

aplica. Dacad nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii:
Aprilie 2025

Data avizarii in departament:
Aprilie 2025

Semnatura titularului de curs

Conf. univ. dr. Adina Elena Glava

Semnatura titularului de seminar

Lect. univ. dr. Constantina Catalano

Semnatura directorului de departament

Prof. Univ. Dr. Ion Albulescu
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