FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Didactica Stiintelor Socio-Umane/ Stiintele Educatiei

1.4.Domeniul de studii Stiinte ale educatie

1.5.Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii/ Calificarea Pedagogia invatamantului primar si prescolar/ Profesor pentru invatamantul pr
si prescolar

1.7. Forma de invatamant Invatamant la distanta

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Didactica Domeniului Om si societate (invitamant | Codul PLR3621

disciplinei primar si prescolar) disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de curs — Coordonatorul Conf. Univ. Dr. Sorina Paula Bolovan

de disciplina

2.3. Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Conf. Univ. Dr. Sorina Paula Bolovan

proiect — tutorele Prof. Univ. Dr. Calin Felezeu

Lect. Univ. Dr. Elena Andreea Trif-Boia
2.4. Anul de 2.5. Semestrul 2.6. Tipul 2.7. Regimul | Continut blinei
studiu 1 (| | deevaluare g | disciplinei I DS _
Obligativitate | opisor
DO
3. Timpultotal estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numdr de ore pe saptaméana — forma di . 3.3. seminar/ laborator/
< in care: 3.2. curs .

cu frecventd proiect
3.4. Total ore pe semestru —forma 75 | din care: 3.5.5 63 | 3.6.AT +TC +AA 12
Invatamant la distanta
Distributia fondului de timp pentru studiul individual Ore
(se detaliaza punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.)
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15

3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21

3.5.3. Pregitire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
3.5.4.Tutoriat (consiliere profesionala) 3
3.5.5.Examinari 2
3.5.6. Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual 63

3.8. Total ore pe semestru(numar ECTS | 75

X 25 de ore)

3.9. Numirul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2. de competente Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Platforma eLerning a UBB

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului




6. Competente specifice acumulate. Rezultate ale invatarii

arii

invat

Competente profesionale/Rezultatele

1. Managementul procesului
instructiv-educativ. = si  al
activitatilor specifice acestuia
in invatamantul primar si
prescolar

2. Managementul clasei de
elevi si al grupei de prescolari

1.1. Absolventul proiecteazd programe de instruire sau de interventie educationald pentru
invatdmantul primar si prescolar, in scopul realizérii de interventii educationale cu rol
compensator, corectiv, ameliorativ, formativ etc.

1.2. Absolventul proiecteazd activitati educationale si situatii de invatare pentru
invatamantul primar si prescolar pentru obtinerea unor experiente de invatare benefice
educabilului

1.3. Absolventul conduce si realizeaza activitati educationale specifice invatamantului
primar si prescolar, cu respectarea normativitatii didactice, in vederea atingerii
finalitatilor educationale preastabilite

1.4. Absolventul realizeaza managementul resurselor instruirii (valorice, umane,
comunicationale, curriculare, materiale), tinand cont de interinfluentarea lor reciproca
1.5. Absolventul realizeazd demersuri de documentare, cyberdocumentare, selectare,
prelucrare, adaptare si accesibilizare a confinuturilor curriculare, valorificand
paradigmele educationale actuale (centrarea pe educabil axarea pe competente, abordarea
curriculara, abordarea integrata, activizarea instruirii, diferentierea instruirii, paradigma
educatiei virtuale s.a.)

1.6. Absolventul aplicd si adapteaza strategiile didactice la particularitatile clasei de
elevi/ grupei de prescolari (particularitati de varstd si individuale, nivel general de
pregatire, cunostinte si competente etc.) in vederea personalizarii instruirii

1.7. Absolventul poate sa elaboreze modalitati de diferentiere a instruirii prin adaptarea
structurii, continutului §i organizarii activitatilor didactice, a strategiilor didactice si
evaluative, la particularitatile psihofizice de varsta si individuale ale elevilor, in vederea
satisfacerii nevoilor lor educationale si sprijinirii lor in procesul instructiv-educativ, Tn
atingerea potentialului cognitiv i de formare maxim

2.1. Absolventul asigura gestionarea colectivului de prescolari/ elevi, tinand cont de
variabilele care definesc contextul intern si extern al instruirii (statutul lectiei/ activitatii
didactic in sistemul activitatilor didactice, locul desfasurarii lectiei/ activitatii didactice,
particularitatile clasei/ grupei, gradul de interculturalitate, strategiile didactice etc.)

2.2. Absolventul sprijina prescolarii si scolarii mici in procesul de invatare si mediaza
acest proces oferindu-le sprijin in interactiunile cu obiectul cunoasterii, in dezvoltarea de
competente si in dobandirea independentei lor cognitive si educative

2.3. Absolventul aplica strategii de adaptare si integrare scolard si sociala a elevilor in
mediul educational si social al institutiei de Tnvatamant, prin dobandirea unor experiente
noi, organizate si complexe, diferite de cele din familie, care contribuie la dezvoltarea
armonioasa, intelectuald, emotionala si fizica a copilului

2.4. Absolventul aplica strategii personalizate de prevenire si inlaturare a dificultatilor si
tulburarilor emotionale si de comportament si strategii de asigurare a stérii de bine a
copilului, in vederea sprijinirii integrarii scolare si sociale a elevilor

2.5. Absolventul utilizeaza strategii, metode, tehnici si instrumente de observare,
monitorizare si evaluare a proceselor de invatare, a rezultatelor invatarii si a progresului
scolar al elevilor/ prescolarilor in sens formativ, vederea optimizarii proceselor
educationale

2.6. Absolventul realizeazd demersuri strategice de asigurare a disciplinei Tn randul
elevilor/ prescolarilor prin respectarea unui de un ansamblu de reguli si norme de
comportament impuse de cerintele asociate unei bune desfasurari a procesului de
invatamant si unei bune convietuiri in mediul scolar




1.1. Absolventul este capabil sa se implice in procese de comunicare interpersonald in
cadrul cdrora se realizeaza schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificatii,
decizii, judecati de valoare, stari afective si influentdri referitoare la procesele
1. Comunicarea si cooperarea | €ducationale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicationale proprii

eficiente in contexte | 1.2. Absolventul este capabil sd se implice in procese de comunicare interculturald in
profesionale specifice | cadrul cdrora se realizeaza schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificatii,
domeniului stiintelor educatiei decizii, judecati de valoare, stari afective si influentari referitoare la procesele

educationale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicationale proprii

intre interlocutori care apartin unor culturi diferite

1.3. Absolventul este capabil sa se implice in procese de comunicare virtuald/electronica
in cadrul cérora se realizeaza schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificatii,
decizii, judecati de valoare, stari afective si influentari referitoare la procesele
educationale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicationale proprii, in medii
virtuale/ online, prin intermediul sistemelor de informare §i comunicare

1.4. Absolventul este capabil sd coopereze eficient in echipe de lucru profesionale,
interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor
educatiei, cu respectarea normelor de conduita proprii domeniului educatiei

1.5. Absolventul este capabil sa comunice si sd coopereze in comunitati reale si virtuale
de invatare si formare, respectand normele tipurilor de comunicare implicate

1.6. Absolventul poate sd realizeze consilierea, orientarea si asistarea psiho-pedagogica a
diverselor categorii de persoane si grupuri educationale/ profesionale (prescolari/ scolari
mici/ elevi, familii, profesori, angajati etc.) pentru ameliorarea implicérii acestora in
procesele educationale

=
:{% 2.1. Absolventul este capabil sd identifice multiplele interdependente functionale dintre
= (auto)planificarea carierei individuale, planificarea carierei organizationale si
ot

(auto)dezvoltarea carierei, pentru asigurarea succesului individual si organizational

2.2. Absolventul poate utiliza metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul
vietii, in vederea formarii i dezvoltarii profesionale si personale continue

2. Dezvoltarea in carierd si 2.3. Absolventul manifestd preocupdri concrete pentru autoinstruire si autoeducatie,
managementul carierei dorintd si capacitate de autoperfectionare continud, in vederea obtinerii unor succese
profesionale viitoare si a unei deveniri remarcabile

2.4. Absolventul poate sa valorifice in contexte formale achizitiile dobandite de in
contexte nonformale si informale, aplicand principiul invatarii pe parcursul intregii vieti
si principiul transferabilitatii

2.5. Absolventul poate sa indeplineasca atributiile profesiei didactice cu responsabilitate,
cu respectarea valorilor, principiilor si normelor specifice, precum §i cu respectarea eticii
si deontologiei profesionale

2.6. Absolventul este capabil sd isi autoevalueze si amelioreze continuu practicilor
profesionale si evolutia in carierd, pentru analizarea criticd a propriilor realizari,
activitati, performante, rezultate, competente, comportamente, conduite, trairi afective

Competente transversale/ Rezultatele

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Dobandirea unor cunostinte teoretice si practice in vederea eficientizarii
activitatilor didactice specifice Domeniului Om si societate in invatamantul
prescolar si primar

7.2. Obiectivele specifice o Utilizarea adecvatd a limbajului specific pedagogiei in organizarea
predarii cunostintelor de specialitate.

. Insusirea notiunilor specifice disciplinelor din Aria curricularda Om si
societate.

. Familiarizarea cu metodologia de lucru specificd disciplinelor
Domeniului Om si societate.

o Operationalizarea corecta a obiectivelor.

. Cunoasterea modalitatilor de integrare a continuturilor.

o Stapanirea principalelor metode de predare-invatare specifice
disciplinelor din Aria curriculara Om si societate.

. Realizarea de documente scolare precum planul de lectie, planificarea
calendaristica, planificarea unitatii de invatare etc..

. Cunoasterea metodelor si tehnicilor de evaluare a rezultatelor scolare
ale elevilor.

e Dezvoltarea capacititii de analizd criticd §i a capacitafilor de




exprimare.

8. Continuturi

8.1. Sl

Metode de predare

Observatii

Modul I Aria curriculard ,,Om si societate”. Documente
curriculare (20h)

1.1 Noile dimensiuni ale curriculumului national.
Delimitari conceptuale
1.2 Aria curriculard ,,Om si societate”. Documente

curiculare pentru invatamantul prescolar si primar

1.3. Competente generale si competente specifice
disciplinelor din aria curriculard ,,Om si societate”.
Competentele de baza pentru Educatia civica
(Competente civice)

1.4 Operationalizarea obiectivelor in cadrul lectiilor

Prelegerea, explicatia,
conversatia euristica,
demonstratia, studiul de caz,
discutia

Documente curriculare

Modul 2 Fundamente procedurale (23h)

2.1. Metode didactice traditionale si moderne
2.2. Abordarea integrata a continuturilor

2.3. Mijloace didactice traditionale si moderne

Prelegerea, explicatia,
conversatia euristica,
demonstratia, studiul de caz,
problematizarea

Modul 3 Evaluarea cunostintelor, priceprilor si
deprinderilor (20h)
3.1 Delimitari conceptuale
3.2 Forme de evaluarea a rezultatelor scolare
3.3 Tehnici de evaluare

Prelegerea, explicatia,
conversatia euristica,
demonstratia, studiul de caz

Bibliografie:

y W

(mvatamant prescolar si primar). Suport de curs I1D.

pentru Educatie si Dezvoltare Umana, 2004.

~

2013.

democratica.

4.  Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/7 ani), MECT, 2008.
5. Evaluarea competentelor civice ale elevilor. Exemple de bune practici, coord. Corina Leca, Centrul Roman

6. Felezeu, Calin Didactica istoriei, Cluj-Napoca, 2000.
Programa scolard pentru disciplina Educatie civica, Bucuresti, 2014. www.edu.ro.

8. Programa scolara pentru disciplina Geografie, clasa a IV-a, Bucuresti, 2014. www.edu.ro.

9. Programa scolard pentru disciplina Religie, Cultul ortodox, clasa pregititoare, clasa I, clasa a II-a, Bucuresti,

Albulescu, lon; Albulescu, Mirela Predarea si invatarea disciplinelor socio-umane, lasi, 2000.
Bolovan, Sorina Paula Didactica istoriei, Cluj-Napoca, 2007.
Bolovan, Sorina Paula; Felezeu, Calin, Trif-Boia Elena Andreea Didactica Domeniului ,,Om si societate”

10. Programa scolara pentru disciplina Religie, Cultul ortodox, clasa a I11-a si clasa a IV-a, Bucuresti, 2014.
11. Recomandarea 12 (2002) a Comitetului Ministrilor catre statele membre cu privire la educatia pentru cetétenie

12. Planul cadru pentru invatdmantul primar, Anexa la OMEN nr. 3371, din 12 martie 2013.
13. Sarivan, Ligia; Horga,Irina; Tesileanu, Angela; Capitd, Carol; Mandrut, Octavian, Didactica ariei curriculare
,Om si societate”, MEN, Proiect pentru Invatamantul rural, 2005.

8.2. AT

Metode de predare-invatare

Observatii

Intalnirea | (1,5h):

1. Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale ale
prescolarilor. Carcteristici generale si exemple de
activitati

2. Formarea comportamentului
invatdmantul prescolar si primar

3. Persoana si trasiturile morale ale acesteia — sugestii
metodologice privind abordarea continuturilor in
invatdmantul primar.

4. Raporturile cu ceilalti. Despre stereotipii, prejudecati
si discriminare

moral-civic n

Conversatia euristica,
discutia, explicatia,
comparatia, problematizarea

Curriculum pentru
invatamantul prescolar; Plan
cadru pentru invatamantul
primar; Programele scolare
de Educatie civica clasele a
Il-a si a IV-a, Manuale
scolare

Intélnirea a Il-a (1,5h):
1. Activitati integrate pentru invatamantul prescolar si
primar

Problematizarea, discutia,
conversatia euristica

Manuale scolare
Fise de lucru



http://www.edu.ro/
http://www.edu.ro/

2. Drepturile si obligatiile copilului

3. Comunitatea (Comunitatea locala. Poporul,
Comunitatea nationala, Statul. Simbolurile statului,
Patriotismul, Comunitatea internationala)

Bibliografie:

1. Bolovan, Sorina Paula Didactica istoriei, Cluj-Napoca, 2007.
2. Bolovan, Sorina Paula; Felezeu, Calin, Trif-Boia Elena Andreea Didactica Domeniului ,,Om §i societate” (invdtamdnt

prescolar si primar). Suport de curs ID.

3. Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/7 ani), MECT, 2008.
4.  Evaluarea competentelor civice ale elevilor. Exemple de bune practici, coord. Corina Leca, Centrul Roman pentru Educatie

si Dezvoltare Umana, 2004.
Felezeu, Calin Didactica istoriei, Cluj-Napoca, 2000.

LN O

Programa scolara pentru disciplina Educatie civicd, Bucuresti, 2014. www.edu.ro.
Programa scolara pentru disciplina Geografie, clasa a IV-a, Bucuresti, 2014. www.edu.ro.
Programa scolara pentru disciplina Religie, Cultul ortodox, clasa pregatitoare, clasa I, clasa a II-a, Bucuresti, 2013.
. Programa scolara pentru disciplina Religie, Cultul ortodox, clasa a IlI-a si clasa a I[V-a, Bucuresti, 2014.

10. Recomandarea 12 (2002) a Comitetului Ministrilor catre statele membre cu privire la educatia pentru cetatenie democratica.
11. Planul cadru pentru invatamantul primar, Anexa la OMEN nr. 3371, din 12 martie 2013.
12. Sarivan, Ligia; Horga,Irina; Tesileanu, Angela; Capitd, Carol; Mandrut, Octavian, Didactica ariei curriculare ,,Om si

societate”, MEN, Proiect pentru Tnvﬁ;ﬁmﬁntul rural, 2005.
13. Manuale digitale. https://www.manuale.edu.ro/

83.TC

Metode de transmitere a
informatiei

Observatii

Tema de control | (4,5 h)

1. Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale ale
prescolarilor. Carcteristici generale si exemple de
activitati

2. Formarea comportamentului moral-civic n
invatamantul prescolar si primar

3. Persoana si trasdturile morale ale acesteia — sugestii
metodologice privind abordarea continuturilor in
invatdmantul primar.

4. Raporturile cu ceilalti. Despre stereotipii, prejudecati
si discriminare

Lectura, Explicatia, Eseul
argumentativ

Tema de control 11 (4,5h)

1. Activitati integrate pentru invatdmantul prescolar si
primar

2. Drepturile si obligatiile copilului

3. Comunitatea (Comunitatea locald.  Poporul,
Comunitatea nationald, Statul. Simbolurile statului,
Patriotismul, Comunitatea internationala)

Eseul argumentativ, lectura,
testul

Bibliografie:

1. Bolovan, Sorina Paula Didactica istoriei, Cluj-Napoca, 2007.
2.  Bolovan, Sorina Paula; Felezeu, Calin, Trif-Boia Elena Andreea Didactica Domeniului ,,Om §i societate” (invatamdnt

prescolar si primar). Suport de curs ID.

3. Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/7 ani), MECT, 2008.
4.  Evaluarea competentelor civice ale elevilor. Exemple de bune practici, coord. Corina Leca, Centrul Roméan pentru Educatie

si Dezvoltare Umana, 2004.
Felezeu, Calin Didactica istoriei, Cluj-Napoca, 2000.

wWo~N O

Programa scolard pentru disciplina Educatie civicad, Bucuresti, 2014. www.edu.ro.
Programa scolara pentru disciplina Geografie, clasa a IV-a, Bucuresti, 2014. www.edu.ro.
Programa scolara pentru disciplina Religie, Cultul ortodox, clasa pregititoare, clasa I, clasa a II-a, Bucuresti, 2013.
. Programa scolara pentru disciplina Religie, Cultul ortodox, clasa a IlI-a si clasa a I[V-a, Bucuresti, 2014.

10. Recomandarea 12 (2002) a Comitetului Ministrilor catre statele membre cu privire la educatia pentru cetdtenie democratica.
11. Planul cadru pentru invataimantul primar, Anexa la OMEN nr. 3371, din 12 martie 2013.
12. Sarivan, Ligia; Horga,Irina; Tesileanu, Angela; Capitd, Carol; Mandrut, Octavian, Didactica ariei curriculare ,,Om si

societate”, MEN, Proiect pentru Invatamantul rural, 2005.

8.4. AA

Metode de predare-invatare

Observatii

Bibliografie:



http://www.edu.ro/
http://www.edu.ro/
https://www.manuale.edu.ro/
http://www.edu.ro/
http://www.edu.ro/

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice,
asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala

10.4.S1 (curs) Cunoasterea documentelor curriculare | Examen scris 50%
specifice Domeniului Om si societate
Cunoasterea si aplicarea principalelor
metode de predare-invatare specifice
Domeniului Om si societate
Operationalizarea  obiectivelor  n
cadrul lectiilor

Cunoasterea modalitatilor de integrare
a cunostintelor

Stapanirea elementelor ce tin de
specificul proiectarii didactice (planul
de lectie)

Cunoasterea metodelor si tehnicilor
de evaluare

10.5. TC/AA/ST /L /P Capacitatea de a opera cu informatiile | TC pe platforma 50%
oferite. in suportul de curs si in
bibliografia de specialitate.

Nota:
Se acorda 1 p din oficiu!

10.6. Standard minim de performanta

- Dobandirea competentelor de bazd necesare predarii disciplinelor din Domeniul Om si societate in invatamantul
prescolar si primar (limbaj de specialitate, documente curriculare, operationalizare obiective/competente, abordare
integrata, metode de predare-invatare-evaluare)

Coordonator de disciplina
Conf. Univ dr. Sorina Paula Bolovan

Tutori de disciplina/

Conf. Univ. Dr. Sorina Paula Bolovan

Prof. Univ. Dr. Cilin Felezeu

S—

Lect. Univ. Dr. Elena Andreea Trif-Boia

P

Responsabil de studii ID/IFR,

Data

27.09.2020
.- S S5



