FISA DISCIPLINEI
Psihopedagogia copiilor cu dificultdti de invdtare
Anul universitar 2024-2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca
1.2. Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Psihopedagogie speciala

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea Pedagogia Invitdmantului Primar si Prescolar
1.7. Forma de invatamant Invitidmant cu frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Psihopedagogia copiilor cu dificultati de invatare Codul PLR2601
disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de curs - Coordonatorul de Lect. Univ. Dr. Cristina Balas-Baconschi
disciplina
2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / Lect. Univ. Dr. Cristina Balas-Baconschi
proiect - tutorele
2.4. Anul de studiu 2.5. Semestru 2.6. Tipul 2.7.Regimul | Continut | Felul
de evaluare disciplinei discipline
i
DS
o Vi E Obligativ | Obligatori
itate e/
optionala
DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3L1' ltlurflaf de ore pe din care: 3.2. 3.3. seminar/ laborator/
saptdmana - forma cu 2 1 . 2
< curs proiect
frecventa
3.4. Total ore pe 14
§en}e§tr1f - forma 42 din care: 3.5. 3.6. seminar 28
Invatdmant cu curs
frecventa
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 30
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
3.5.3. Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 8
3.5.5. Examinari 2
3.5.6. Alte activitati 3

3.7. Total ore studiu 83
individual

3.8. Total ore pe 125
semestru (numar
ECTS x 25 de ore)

3.9. Numarul de 5
credite




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Participarea la cursurile si seminariile de Fundamentele psihopedagogiei speciale

4.2. de competente Detinerea terminologiei de baza utilizate in evaluarea diferitelor arii ale dezvoltarii,

precum si a teoriilor stiintifice valide din domeniul evaluarii si interventiei
psihopedagogice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala de curs, tabl3, computer, videoproiector, retea Internet

Cursul se desfasoara sub forma unor prezentari tip power point cu
participarea activa a studentilor

5.2. de desfasurare a seminarului/ Sala de curs, tabla, computer, videoproiector, retea Internet

laboratorului/ proiectului

Seminarul se desfasoara prin prezentari ale unor studii de caz si a unor
materiale didactice si programe folosite in interventie pentru copiii cu
dificultati de invatare

6. Competente
6.1. Competente specifice acumulate®

Competente profesionale

C.P.1. Evaluarea si interpretarea rezultatelor evaludrilor psihopedagogice ale copiilor si adolescentilor cu
tulburari de dezvoltare, dizabilitati, tulburari emotionale si comportamentale si cerinte educationale
speciale (CES).

CP 2. Realizarea de adaptari curriculare si suport psihopedagogic conform nivelului de dezvoltare, varstei,
potentialului de invatare si identitatii culturale a copiilor si adolescentilor cu tulburari de dezvoltare,
dizabilitati, tulburari emotionale si comportamentale si cerinte educationale speciale (CES).

CP 3. Elaborarea, aplicarea, monitorizarea si evaluarea proiectelor educationale individualizate (PEI),
proiectelor de interventie personalizata (PIP) si planurilor de terapie a limbajului pentru copii, adolescenti
cu tulburari de dezvoltare, dizabilitati, tulburari emotionale si comportamentale si cerinte educationale
speciale (CES).

CP 4. Proiectarea si realizarea de activitati de consiliere psihopedagogicd, Invatare itineranta si suport
psihopedagogic pentru copii, adolescenti cu tulburari de dezvoltare, dizabilitati, tulburari emotionale si
comportamentale, cerinte educationale speciale (CES) si familiile acestora.

CP 5. Utilizarea tehnologiilor asistive si de acces in programele de invatare si interventie psihopedagogica
pentru copii, adolescenti cu tulburari de dezvoltare, dizabilitati, tulburadri emotionale si comportamentale
si cerinte educationale speciale (CES).

Competente

transversale

CT 1. Aplicarea normelor etice in cercetarile actiune cu persoane cu dizabilitati, precum si in activitatile de
evaluare, adaptare curriculara si consiliere psihopedagogica.

CT 2. Planificarea si implementarea activitatilor din cadrul echipei multi-disciplinare pe baza criteriilor
relevante conferite de rolul psihopedagogului in echipa multi-disciplinara.

CT 3. Utilizarea platformelor de e-learning, a invatarii de tip blended learning si a bazelor de date
internationale pentru dezvoltarea personala si profesionala.

6.2. Rezultatele invatarii




Studentul cunoaste:

- terminologia de baza utilizata in evaluarea diferitelor arii ale dezvoltarii pe baza teoriilor validate stiintific din
domeniul evaludrii.

- scopul, utilitatea si limitele diferitelor modalitati de evaluare, instrumente si probe.

- intelege procesele de interventie si de determinare a criteriilor de eligibilitate pentru adaptarea curriculara in
cadrul serviciilor de educatie speciala si incluziva.

- detine un ansamblu functional de cunostinte privind obiectivele individuale de invatare, metodele si tehnicile
didactice, compensatorii si reabilitative si materiale curriculare, precum si tehnicile de management al

)
S | comportamentului.
Lo
7.
S - cunoaste principalele modele si teorii din cadrul diverselor paradigme privind consilierea psihopedagogica a
3 copiilor cu dizabilitati si a familiilor acestora.
- detine cunostinte privind principalele tehnologii asistive si de acces, produse, servicii si resurse care sa
faciliteaza mediul de dezvoltare al copiilor mici, mediul de invatare al elevilor si mediile profesionale ale
adultilor cu nevoi speciale, precum si procesul de incluziune al acestora.
- normele competentele si treptele profesionale privind dreptul de libera practica in psihopedagogia speciala
- tehnici de lucru eficiente.
- cunostinte privind principalele platforme de e-learning.
Studentul este capabil sa:
- elaboreaza si aplicd modalitatile de adaptare, de augmentare si de modificare curriculara pe baza
cunostintelor dobandite.
- aplicad In procesul de invatare al elevilor cu dizabilitati modelul curriculumului bazat pe luarea de decizii.
;5 - selecteaza si analizeaza critic o gama variata de proiecte de interventie personalizate (PIP), proiecte
Ei educationale individualizate (PEI) si planurilor de terapie a limbajului din practica consacrata din literatura
'i nationald si international3, ca parte componenta a unui curriculum functional.
<
- realizeaza activitati de sprijin si invatare itineranta, prin aplicarea principalelor teorii si ghiduri de bune
practici bazate pe dovezi stiintifice.
- aplica principiile designului universal (UD) si principiile designului in invatare (UDL), in vederea facilitarii
accesului copiilor cu dizabilitati la curriculum adaptat si la activitatile educationale si de viata cotidiana.
Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru
=, - Absolventul 1si desfasoara activitatea In concordanta cu ghidurile de bune practici si codurile etice si de
P .E deontologie profesionala.
"cE £ | - Absolventul executd in mod responsabil sarcinile profesionale in conditii de autonomie profesionala si
g *g asistenta calificata.
8 ®
é‘ﬁ ‘@ | - Absolventul detine abilitati de identificare si analiza critica a punctelor tari, a oportunitatilor de invatare si

aplicatie, precum si a limitelor desfasurarii activitatilor didactice pe platforme de e-learning

Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care
se alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi
numerotata cu 6.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei - Insusirea de citre studenti a notiunilor de baza privind problematica

dificultatilor de invatare
- Cunoasterea principalelor metode si tehnici de interventie
psihopedagogica in dificultatile de invatare




7.2. Obiectivele specifice -Familiarizarea studentilor cu principalele teorii si modele ale dificultatilor

de invatare
- Cunoasterea celor mai frecvente forme de dislexie, disgrafie, discalculie
precum si a consecintelor acestora in plan scolar si social.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii

1. Definitii si cauze ale dificultatior de Invatare - delimitari | Prelegere
conceptuale, modele de abordare teoretic3, clasificare,
etiologie. Diferenta dificultati de invatare/tulburari de

invatare
2. Repere psihogenetice. Modalitati de evaluare si Prelegere, exemplificare de
diagnosticare a dificultatilor de Invatare si diagnostic caz

diferential. Caracterizarea psihopedagogica a copiilor cu
dificultati de Invatare

3. Diagnosticul diferential Prelegere
4. Modelul teoretic al dificultatilor de Invatare Prelegere
5. Dificultatile de invatare a citirii. Dislexia Prelegere. Exemplificare
de caz
6.Dificultatile de invatare in domeniul scrierii. Disgrafia Prelegere. Exemplificare
de caz
7. Dificultati de Invptare In domeniul matematicii. Prelegere. Exemplificare
Discalculia de caz
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8.2. Seminar/laborator

Metode de predare-
invatare

Observatii

1.Clarificari terminologice. Dificultiti de
invatare/tulburari specifice de Invatare.

Prelegere interactiva
bazata pe explicatie,
conversatie, dezbatere.

2. Dificultatile de invatare si esecul scolar; realizarea unei
paralele intre acestea cu exemplificari pe baza unor studii
de caz.

Prelegere interactiva,
dezbatere

3. Constiinta fonologica si importanta acesteia In achizitia
abilitatilor instrumentale

Prelegerea interactiva

4. Realizarea unor probe de screening al populatiei Exercitiu
infantile pentru a depista copii la risc de dezvoltare a

dificultatilor de invatare (1)

5. Realizarea unor probe de screening al populatiei Exercitiu

infantile pentru a depista copii la risc de dezvoltare a
dificultatilor de invatare (2)

6.Taxonomii ale dificuldtilor de invatare si implicatiile lor
asupra activitatii profesorului de sprijin

Prelegere interactiva
bazata pe explicatie,
conversatie, dezbatere.

7.Prezentari de cazuri ale unor copii cu dificultati de
invatare

Prezentari

8. Abordarea cognitiva a Intelegerii citirii. Implicatiile
acesteia pentru dificultitile de citire.

Expunere interactiva.
Prezentari

9. Comprehensiunea citirii si relatia acesteia cu
problemele de atentie si hiperactivitate.

Prezentari

10. Modalitati de adaptare curriculara si proiectare a
interventiei in sfera cititului

Metoda proiectului

11. Modalitati de adaptare curriculara si proiectare a
interventiei in sfera scrisului

Metoda proiectului

12. Modalitati de adaptare curriculara si proiectare a
interventiei in sfera matematicii

Metoda proiectului

13. Dificultatile de invatare a scrisului in contextul
problemelor de lateralizare.

Metoda proiectului

14. Tulburari ale limbajului pragmatic la copiii cu
dificultati de invatare si deficit de atentie cu
hiperactivitate.

Metoda proiectului
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor
epistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

In concordanti cu Normele Colegiului Psihologilor din Romania, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept
de libera practica (www.copsi.ro) si a Procedurilor de atestare in conformitate cu Normele metodologice de
aplicare a Legii 213 /2004, precum si noile norme publicate in MO nr 268, Partea I din 9 aprilie2019

Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)

Clasificarea Ocupatiilor din Roménia (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare

10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pgndere
din nota
finala
10.4. Curs Cunoasterea celor mai importante Examen scris 60%
aspecte ale suportului de curs 10% oficiu
10.5. Seminar Sinteza teoretica a principalelor Activitate la seminar 30%
aspecte legate de dificultatilor de
invatare.
Metode si tehnici de reabilitare a
dificultatilor specifice de invatare,
in raport cu criteriul validitatii

10.6. Standard minim de performanta
- Elaborarea unui plan de evaluare pentru copiii cu dificultati de invatare

- Cunoasterea principalelor metode de interventie In domeniul dificultatilor de invatare

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

EDUCATIE
DE CALITATE

N

1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica.
Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



http://www.copsi.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Tutore de disciplind/

Coordonator de disciplina i - < .
p Lect.univ.dr. Cristina Balas-Baconschi

Mai 2025 Lect.univ.dr. Cristina Balas-Baconschi
Can sebd
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

Mai 2025 - [



